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Abstract 
 

Background and Purpose: Spiritual intelligence significantly influences an 

individual's ethics, behavior, conscience, self-confidence, and integrity, as well as 

their sense of responsibility in personal, professional, and social contexts. The 

present study was conducted with the aim of investigating the effect of spiritual 

intelligence on the responsibility of dental students at Rafsanjan University of 

Medical Sciences in 2023. 

Materials and Methods: This descriptive-correlation study was carried out 

on dental students at Rafsanjan University of Medical Sciences in 2023. The 

Spiritual Intelligence Questionnaire and the Costa and McCar Responsibility 

Questionnaire were used to examine the students' personality traits. The data were 

analyzed in SPSS22 software. 

Results: The mean total spiritual intelligence score was 13.138, which was at 

an average level according to the questionnaire. The responsibility score was 41.39. 

Examining the correlation of spiritual intelligence with the dimensions of 

responsibility showed that responsibility had a statistically significant relationship 

with self-awareness and fondness (P=0.05). The scores for the overall thinking and 

belief dimensions were higher in individuals under 23 years old, and this difference 

was statistically significant. Moreover, the score of spiritual intelligence was higher 

in married people than in single ones, and this difference was statistically 

significant (P<0.05). 

Conclusion: The responsibility of students, as future workforce members, can 

be influenced by spiritual intelligence. This has a greater impact in treatment 

sectors, leading to better and more desirable service delivery, ultimately enhancing 

the quality of healthcare services provided to the community and increasing overall 

satisfaction.  
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پزشكي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان در سال پذيري دانشجويان دندانبررسي تأثير هوش معنوي بر مسئوليت

1401 
 

 

 * 2، فواد ایرانمنش3، کوثر تاج آبادی2، احسان مرادی عسکری 1الهام شکیبا

  

 
 

 مقدمه 

 چکیده 

هدف  و  معنوی  تأثير  :  سابقه  اعتمادبههوش  وجدان،  رفتار،  اخلاق،  و  بر  نفس 

فرد و همچنيندرست  فرد  مسئوليت  ،كاری  اجتماعي  و  فردی، شغلي  مهم  پذيری در زندگي 

مسئوليتمطالعه است.   بر  معنوی  هوش  تأثير  بررسي  هدف  با  حاضر  دانشجويان  ی  پذيری 

 . شدانجام  ١٤٠١پزشكي رفسنجان در سال  پزشكي دانشگاه علومدندان

دانشجويان    یبود و دربارهبستگي  همتوصيفي از نوع  پژوهش حاضر    ها: مواد و روش 

علومدندان دانشگاه  سال    پزشكي  در  رفسنجان  به  ١٤٠١پزشكي  شد.  بررسي  انجام  منظور 

پذيری  مسئوليت ینامه پرسشو  سنجش هوش معنوی بديع ینامهپرسشويژگي دانشجويان از 

Costa and McCar  افزار  ها با كمک نرم هاستفاده شد. دادSPSS  .آناليز شد 

نامه در بود كه طبق پرسش  ١38/١3كل هوش معنوی برابر با    ینمره  ميانگين  ها: یافته 

با    شده  پذيری در جمعيت بررسي مسئوليت  ی. نمره حد متوسط قرار داشت   . بود  39/٤١برابر 

عشق و    ،گاهي آپذيری نشان داد كه بين خودبستگي هوش معنوی با ابعاد مسئوليتبررسي هم

و مسئوليت  معناداری وجود داردعلاقه  ارتباط آماری  ی بعد زمينه   ینمره(.  P=٠۵/٠)  پذيری 

بيشتر بود و اين تفاوت از نظر آماری معنادار  سال    23در افراد زير   تفكر كلي و بعد اعتقادی

هل بيشتر از افراد مجرد بود و اين  أدر افراد مت  هوش معنوی  یدر مجموع نمره  ،همچنين.  بود

 (.>٠P/ ٠۵) از نظر آماری معنادار بودتفاوت 

تأثير عنوان نيروهای كار آينده مي پذيری دانشجويان بهمسئوليت  استنتاج:  تواند تحت 

تر  ی بهتر و مطلوبهای درماني تأثيرات بيشتری بر ارائههوش معنوی باشد. اين امر در بخش

افزايش   و  جامعه  به  درماني  و  بهداشتي  خدمات  اين  كيفيت  افزايش  نهايت  در  و  خدمات 

 رضايتمندی دارد. 

 

 پزشكي پذيری، دندانهوش معنوی، مسئوليت  های کلیدی: واژه 

 

 

دانشکده  .1 عالی،  آموزش  ی  دکتری 

پزشکی    ، پزشکی دندان  علوم  دانشگاه 

 رفسنجان، رفسنجان، ایران 

اندودونتیکس  .2 گروه  ،  استادیار 

،  پزشکی دندان   ی اندودنتیکس، دانشکده 

رفسنجان  پزشکی  علوم  ،  دانشگاه 

 رفسنجان، ایران 

دندان  .3   ی دانشکده پزشکی،  دانشجوی 

پزشکی  ،  پزشکی دندان  علوم  دانشگاه 
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 1402بهمن  16دريافت: 

 1402خرداد  30 اصلاحات:

 1403تير  03پذيرش: 

 

 

عسکری؛  الهام،  شکیبا   :استناد  ◄ آبادی؛  احسان،  مرادی  مسئولیت .  فواد،  ایرانمنش؛  کوثر ،  تاج  بر  معنوی  هوش  تأثیر  دانشجویان  بررسي  پذیری 

(.فارسي) 1-9(: 1)12؛1403 تابستانو  بهار 1401پزشکي دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان در سال دندان



 

   پژوهشی اصیلمقاله 
 1-9صفحه:    1403، سال  1، شماره  12دوره  

 دين و سلامت  
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پذیری دانشجویان  تأثیر هوش معنوی بر مسئولیت 
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  .جوامع بشری آموزش است   ی جانبه همه   ی کلید توسعه 

اساسی  از  مأموریت یکی  و  وظایف  تربیت  ترین  آموزش  های 

توسعه  متخصص  انسانی  و  انسانی    زیرا   است؛ یافته  نیروی 

اندیشه  های والا موجب  کارآمد با تأکید بر دانش، مهارت و 

اهداف مراکز آموزشی    (. 1)   شود تحول و پیشرفت جامعه می 

و   رسالت    است انسانی    ارتباطات انسان  مراکز و  تبدیل    این 

انسان انسان  به  خام  و  رشد   ، خودآگاه   ، های خلاق های  یافته 

بخش  در  انسانی  نیروی  نیاز  فرهنگی تأمین  مختلف    ، های 

 (. 2است ) اجتماعی و اقتصادی  

مدیریت   ازجمله  مختلفی  عوامل  به  آموزشی  کیفیت 

دارد بستگی  آموزشی    .کلاس  مدیریت  از  سطح  اولین 

مدیریت کلاس است و در شکل دادن به ساختار آموزش، 

عاطفی،   ذهنی،  روند  و  شخصیت  رشد  و  تدریس  فرایند 

یکی    (. 4،3)  آموزشی و تربیت شاگردان نقش اساسی دارد 

دانشجویان   بر  درس  کلاس  مدیریت  تأثیرات  افزایش  از 

-. مسئولیتستهاآن (  responsibility)  پذیریمسئولیت 

برابر   در  فرد  مقاومت  افزایش  از  است  عبارت  پذیری 

به تا  الزامشرایط،  از  بیرونی  از فشارهای  پیروی  های  جای 

احساس  یا  مسئولیت  احساس  که  کند  تبعیت  درونی 

 (. 5) شودتکلیف نامیده می

مسئولیتبه  ،پذیریمسئولیت اجتماعیویژه    ، پذیری 

جستبه توسعهودلیل  و  فرد  هر  برای  منفعت   یجوی 

به که  جامعه  است  مرتبط  اخلاقی  رفتار  با  کلی  طور 

دلیل داشتن وجدان اجتماعی  تواند کیفیت زندگی را بهمی

بودن   فراگیر  زمینه،  این  در  بخشد.  بهبود   بالا 

فرمسئولیت از  هریك  در  دانشگاهی  اپذیری   یندهای 

ارزشمی همتواند  همدلی،  مانند  اجتماعی  هایی  بستگی، 

توان با رشد بودن و عدالت را شکل دهد. این عناصر را می

  ، بدن و شخصیت است و  فکری و یکپارچه، که شامل ذهن 

کل رویکردی  کرد  براساس  مرتبط  انسانی  و  پیچیده  نگر، 

(6-8 .) 

انسانمسئولیت  صحیح  رشد  روند  در  پدید  پذیری  ها 

وظیفه کاری است    :آید. مسئولیت با وظیفه تفاوت داردمی

انجام گیرد.    کند و باید حتماًبه دیگری محول می  فردکه  

خواهید مسئولیتی را بپذیرد، باید برای  وقتی از کسی می

مشخص شود که موضوع درخواست چیست و در    او کاملاً 

آورد، البته دست میبه  چیزی  برابر به عهده گرفتن آن چه

اجباری برای پذیرش این درخواست وجود ندارد. در واقع  

 راجع بهپذیری  گاهانه است. مسئولیت آمسئولیت انتخابی  

میزان فهم افراد از واقعیت زندگی    به معنایهوش معنوی  

پذیری  که این مفهوم مانند مسئولیتاست    و حقیقت امور

س   استانسان    مخصوص شامل  شود میهایی جدی  ال ؤو 

از کجا آمده  یبارهدر رویم و هدف  ایم و به کجا میاینکه 

اندیشه در  چیست.  زندگی  اسلام  تعالی  یاصلی  بخش 

ناپذیر آفرینش آدمی است و اوست  جدایی  ءمسئولیت جز

ب باید  پاسخ  رایکه  خود  رفتارهای  و  تمامی  باشد  گو 

فرد   هر  گفتار  و  رفتار  بپذیرد.  را  آن  مسئولیت 

مسئولیت   یدهندهنشان اندازه    ستوا  پذیریحس  هر  و 

باشدمسئولیت فرد   و    ،پذیرتر  تکامل  به  رسیدن  راه  در 

پیش این  گامموفقیت  در  بود.  خواهد  هوش   وضعیت،تر 

به مفهوممعنوی  مسئولیت  یعنوان  در  پذیری  جدید 

 .  (9) ها نقش بسزایی داردانسان

ب  وقتی افراد    را  معنوی  میه  هوش  که  کار  برند 

ظرفیت  از  برای بخواهند  معنوی  منابع  و   ها 

اندیشگیریتصمیم موضوعات وجودی    به  یدنهای مهم و 

تلاش   واقع    براییا  در  کنند.  استفاده  روزانه  مسائل  حل 

.  استهوش معنوی پایه و اساس هوش عقلانی و عاطفی  

از بین عوامل اصلی، ارتقای هوش معنوی یکی از   تازگیبه

مسئولیت  اصلی  معرفی  عوامل  استپذیری  هوش  شده   .

دربرگیرنده تواناییمجموعه  یمعنوی  از  و  ای  ها 

کند  منابع معنوی دریافت میهایی است که فرد از  ظرفیت

آن از  انطباق   برای  و  و  بهزیستی  استفاده  افزایش  پذیری 

 (. 10) کند می

توانایی از  یکی  معنوی  که هوش  است  انسان  های 

  ، گیرد. همچنینآگاهی فردی و اجتماعی بالایی را دربرمی

از   درخور توانایی  کسب  آن    ینتیجه  یادگیری  توجهی در 

به از  اشتباهات  فراتر  عمل  و  درك  احساس،  توانایی  لطف 

است فردی  انحصاری  با    (.11)   علایق  معنوی  هوش 

اجتماعی بهمسئولیت آگاهی  به  پذیری و  انسان  نیاز  دلیل 

به خانوادگی  و  عاطفی  اجتماعی،  مسائل  از  عنوان بخشی 

امر    (12)   اجتماعی مرتبط است  یموجود این  از  و هدف 

توسعه  به  یکپارچه   یکمك  و  منسجم  تمام   یهماهنگ، 

است   وجودی  هایزمینه به    (.13)  انسان  فوق  عناصر 

کند تا از رفتارهای نادرست، انحرافی،  کمك می   ها سازمان

جلوگیری   غیراخلاقی  و  فرد  کنند؛مضر  هوش    که  یزیرا 

شود و از حال میاز انجام کارهای خیر خوش دارد  معنوی  
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 (.14) بردکمك به دیگران لذت می

که   باشد  کارکردهایی  از  یکی  باید  معنوی  هوش 

عالی   آموزش  موجب   تا  دهندمیتوسعه  را    آنمؤسسات 

انتقادی،  شایستگی  یارائه  تفکر  با  مرتبط  های 

اخلاقی  مهارت  همدلی،  برانگیختن   (15)  خودشناسی،  و 

همه تشکیل  یتلاش  و   ایجامعه  یدهندهافراد  آموزشی 

شودویژه  به ایجاد    استادان .  استادان  مسئول   عمدتاً 

ارائه  و  اندهای آموزشیمحیط اخلاقی ارزش  یامکان  های 

تأملی فراهم می راهبردهای  از طریق  را  اجتماعی    کنند و 

(16 .) 

حساس دندان و  سخت  مشاغل  از  یکی  نیز  پزشکی 

است و    :جامعه  دهان  بهداشت  و  سلامت  با  که  شغلی 

انسان همین  دندان  به  و  دارد  سروکار  نیازمند    علت ها 

پذیری مسئولیت  ،ای و همچنینهای علمی و حرفهمهارت

دندان دانشجویان  است.  بیماران  برابر  در    باید پزشکی  در 

خود را    یبنابراین باید وظیفهباشند؛    گوپاسخ   انبیمار  برابر

داری از  راین امر برخو   ینحو احسن انجام دهند و لازمهبه

مسئولی رشته ت حس  اینکه  به  توجه  با  است.   یپذیری 

و   استپزشکی ترکیبی از واحدهای تئوری و عملی  دندان

تئوری  دروس  از  نمره  کسب  عملی  دروس  اخذ  برای 

است در  سبك    ،الزامی  کلاس  استادان  توجه مدیریت  و 

معنویآن  مسائل  شناخت  به  واحد   ها  نوع  دو  هر  در 

ویژهمی تأثیر  یادگیری  تواند  بر  شناخت  ای  دانشجویان و 

باشد اجتماعی  مهارت  ،همچنین  و  داشته  و  ارتباطی  های 

نفس بدهد. با توجه آنان را ارتقا بخشد و به آنان اعتمادبه

در   معنوی  هوش  اهمیت  بر    هادانشگاهبه  آن  تأثیر  و 

اعتمادبه وجدان،  رفتار،  درستاخلاق،  و  و  نفس  کاری 

مسئولیت  ،همچنین فردی،  اهمیت  زندگی  در  پذیری 

اجتماعی و  تأثیر  مطالعه،  شغلی  بررسی  با هدف  ی حاضر 

مسئولیت بر  معنوی  دانشجویان هوش  پذیری 

علومدندان دانشگاه  سال    پزشکی  در  رفسنجان  پزشکی 

 . شدانجام  1401

 

 ها مواد و روش 

نوع  حاضر    یمطالعه هدف  همتوصیفیاز  با  بستگی 

شامل    یجامعه  .استکاربردی   پژوهش    تمام آماری 

پایه علوم  از  بعد  پزشکی  دندان  یدانشکده  یدانشجویان 

  1401دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان در سال تحصیلی  

صورت به  و  نفر بود  176بود که تعدادشان برابر با    1402و  

مطالعه    سرشماری گذراندن  ندشدوارد  ورود  معیارهای   .

و   پایه  علوم  مطالعهواحدهای  در  شرکت  به  بود.    تمایل 

پرسش تکمیل  مراحل  تمامی  در  حضور  نامهپژوهشگر  ها 

راهنمایی نیاز  صورت  در  تا  به داشت  را  لازم  های 

دهد ارائه  پرسشدانشجویان  که  افرادی  تعداد  را  .  نامه 

 نفر بود.  120تکمیل کردند و تحویل دادند برابر با 

اطلاعات   گردآوری  پرسشابزار  بود:  دو  نامه 

)  ینامهپرسش همکاران  و  بدیع  معنوی    42(  17هوش 

و  ال  ؤس بعد    یزمینه»چهارعامل  دارد  و  کلی  تفکر 

  14)  خودآگاهی و عشق و علاقه»،  («  سؤال12)  اعتقادی

اخلاقی »،  سؤال(« سجایای  به  و    سؤال(«  9)  پرداختن 

مشکلات» با  تعامل  و  مقابله  را  7)  توانایی  در   سؤال(« 

پنج لیکرتمقیاس  نظری    )کاملاً  ارزشی  مخالفم، مخالفم، 

سنجد. حداکثر امتیاز این  ندارم، موافقم، کاملاً موافقم( می

  است.   42و حداقل امتیاز برابر با    210نامه برابر با  پرسش

ه  ب  85/0  برابر با  روش آلفای کرونباخ  بانامه  پایایی پرسش

روایی پرسش  ه استدست آمد را بدیع و همکاران  و  نامه 

  84تا    42نامه بین  اند. چنانچه نمرات پرسشارزیابی کرده

باشد، سطح هوش معنوی ضعیف است و اگر نمرات بین  

و   126تا    85 است  متوسط  معنوی  هوش  سطح  باشد، 

 ی سطح بسیار خوب است. دهندهنشان 127نمرات بالای 

  Costa and McCarپذیری  مسئولیت  ینامهپرسش

پرسش(18) این  شامل  :  شخصیتی    یحوزه  5نامه 

برون تجربنوروتیسم،  سازگاری،  و  هگرایی،  گرایی 

پذیری در این  پذیری است که مقیاس مسئولیتمسئولیت

دارد    12فهرست   پنج  وآیتم  مقیاس  لیکرت  در  ارزشی 

زیاد  خیلی  و  زیاد  متوسط،  کم،  کم،  خیلی    ، شامل 

اندازهمسئولیت را  میپذیری  امتیاز    .کند گیری  کمترین 

بیشترین    12پذیری  برای مسئولیت و    پایایی   است.  60و 

پرسش  روایی مطالعهاین  در  همکاران  ینامه  و   صادقی 

 . مناسب گزارش شده است (19)

دادهتجزیه  نرموتحلیل  توسط  آماریها    SPSS  افزار 

های متغیرهای کیفی  انجام شد و سپس یافته  22ی نسخه 

صورت فراوانی و درصد و متغیرهای کمی با میانگین و  به

نمره بین  ارتباط  بررسی  برای  شد.  بیان  معیار  ی انحراف 

پذیری با متغیرهای دموگرافیك،  هوش معنوی و مسئولیت 

مستقل و    t ها، از آزمونفرضدر صورت برقرار بودن پیش
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پذیری دانشجویان  تأثیر هوش معنوی بر مسئولیت 
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منظور بررسی طرفه استفاده شد. بهیك  ANOVAآزمون  

داده  نرمال  شاخصتوزیع  از  کشیدگی  ها  و  چولگی  های 

بستگی بین هوش استفاده شد. همچنین، برای بررسی هم

پذیری دانشجویان از معنوی و ابعاد آن با متغیر مسئولیت

هم ضریب  تمام  آزمون  شد.  استفاده  پیرسون  بستگی 

مقادیر    P-valueمقادیر   و  است  و   > 05/0Pدوطرفه 

درصد از نظر آماری معنادار در نظر    95ی اطمینان  فاصله

 گرفته شد. 

 

 ها یافته

سن  یمطالعه در معیار  انحراف  و  میانگین    حاضر 

میانگین    . بودسال    75/23±17/7کنندگان برابر با  شرکت

  34)  سال   23کمتر از  ها را به دو گروه  کنندهسنی شرکت

معادل   و    3/28نفر  )  23درصد(  بالاتر  و  نفر    86سال 

نفر    67  ،از نظر جنسیت درصد( تقسیم کرد.  7/71معادل  

( مرد  دانشجویان  و    8/55از  )  53درصد(  زن    2/44نفر 

توزیع فراوانی براساس سال ورود به دانشگاه  . بودنددرصد( 

داد )  31که    نشان  گروه  هر  در  درصد(    8/25نفر 

دندان سالدانشجویان  ورودی    96و    95های  پزشکی 

الی    97های  . این در حالی است که تعداد ورودینداهبود

درصد(    2/19)  23درصد(،    7/16)  20ترتیب برابر با  به  99

نفر    87درصد( گزارش شده است. همچنین،    5/12)  15و  

و    5/72) مجرد  )  33درصد(  متأهل    5/27نفر  درصد( 

بودند. میانگین و انحراف معیار ابعاد مختلف هوش معنوی  

مسئولیت  جدول  و  در  است.  1پذیری  شده  گزارش 

 

پزشكي دانشگاه علوم پزشكي  پذیری دانشجویان دندانابعاد مختلف هوش معنوی و مسئولیت : میانگین و انحراف معیار۱ جدول

 ۱40۱رفسنجان در سال 

 انحراف معيار ±نميانگي داعاب

 22/42 ± 39/8 ي تفكر کلي و بعد اعتقادي زمينه

 84/44 ± 96/7 توانايي مقابله با تعامل و مشكلات 

 85/27 ± 21/4 گاهي عشق و علاقهآ خود

 20/23 ± 06/5 اخلافي سجاياي به پرداختن

 13/138 ± 37/16 ميانگين هوش معنوي  ينمره

 41/39 ± 27/4 پذيريمسئوليت

 

 ینمرهداد که  سن نشان    با  هوش معنویابعاد  ارتباط  

زمینه اعتقادی  یبعد  بعد  و  کلی  زیر   تفکر  افراد    23در 

است و این تفاوت از نظر آماری معنادار    استبیشتر  سال  

(05/0P<  ،)ی سن بر نمره  ،اما در مجموع و در دیگر ابعاد  

معنوی نداشتأ ت  هوش  همچنین،  <05/0P)  ثیر   .)

)مسئولیت  نداشت  ارتباط  سن  با  (. <05/0Pپذیری 

از نظر جنسیت تفاوت    هوش معنویابعاد    یمیانگین نمره

نداشت مسئولیت   (.<05/0P)  معناداری  پذیری همچنین، 

( نداشت  ارتباط  جنسیت  نمره(.  <0P/ 05با    ی میانگین 

هل أ که افراد مت  دادهل نشان  أ از نظر ت  هوش معنویابعاد  

بالاتری   ی ی تفکر کلی و بعد اعتقادی نمرهبعد زمینهدر  

 ،از نظر آماری معنادار است. همچنین  تفاوتدارند و این  

هل بیشتر از  أ در افراد مت  هوش معنوی  یدر مجموع نمره 

بود معنادار  آماری  نظر  از  این  و  بود  مجرد   افراد 

(05/0P<).   مسئولیت ارتباط  همچنین،  تأهل  با  پذیری 

ابعاد هوش معنوی از   یمیانگین نمره(.  <05/0Pنداشت )

نشان   ورود  سال  در    95ورودی    دانشجویانکه    داد نظر 

زمینه و  اعتقادی  نمرهبعد  کلی  تفکر  بیشتریی   ی 

(025/0=P دارند ) و این تفاوت معنادار بود (05/0P<).    در

دیده  های مختلف  بین ورودیتفاوت معناداری    ابعاددیگر  

 (.  <05/0P) نشد

که دانشجویان   هاگ مشخص شدبراساس آنالیز پست

به    96ورودی   بیشتری    95نسبت  معنوی  و    دارندهوش 

ها تفاوت  در دیگر دوره  . (>05/0P)  این تفاوت معنادار بود

 (. 2( )جدول <05/0P) معناداری دیده نشد 

هم  با ابعاد  بستگی  بررسی  معنوی  هوش 

بین مسئولیت  که  داد  نشان  پیرسون  آزمون  با  پذیری 

ارتباط آماری گاهی عشق و علاقه و مسئولیت آ خود  پذیری 

نمره  با مسئولیت   ی معناداری وجود دارد و  بعد  پذیری این 

داردهم  مستقیمی  هوش   ی نمره   . ( >0P/ 05)   بستگی 
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 همکاران و  شکیبا
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نبوداما این  داشت، پذیری ارتباط معنوی در مجموع با مسئولیت  معنادار  آماری  نظر  از  )جدول  <0P/ 05)   ارتباط   )3.)

 
پزشكي دانشگاه علوم پزشكي  دو دانشجویان دندانصورت دوبه ابعاد هوش معنوی به  یبررسي ارتباط سال ورود با نمره  :2 جدول

 ۱40۱رفسنجان در سال 

 معناداري  تفاوت ميانگين متغير دوم متغير اول

 95ورودي 

 01/0* 54/10- 96ورودی 

 14/0 77/6- 97ورودی 

 47/0 19/3- 98ورودی 

 12/0 92/7- 99ورودی 

 96ورودي 

 01/0* 54/10 95ورودی 

 41/0 77/3 97ورودی 

 10/0 35/7 98ورودی 

 60/0 62/2 99ورودی 

 97ورودي 

 14/0 77/6 95ورودی 

 41/0 77/3 - 96ورودی 

 46/0 58/3 98ورودی 

 83/0 15/1 - 99ورودی 

 98ورودي 

 47/0 19/3 95ورودی 

 10/0 35/7 - 96ورودی 

 46/0 58/3 - 97ورودی 

 37/0 73/4 - 99ورودی 

 99ورودي 

 12/0 92/7 95ورودی 

 60/0 62/2 - 96ورودی 

 83/0 15/1 - 97ورودی 

 37/0 73/4 98ورودی 

 این ارتباط معنادار است. *

 

پزشكي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان در سال  پذیری دانشجویان دندانبستگي ابعاد هوش معنوی با مسئولیتبررسي هم: 3جدول 

۱40۱ 

 ابعاد
 پذیری مسئولیت

 P-value بستگي ضريب هم

 45/0 06/0 ي تفكر کلي و بعد اعتقادي زمينه

 69/0 03/0 توانايي مقابله با تعامل و مشكلات 

 * 009/0 238/0 گاهي عشق و علاقهآ خود

 09/0 15/0 اخلافي سجاياي به پرداختن

 089/0 15/0 هوش معنوي  يمجموع نمره

 این ارتباط معنادار است. *

 

 بحث

مطالعه میانگیندر  حاضر،  هوش   ینمره  ی  ابعاد  کل 

ابعاد  بستگی بررسی هم. در حد متوسط قرار داشتمعنوی 

مسئولیت  با  معنوی  بین  هوش  که  داد  نشان  پذیری 

پذیری ارتباط آماری  گاهی عشق و علاقه و مسئولیتآخود

پذیری  این بعد با مسئولیت   یمعناداری وجود دارد و نمره

داردهم مستقیمی  در    ینمره.  بستگی  معنوی  هوش 

اما این ارتباط از   داشت،پذیری ارتباط  مجموع با مسئولیت 
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نبود معنادار  آماری  سمیاری  نظر  همکاران.  طی    (20)  و 

دندانبررسی   نمرهپزشکی  دانشجویان  که  دادند  ی  نشان 

  و همکارانش در حد متوسط است. یعقوبی    هوش معنوی

پزشکی شهر دستیاران دندان  یای دربارهدر مطالعه  (21)

را در اکثر ابعاد  کنندگان شیراز سطح هوش معنوی شرکت

هروی و  نتایج تحقیـق    گزارش کردند، اما در حد متوسط  

دانـشجویان   ینمـره  (22)  همکـاران معنـوی  هـوش 

بالا  را  پرستاری   سطح  کرددر  در  گزارش  تفاوت  این   .

می بـهمقادیر  پرسشتواند  از  استفاده  هـای  نامهعلـت 

باشـدبرای سنجش  متفـاوت     ،همچنین  .هـوش معنـوی 

از   متفاوتی  سـطح  انـسانی  و  جغرافیـایی  جمعیـت  هـر 

معنویت   و  مـس  داردفرهنگ  این  ممکـن  ئکه  هـم  له 

در   معنـوی  هـوش  میـزان  در  تفـاوت  علـت  اسـت 

باشد مختلف  معنوی   .مطالعات  سلامت  با  معنوی  هوش 

ارتباط سلامت معنوی و ارتباط دارد. در مطالعات گذشته  

زندگی   است.کیفیت  شده  اثبات  افراد   یارائه   در 

برای  مراقبت معنوی  جامعههای  در  نیازمند  توصیه   افراد 

می  .شودمی نظر  باعث  که  رسد  به  معنوی  هوش  ارتقای 

روحیه  دانشجویان    ایداشتن  تحصیلی  پیشرفت  و  شاد 

از  مراقبت  کیفیت  بهبود  نتیجه  در  و  پزشکی  علوم 

 .شودبیمارانشان می

هوش معنوی در مجموع   ینمرهی حاضر،  در مطالعه

مسئولیت  ارتباط  با  همکاران عزیزیداشت.  پذیری  و    نژاد 

که10) کردند  بیان  نیز  مسئولیت   (  تولید  پذیریبین  و 

شخصی   داردامعن  ارتباطمعنای  وجود  مطالعهداری  ی  . 

)ندی  بشه  همکاران  داد(  23و  معنوی   که  نشان  هوش 

تمی مسئولیت أ تواند  بر  دانشجویان ثیر چشمگیری  پذیری 

باشد پژوهشی    .داشته  که  در  همکاراندیگر  و   رحیمی 

 ومعنوی  هوش  بین    که( انجام دادند، مشخص شد  24)

مثبت و معنادار وجود   ارتباطیان  دانشجو پذیریولیت ئمس

همکاران  دارد. و  مطالعه  ( 12)  رئیسی  مشابه ای  در 

بهدرباره پزشکی  دانشجویان  رسیدند    ی  نتیجه  که  این 

پیشرفت  و  بیشتر  شادکامی  با  بالاتر  معنوی  هوش 

  تیزرو طولی و همکاران است.  تحصیلی دانشجویان همراه  

بین  (25) ارتباط  مسئولیت   وجود  و  معنوی  پذیری  هوش 

   را گزارش کردند.

مطالعه حاضر،  در  نمرهی  هوش   یمیانگین  ابعاد 

دانشجویان   بعد  معنوی  بعد  زمینهدر  و  کلی  تفکر  ی 

زیر   افراد  در  بودسال    23اعتقادی  دیگر    ،بیشتر  در  اما 

معنوی   هوش  سنپذیریمسئولیت  وابعاد   یثیرأ ت   ، 

سمیاری  نداشت همکاران.  بررسی    (20)  و  دانشجویان  با 

دانشگاهدندان دادپزشکی  نشان  تهران  که  های  هوش ند 

یابد. رقیب و  میافزایش    معنوی دانشجویان با افزایش سن

معناداری با سن    ارتباطخود    یدر مطالعه  (26همکاران )

مطالعـه  ند، ندید  بـا  بود.مـا    یکه  در    ناهمسو  تفاوت 

شرکت دامنه  افراد  سنی  میی  مطالعه  در  تواند  کننده 

 ازجمله دلایل این اختلاف باشد.  

مطالعه نمـره   یدر  بین  معناداری  تفاوت   یحاضر 

دیده نشد. اکثر مطالعات    ها و مردها زنهـوش معنوی در  

هروی  ،داخلی همکاران  ازجمله  و 22)  و  و    (  رقیب 

کردند  ینتیجـه(،  26)  همکاران گـزارش  را  .  مـشابهی 

( همکاران  و  مطالعه20سمیاری  در  این  (  به  مشابه،  ای 

  ، هـا خلاف سایر هـوشهب   ،هوش معنوی  نتیجه رسیدند که

همکاران و  رقیب  ندارد.  مؤنث  و  مذکر  افراد  در   تفـاوتی 

  ی دهندهنشانتواند  می  که علت این تشابه  معتقدنـد  (26)

برابر  فرصت رشد  باشـد    برایهای  جامعـه  مردان  و  زنان 

بـرای دستیابی زنان به سطح بالای هوش را  کـه زمینـه  

فراهم   هروی  کردهمعنوی  همکاران  است.  نیز   (22)  و 

به که  معتقدند   جامعه  در  رایج  مذهبی  و  دینـی  نگـرش 

می  یهمه را  فرصت  این  که  افراد  های  واقعیت  به دهد 

مادی و معنوی حساس باشـند و معنویت را یکی از ارکان  

 . محوری در زندگی خود قرار دهند 

  هوش معنوی ابعاد    ی میانگین نمره ی حاضر،  در مطالعه 

هل  أ که افراد مت   دهد می هل نشان  أ از نظر ت   کنندگان شرکت 

زمینه   در  نمره   ی بعد  اعتقادی  بعد  و  کلی  بالاتری    ی تفکر 

همچنین  و  نمره   ، دارند  مجموع  معنوی   ی در  افراد    هوش 

و    رقیب ی  مطالعه ی  نتیجه   است. هل بیشتر از افراد مجرد  أ مت 

که    بود ی حاضر  ی مطالعه نتیجه نیـز مشابه    ( 62)   همکاران 

هل در این دو  أ علت آن ممکن است نزدیکی تعداد افراد مت 

( و  20)  و همکاران  سمیاری  ی مطالعه نتایج اما   مطالعه باشد. 

همکاران هروی   بــود   ی مطالعه نتایج  مخالف  (  22)   و    . ما 

نمونه در  تفاوت   است مطالعات    ی حجم    علت   ممکن 

 .اخـتلاف در نتـایج باشد 

به   96دانشجویان ورودی    ی حاضر،در مطالعه نسبت 

دوره  95 دیگر  در  داشتند.  بیشتری  معنوی  ها  هوش 

نشد  یتفاوت مطالعـه  .دیده  همکاران  هـروی  ینتایج   و 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jr

h.
m

az
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

6-
30

 ]
 

                               7 / 9

https://jrh.mazums.ac.ir/article-1-1106-fa.html


 همکاران و  شکیبا

 

 1403  تابستانو   بهار، 1شمــاره    ،12دین و سلامت، دوره   8

 

رقیب  22) و  همکاران(  بین    ارتباط  ( 26)  و  معناداری 

ورود و    معنوی  هوش کـه    سال  نـداد    مشابه نشان 

مطالعه  .استحاضـر    یمطالعـه و  طبق  سمیاری  ی 

( ارتباط  20همکاران  ورود  سال  و  معنوی  هوش  بین   ،)

مطالعه مخالف  که  دارد  وجود  است.  معناداری  حاضر  ی 

مطالعـهشـرکت در  دانشجویان   یکننـدگان  مـا 

پایه  پزشکیدندان علوم  از  مـدت    بعد  طـول  که  بودند 

از دانـشجویان    شان های تحـصیلیتحـصیل و ترم بیـشتر 

ارتباط  ممکن است تفاوت در نتایج است.  قبل از علوم پایه

و  ورود  سال  مطالعات    بین  سـایر  بـا  معنـوی  به  هوش 

 همین علت باشد. 

نداشتن تمایل  مطالعه  این  برخی    محدودیت 

مطالعه    بهدانشجویان   در  سعی  بود  شرکت  با    شد که 

 جلب شود.  شانرضایتات لازم توضیح

 

 گیرینتیجه

مطالعه این  معنوی   نتایج  هوش  که  داد  نشان 

دانشکده دنداندانشجویان  حد  ی  در  رفسنجان  پزشکی 

دارد. قرار  معنوی  همچنین،    متوسط    بر هوش 

بر    تأثیر داشت.پذیری  مسئولیت  در بین متغییرهای مؤثر 

هوش معنوی، تأهل و سن کم بر هوش معنوی تأثیرگذار 

یافته از  مجموع  در  میبود.  پژوهش  این  نتیجه  های  توان 

مسئولیت  که  بهگرفت  دانشجویان  نیروهای  پذیری  عنوان 

کار آینده ممکن است تحت تأثیر هوش معنوی باشد. این  

ی بهتر های درمانی تأثیرات بیشتری بر ارائه امر در بخش

مطلوب این  و  کیفیت  افزایش  نهایت  در  و  خدمات  تر 

افزایش   و  جامعه  به  درمانی  و  بهداشتی  خدمات 

 رضایتمندی دارد. 
 

 ات پیشنهاد 

به نتایج  به  توجه  میدستبا  پیشنهاد  که  آمده  شود 

مختلف، ازجمله عوامل اجتماعی و اقتصادی،  ثیر عوامل  أ ت

معنوی  بر مسئولیت   هوش  بررسیو  دانشجویان   پذیری 

اینکه   توجه  با  .شود مسئولیتبه  بر  معنوی  پذیری هوش 

است،    دانشجویان میتأثیرگذار  درپیشنهاد  که   شود 

آموزش   بر پزشکان، آموزشی هایبرنامه تدوین و آموزش

 تأکید شود.   پزشکاندندان  معنوی

 

 حمایت مالي

پزشکی   علوم  دانشگاه  مالی  حمایت  با  پژوهش  این 

 به انجام رسیده است.رفسنجان 

 

 ملاحظات اخلاقي 

ی مقطع دکتری  نامهبخشی از نتایج پایان  پژوهش این

مصوبحرفه  رفسنجان  ای  پزشکی  علوم   کد  با   دانشگاه 

نویسندگان  است.    IR.RUMS.REC.1401.201  اخلاق 

می اخلاقی  اعلام  اصول  تمامی  پژوهش  این  در  که  کنند 

پرسش بودن  محرمانه  ازجمله  رضایت  نامهمرتبط  ها، 

شرکت آگاهانه از ی  خروج  اختیار  و  پژوهش  در  کنندگان 

 پژوهش رعایت شده است. 
 

  تعارض منافع 

این    منافعی  تضاد که کنند می اظهار نویسندگان در 

 . ندارد وجودتحقیق 
 

 تشكر و قدرداني 

محققان از همکاری معاون محترم تحقیقات و فناوری  

و تمام دانشجویانی که در  دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان  

 .کنندتشکر میمطالعه شرکت کردند 
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