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Abstract 
 

Nature is the world of material, movement, and contradiction. The 

nature of such a world is accompanied by health and illness. From the 

superficial view, disease only carries evil and destruction; however, from 

the monotheistic worldview, there is no absolute evil in existence, and in 

every apparently unpleasant matter, some wisdom and benefits are hidden, 

and disease is no exception. In the traditions of the holy innocents (pbuth), 

the wisdom of illness has been discussed. Examining all traditions requires 

several studies; this research was based on a descriptive and analytical 

method in order to briefly examine the wisdom of illness in humans from 
the perspective of some hadiths. The findings of the research indicated that, 

firstly, the patient's suffering and helplessness caused his soul to be refined. 

Secondly, in the high stages of faith, illness causes the servant to be close 

to God. Thirdly, God's precise system is based on punishment and reward; 

among other wisdoms of disease is punishment of criminals and rewards to 

believers. Fourthly, sometimes disease causes death. This wisdom of 

disease is in line with divine laws and traditions governing the material 

world. Fifthly, illness includes divine forgiveness. In his prayer, Imam 

Sajjad (a.s.) praises God for the illness that involves God's forgiveness. 

Sixth, illness causes the heart of a sinful servant to pay attention to God and 

makes it possible for faith to pass from the tongue to the heart. 

 

Keywords: Forgiveness of sins, Reward, Discipline, Wisdom of illness, 

Traditions 

 

 
 
1-  Masters Student of Quran 

and Hadith Sciences, Faculty 

of Human Sciences, Shahed 

University, Tehran, Iran 

2- Associate Professor, Depart-

ment of Quran and Hadith 

Sciences, Faculty of Human 

Sciences, Shahed University, 

Tehran, Iran 
 

 

*Corresponding Author: 

Rasul Mohammadjafari 

Department of Quran and 
Hadith Sciences, Faculty of 

Human Sciences, Shahed 

University, Tehran, Iran 
 

Email: r.mjafari@shahed.ac.ir 

 

 

 

Received: 23 May 2022 

Revised: 10 Jan 2023 

Accepted: 17 Jan 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORIGINAL ARTICLE 
 

2022, Vol: 10, No: 2, Pages: 66-77. 
   

ORIGINAL ARTICLE 
 

2013, Vol: 1, No: 1, Pages: 19-33 
   

 
 

Religion and Health 

 Citation: Musavi S, Mohammadjafari R. A Look at the Wisdom of Illness in Humans from the Point of View of Some 

Hadiths. Religion and Health, Autumn & Winter 2022; 10(2): 66-77 (Persian). 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jr

h.
m

az
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
24

 ]
 

                             1 / 12

http://jrh.mazums.ac.ir/article-1-970-en.html


  حکمت های بیماری در انسان

 

 67  1401، پاییز و زمستان 2شمــاره  ،10دین و سلامت، دوره 
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 چكيده

ماهیت چنین عالمی، ملازمت سلامتی و  .جهان طبیعت، عالم ماده و حرکت و تضاد است

بینی تنها شرّ و تباهی با خود دارد، اما در جهانظاهری، بیماری  در نگاه سطحی و .بیماری است

ها و ظاهر ناخوشایندی، حکمتتوحیدی، هیچ شرّ مطلقی در هستی وجود ندارد و در هر امر به

، به (ع)در روایات معصومان  .فوایدی نهفته است و بیماری نیز از این قاعده مستثنا نیست

 وایات، چندین پژوهش نیاز دارد؛ اینبررسی همه ر .های بیماری پرداخته شده استحکمت

 از انسان در بیماری هایحکمت تحلیلی، درصدد بررسی اجمالی توصیفی روش با پژوهش،

پژوهش حکایت از آن دارد که اول، رنجوری و های  یافته .احادیث است برخی دیدگاه

ی موجب شود؛ دوم، در مراحل عالی ایمان، بیماردرماندگی بیمار سبب پالایش نفس او می

شود؛ سوم، نظام دقیق الهی بر کیفر و پاداش مبتنی است و از دیگر نزدیکی بنده به خداوند می

 سازهای بیماری، کیفر تبهکاران و پاداش به مؤمنان است؛ چهارم، گاهی بیماری سببحکمت

م، پنج .های الهی حاکم بر عالم ماده استاست. این حکمت بیماری، همسو با قوانین و سنت مرگ

ای در نیایش خود، خداوند را به وساطت بیماری (ع)امام سجاد  .بیماری آمرزش الهی را دربر دارد

کند که آمرزش الهی را دربر دارد؛ و ششم، بیماری سبب توجه قلبی بنده گناهکار به ستایش می

 .کند که ایمان از زبان به درون قلب وارد شودخداوند است و این امکان را فراهم می

 

 .های بیماری، روایاتآمرزش گناهان، پاداش، تأدیب، حکمت های کلیدی:واژه
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 مقدمه

 بیان مسئله و پرسش اصلی تحقیق 

ها در آن تولد، رشد و وفات دارند و عالمی که انسان

روح الهی در کالبد جسمانی قرار گرفته است، عالم ماده و 

حرکت و تضاد است. ماهیت چنین عالمی، وجود حیات و 

متی و بیماری ممات، هدایت و گمراهی، خیر و شر و سلا

ها موظف به توانمند ساختن خود در است؛ اموری که انسان

گمان بهترین ها هستند. بیمواجهه منطقی و معقول با آن

نامه تعامل صحیح با اضداد این عالم، در تعالیم شیوه

وحیانی پیامبران و اوصیای آنان قرار گرفته است. از 

ماری است. های بشری در عالم دنیا، بیترین چالشمهم

اگرچه اولین وظیفه و اقدام بیمار، تلاش برای درمان و 

بهبودی است، با این وجود، نگرش صحیح به آن، موجب 

کاهش دردهای ناشی از بیماری و افزایش قدرت تحمل 

بینی توحیدی، همه بیماری خواهد بود؛ زیرا در جهان

حوادث عالم از حکمت و مصلحت خداوندی نشئت 

 ری نیز از این امر جدا نیست. گیرد و بیمامی

دهد. در باور به قدرت خداوند به انسان توان تحمل می

شود، های روحی تأمین میاین حالت است که نیاز

یابد و انسان توان آن را های اخلاقی تبلور میفضیلت

یابد که از جسم خود دور شود و درد را احساس نکند، می

(. 1تجربه نکند ) چنان آرامشی یابد که تنش رایا آن

بخشی به مندی از بینش صحیح، در آرامبنابراین، بهره

ها مؤثر است و از سوی دیگر، نظم و دردها و بیماری

سازد. حکمت دقیق الهی در بیماری را آشکارتر می

ها با که از آن-مانده از اهل بیت )ع( های برجایآموزه

ست که به آکنده از مطالبی ا -شودعنوان روایات یاد می

های بیماری پرداخته شده است و بررسی همه حکمت

های متعددی نیاز دارد. هدف این ها، به پژوهشآن

از  هادر انسان یماریبهای حکمتبه  ینگاهپژوهش، 

 است. ثیاحاد یبرخ دگاهید

 

 پیشینه پژوهش

های مشابهی نگاشته شده در موضوع حاضر، پژوهش

آثار و  لیتحل»ر مقاله ( د1398است. فرنام و همکاران )

گناه بر  یو اجتماع یجسمان ،یروان ،یمعنو یامدهایپ

 یامدهایپ، «اتیسلامت جسم و روح از منظر قرآن و روا

 خدا ادیو غفلت از  یسقوط در پرتگاه گمراه را گناه یمعنو

و حسادت، درد و رنج،  نهیک آن را یروان یامدهایپو 

د. همچنین، انعنوان کرده وبیسوءظن و آشکارشدن ع

 ی،پرستاضطراب، شهوت ی گناه راجسمان یامدهایپها آن

 آن را یاجتماع یامدهایپ و عمر و هلاکت انسان یکوتاه

 ی،اختلافات طبقات جادیا ،خوردن تعادل جامعههمرب

 نیب نهیو ک یدشمن شیدایپ ی،فقر و قحط شیدایپ

 .(2اند )بیان کردهدر جامعه  یبزهکار ،جهیاشخاص و درنت

و  یماریگناه، ب»( در مقاله 1394ی )اریطعفر ج

 را گناه، «ثیآن از منظر قرآن و حد یتیترب یامدهایپ

 یمنف یهاامدیپ اند کهبیان کرده یو روان یروح یماریب

شک  ،ینفس، عذاب روح یو پست یخوار رینظ ؛دارد یادیز

همچنین،  .یدیامنا یی ودورو ،یفقر روح و اضطراب، اندوه،

گناه از موانع  یماریآثار سوء ب قیق آمده است کهدر این تح

سلامت قلب  سازرانیانسان، و تیو ترب بیتهذ ندیبزرگ فرا

 . (3) ستانسان اسعادت  هو بازدارند

در این تحقیقات، درباره آثار ارتکاب گناه و پیامدهای 

منفی آن بحث شده است، اما در تحقیق حاضر، موضوع 

سازنده بیماری در زندگی  است و به آثار« بیماری»بحث 

 ها پرداخته شده است.انسان

 در (1395)ی دهطبق ینیسی و حرازاده لدمحسن

، «مرور بر مطالعات ها،یماریقرآن در درمان ب یرثأت»مقاله 

بحث ها در ایران ثیر قرآن در درمان بیماریأت زمینهدر 

با مراجعه به قرآن و با استفاده از اند. نویسندگان کرده

، به های اطلاعاتیجو در بانکوالات معتبر علمی و جستمق

قرآن بر تقویت حافظه، افزایش  رسیدند که هنتیجاین 

سلامت روحی و روانی، کاهش پرخاشگری، اضطراب و 

افسردگی، درمان اختلالات روانی و خواب، بهبود علائم 

بینی و امید به زندگی، حیاتی، کاهش درد، افزایش خوش

ان در مواجهه با مشکلات، ایجاد آرامش کمک به بیمار

 استمؤثر  بیشتر و پایدار از طریق تغییر الگوی امواج مغزی

درمان  درقرآن (. روشن است که در این مقاله، تنها از 4)
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ها که موضوع ها سخن رفته و درباره حکمت بیمارییماریب

 این پژوهش است، بحث نشده است.

در پرتو  یارمیلذت ب»( در مقاله 1390یکتایی )

 یهدف بررس، با «هیسجاد فهیاز منظر صح یماریحکمت ب

ی، به این ماربی به و نگرش امام سجاد )ع( نسبت نشیب

 یماریبه لذت ب تواندیم یهر انسان دست یافت که جهینت

و آرامش  یو به سلامت دآی نائلی ماریدر پرتو حکمت ب

 یهایرمایدرباره ب ونقاعده و قان نیالبته ا .برسد یدرون

 یهایمارینحوه برخورد با ب یو بررس است یجسم

ها و مواد (. یافته5) دارد ازین یگریبه پژوهش د یروح

این پژوهش محدود است؛ زیرا تنها درباره یک بُعد از 

حکمت بیماری و صرفاً با استفاده از صحیفه سجادیه 

 بحث کرده است.

 

 ضرورت و اهمیت پژوهش

مندی و ناله است. بسیاری از دوران بیماری، روزگار درد

یابند و خود را در آستانه ها و بیماران بهبود نمیبیماری

هایی چون مرگ و پایان بینند. در مواجهه با پدیدهمرگ می

هایی غیرمادی هستند و از که احساسات و نگرش ،زندگی

ها که بتوان برای آن نیستندسنخ فاکتورهای بیوشیمیایی 

نوع نگرش بیمار  کرد،تجویز قرص، کپسول و آمپول 

یا قابل تحمل سازد  کندتواند درد و بیماری را دوچندان می

 (. 6د )و در روند بهبود سرعت ایجاد کن

بینی توحیدی، همه حوادث عالم مستقیم و در جهان

شود و هرچه که غیرمستقیم، به خداوند متعال مستند می

مت و ها مقدر کرده است، از حکبرای انسان دگاریآفر

گیرد. اتفاقات ناخوشایندی چون مصلحت الهی نشئت می

ها، گذشته از آنکه بر محور قانون علیت، پدیدار بیماری

ناپذیر است، در عین حال، آکنده از ها اجتنابشدن آن

 و دردهاها موجب کاهش مزایایی است که آگاهی از آن

بیماری خواهد شد. بر این اساس،  برآمده ازی هارنج

هایی انجام شود تا با رسد که پژوهشبه نظر می ضروری

بینی و نگرش صحیح های دینی، جهانگیری از آموزهبهره

بیمار در مواجهه با بیماری تبیین شود. پژوهش حاضر 

 در راستای پیشبرد این هدف است. اندکگامی 

 ها مواد و روش

شوند، کار برده میهایی که در تحقیق بهمواد و داده

های اولیه را محقق ت اولیه یا ثانویه باشند. دادهممکن اس

نامه به صورت دسته اول و بیشتر از طریق مشاهده، پرسش

های ثانویه از منابع دیگر و آورد. دادهدست میو مصاحبه به

ها پیش از آید. این دادهدست میهای گوناگون بهبه شکل

وجود آنکه پژوهشگر، تحقیق را آغاز کند، تولید شده و م

آوری اطلاعات از طریق (. این پژوهش با جمع7است )

ای انجام شده صورت مطالعات کتابخانههای ثانویه، بهداده

ای در تمام تحقیقات علمی استفاده است. روش کتابخانه

ها، در بخشی از فرایند شود، ولی در بعضی از پژوهشمی

شود و در بعضی از تحقیق، از این روش استفاده می

ای است ها، موضوع تحقیق از حیث روش، کتابخانهژوهشپ

 (.8ای متکی است )های کتابخانهو از آغاز تا انتها، به یافته

تحقیقات علمی بر اساس ماهیت و روش )تاریخی، 

شوند. بندی میتوصیفی، همبستگی، تجربی، علی( تقسیم

هایی است که برای توصیف تحقیق توصیفی شامل روش

صورت دقیق موقعیت یا مبحث مورد علاقه بهمند نظام

معنای اخص آن، (. پژوهش توصیفی، به9شود )استفاده می

ها و احتمالاً الزاماً در پی کشف و توضیح روابط، همبستگی

بینی رویدادها نیست، بلکه توجه ها و پیشآزمودن فرضیه

ها و وقایع بر نویسی موقعیتبیشتر به توصیف و گزارش

(. 10عاتی است که صرفاً جنبه توصیفی دارند )اساس اطلا

تحقیقات توصیفی به دو نوع تحقیق توصیفی محض و 

شوند که در تحقیق تحلیلی تقسیم می-تحقیق توصیفی

تحلیلی، محقق علاوه بر تصویرسازی آنچه هست، -توصیفی

به تشریح و تبیین دلایل چگونه بودن و چرایی وضعیت 

 (. 11پردازد )مسئله می

 تحلیل نوع از تحلیلی،-توصیفی روش با حاضر شپژوه

با استفاده از روش . اسناد انجام شده است تحلیل و مفهومی

 یماریب یهاحکمتروایات معصومان )ع( مرتبط با  مذکور،

 یمحمد محمدی )پزشک ثیدانشنامه احاد، از در انسان

 اهداف به توجه ی شد. سپس، باآورجمعی( شهریر

در انسان  یماریب یهاحکمتروایات  و بندیدسته تحقیق،

تحلیل شد. بر اساس آنچه بیان شد، مراحل انجام پژوهش 
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. مطالعه چارچوب نظری 1حاضر به شرح ذیل بوده است: 

بندی روایات مرتبط با . بررسی و دسته2تحقیق، 

 . پاسخ به پرسش4. تحلیل روایات، 3ی، ماریب یهاحکمت

 .گیری. بحث و نتیجه5تحقیق، 

 

 هاافتهی

های دنیوی، تنگدستی، ناامنی و ها و دشواریرأس رنج

امنی ناگوارترین گرفتاری است؛ گمان، نابیماری است. بی

اما در میان تنگدستی و بیماری، از نظر رتبی، ابتلای به 

دومی دشوارتر از اولی است. عقل بر این تفاوت گواه است و 

ی )ع( نقل شده عل که از امامنقل نیز شاهد آن است؛ چنان

 از تراست. سخت تهیدستی هاازجمله گرفتاری»است: 

(. همچنین فرموده است: 12« )است تن بیماری تهیدستی،

 «.نیست بیماری استمرار از ترسخت مصیبتی»

در مواجهه با بلایا، روش زندگی پیشوایان دینی بر این 

رنجوری و گاه از خداوند، که هیچحقیقت استوار بوده است 

تندرستی و عافیت را همواره  اند، بلکهدمندی را نطلبیدهدر

ع( در دعاهای ) که امام سجاد؛ چناناندجسته و خواسته

خدایا، بر محمد و »: ه استرا طلب کرد آنخود، رهایی از 

آل او درود فرست، و لباس عافیتت را بر من بپوشان، و 

دار، اه همه وجودم را در عافیتت قرار ده، و مرا با عافیتت نگ

 (.13) «نیاز گردانو با عافیتت گرامی دار، و با عافیتت بی

ای دینی، اصل بر سلامتی است ه هبنابراین، طبق آموز

شایسته  -حتی برای تعالی ایمان-و در هیچ شرایطی 

نیست انسان از خداوند بیماری بطلبد یا آن را بر سلامتی 

ه عالم لازم که نیست ترجیح دهد. با این وجود، تردیدی

هایی که برای آن ماده، وجود بیماری است و در کنار رنج

هایی دارد که در روایات است، منافع، مصالح و حکمت

 . امامها سخن به میان آمده استمعصومان )ع(، از آن

است:  گونه چند بر بیماری»است:  صادق )ع( فرموده

 مرگ علت که ایبیماری و کیفر بیماری آزمون، بیماری

 سه سخن، این در صادق )ع(، امام«. است شده داده قرار

 سه، بر هر این و کرده است ذکر بیماری برای حکمت

های ذکرشده در (. حکمت12است ) ناشناخته طب دانش

روایات، بر فوایدی مترتب هستند که گذاران دوران بیماری 

کنند. منافعی که روایات بر آن تر میرا برای بیمار سهل

شامل تأدیب، آمرزش گناهان، کرامت، پاداش  تصریح دارند،

 و ثواب است.

می را لامی که بنیاد حقیقی فرهنگ اسلاهای اسآموزه

هایی توصیفی و هنجاری در دهند، همواره گزارهتشکیل می

 دانش ها آموزه ایناند. مواجهه با بیماری را ارائه کرده

 با بیمار املتع در عرفانی های آموزه مثبت آثار به را درمان

 در آن مثبت آثار نیز و تربیتی و معنوی منظر از بیماری

 آلام تسکین و جسمی بهبود در تسریع و معنوی تعالی

وه بر معرفی آثار لاع ،؛ از این رودهند می توجه بیمار

این نگرش، در بهبود بیماری و تسکین درد نیز آثار  معنویِ

ن نگرش و است ایدلیل، لازم محسوسی دارند. به همین 

 (.6) ها و آثار آن تحلیل شودمبانی، مؤلفه

ها را برای بیماری توان این حکمتبا بررسی روایات، می

. نزدیکی به خدا، 3. تأدیب، 2، بازداشتگاه تن .1عنوان کرد: 

. 8و  خدا اد. ی7. آمرزش گناهان، 6. عامل مرگ، 5. کیفر، 4

 پاداش. 

این عناوین  در ادامه، به تبیین تفصیلی هر یک از

 شود.پرداخته می

 

 بازداشتگاه تن

 علی )ع( برای بیماری، تعبیر بازداشتگاه در روایتی، امام

( و در روایتی دیگر، از بیماری 12اند )کار بردهبدن را به

(. وجه تشابه 12اند )عنوان یکی از دو زندان یاد کردهبه

س وجود مجازاتی در قالب حببیماری و زندان، آن است که 

پیشگیری از  به دو صورت موجبو زندانی کردن مجرم 

مجرم را از جامعه دور نگه  ،نخست؛ شودوقوع جرم می

 ؛دهددارد و احتمال ارتکاب مجدد جرم را کاهش میمی

 ،شود افراد پیش یا هنگام ارتکاب جرمدوم، زندان سبب می

 از ،و از ترس عواقب کنندنسبت به عواقب آن حسابگری 

گونه که زندان . همان(14) عمل منصرف شوندانجام آن 

شود و تا مدتی زمینه ارتکاب سبب دوری فرد از جامعه می

جرم برای فرد میسر نخواهد بود، بیماری نیز انسان را از 

کند و تا زمانی، امکان ارتکاب گناه زندگی روزمره جدا می

طور که زندان، تنبیه کند. همانرا در او محدود می
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ه یدهد و موجب تنبجرم را در انسان نشان میپیامدهای 

واسطه رنجوری و درماندگی، پیامد شود، بیمار نیز بهفرد می

در صورتی که ابتلا به بیماری ناشی از ارتکاب -گناهش را 

کند و سبب تذکر و پالایش نفس درک می -معصیت باشد

 شود.او می

 

 بیتأد

ح و بر اساس روایات، بیماری نقش بسزایی در اصلا

 اگر» :نقل است که (ع)صادق  تأدیب نفس دارد. از امام

 دامن هازشتی چگونه رسید،نمی انسان به رنجی و درد هیچ

 با و کردمی فروتنی برابر خداوند، در و انسان کشیدمی رب

 دردی که هنگام آن بینینمی آیا ورزید؟می مهربانی مردم،

 فرود تسلیم رِس گردد، ومی فروتن شود،می دامنگیر انسان

 و جویدمی عافیت خویش، پروردگار درگاه بر و آوردمی

 (. همچنین امام )ع( در12« )گشاید؟می صدقه به دست

 خدایا،»بود، فرمود:  شده بیمار که هنگام خویش، آن دعای

 (. 12« )قرار ده ادب مایه بلکه غضب، نشان نه را این

شکار ابتلاهایی چون بیماری، گوهر واقعی فرد را آ

سازد و کسانی که شایستگی وصول به قرب به حق را می

یابند و کسانی که قابلیت این وسیله ارتقا میدارند، بدین

از سوی  (.15)قرب را ندارند، راه ضلالت خواهند پیمود 

دیگر، اصلاح برخی از رذائل اخلاقی و جلوگیری از ارتکاب 

در پرتو شود و تنها ها، با موعظه و نصیحت محقق نمیآن

بلاهای ناخوشایندی چون بیماری، نفس تأدیب و اصلاح 

بیماری » :نقل شده است (ص)که از پیامبر چنان .شودمی

طور که کوره گرداند، همانبدن را از گناهان پاک می

وارد  (ع)از امام باقر «. (16)زداید آهنگری، زنگار آهن را می

 سرمستی به نشود، بیمار اگر تن» :فرمایداست که می

 هیچ گراییده، سرمستی به که تنی آن در و گراید،می

 (.12) «نیست خیری

ها عاملی برای بازگشت انسان به مسیر برخی بیماری

برای بازگشت و زدودن  .درست و بیداری از غفلت است

های مرده، وجود غفلت و زنده کردن یاد خداوند در دل

نشیب همراه  حوادث غیرمنتظره مانند بیماری که با فراز و

بر همین اساس  (.17)است، بسیار سازنده و راهگشاست 

است که درباره سیره اولیای الهی همچون حضرت موسی 

نقل شده است که ایشان از خداوند بیماری منجر به  (ع)

کرد، گیر شدن و سلامتی منجر به غفلت را طلب نمی زمین

گاه کرد بلکه در پی میانه آن دو بود؛ یعنی درخواست می

بیمار شود تا شکر خدا را به جای آورد و گاه تندرست باشد 

 (.17)و خدا را سپاس گوید 

 

 خدا بهی کینزد

کند. این بیماری زمینه تأدیب را برای فرد فراهم می

در مراحل عالی  .شودامر در مراتب نازل ایمان نمایان می

ایمان، پس از مؤدب شدن به ادب الهی، بیماری سبب 

 :در روایات آمده است .شوده به خداوند مینزدیکی بند

 شده نقل نیهمچن (،12) «ندهست خدا دوستان ماران،یب»

 با دارد که ایمرتبه خداوند پیشگاه در انسان»که  است

 در ابتلایی به که هنگام آن رسد، تانمی بدان خویش عمل

 مرتبت آن واسطه، به بدین و شود آزموده جسم خود

 (.12) «برسد

توان ابتلای از این حکمت بیماری را میمصداقی 

پیامبران  (.41 :ص)به بیماری عنوان کرد  (ع)حضرت ایوب 

الهی، عصمت دارند و ابتلای آنان به بیماری، تنها برای 

بیماری به پیامبران  این حکمت .تقرب به خداوند است

گیرد. لذا، در محدود نیست و دیگران را نیز دربر می

اصی از بندگان اختصاص نیافته است و روایات، به گروه خ

 انبـج از ایهـهدی بیماری،» :اندودهـرمـف (ع)ان ـعصومـم

زد ـن بندگان ترینِحبوبـم سـت، پـاس بنده هـب خداوند

 دهـرسی او هـب هـهدی بیشترین هـک است کسی خداوند،

 .(12) «باشد

 

 کیفر

ازجمله  «بیماری کیفر»، (ع)صادق  در روایتی از امام

 حکیمانه نظام در (.12)است  های بیماری یاد شدهکمتح

 و نفس در را تربیتی زمینه که کسانی برای هستی، بیماری

 غفلت غبارهای زدودن اند، موجبنساخته تباه خویش روان

 شود و تطهیر آنان را در پی دارد، امامی آگاهی و فزونی

ته که زنگارهای گناه چنان سراسر وجودشان را فراگرفآنان 
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است و بر هدایت و بیداری آنان هیچ امیدی نیست، بیماری 

دوگانه حکمت  .آیدمی شمار به الهی کیفر نوعی برای آنان

روشنی بیان شده به( ع)رضا  امام تطهیر و کیفر در روایت

 کافر، برای و رحمت، و تطهیر مؤمن، برای بیماری» :است

 (.12) «است لعنت و عذاب

ای عقوبت دنیوی فاسقان گونهبیماری برای کافران و 

بینی اسلامی، عذاب اخروی امتداد در جهان .خواهد بود

کیفر دنیوی است. لذا در آیات متعدد قرآنی، در کنار عذاب 

 :؛ حشر34 :؛ رعد56 :آل عمران)آخرت، از عذاب در دنیا 

 :؛ حج41و  33؛ مائده 114و  85 :بقره)، زبونی در دنیا (3

 .سخن رفته است (23 :نور)در دنیا  و نفرین (16 :؛ فصلت9

صورت های دنیوی است که گاه بهبیماری مصداقی از عذاب

شوند و گاه فرد تبهکار جمعی، قومی تبهکار به آن مبتلا می

خداوند را » :است نقل (ع) امام باقر از .آیدبدان گرفتار می

ی تیروا در (.18) «ستا ها و پیکرهاکیفرهایى براى دل

خداوند سبحان پاداش » :است آمده (ع) مام علىا از، گرید

اش قرار داد  و کیفر را براى نافرمانى ،اش را براى فرمانبرى

بندگانش را از خشم خود نگه دارد و آنان را  ،وسیلهتا بدین

 (.19) «به سوى بهشت خویش براند

 سببی اله دستورات بهی توجه یب ازآنجاکه، نیبنابرا

یی هاسنت متعال خداوند شود،یم تیمعنو از انسانی دور

 نظام نیای برقرار با تا است داده قرار افراد فریکی برا را

 خطاکاران و سرکشانی برا عبرت و تذکر ه،یتنب ،یفریک

خدا را  ،مردم یا»)ع( فرموده است: ی مام علا .ردیگ صورت

است؛ هرکه آن حق را بگذارد، خداوند  یحق یدر هر نعمت

کند،  یآن حق فروگذار یهرکه از ادا و دیفزایبر نعمت او ب

 فریک دنینعمت را در خطر زوال قرار داده و به فرا رس

 (.20) «است دادهشتاب 

 

 مرگ عامل

 نه و است، نهفته تربیتی حکمتی نه بیماری، در گاه

 از .است مرگ سازسبب بلکه کیفری وجود دارد، ایفلسفه

 مگر مرگدارد،  درمانی دردی هر اسلامی، احادیث دیدگاه

 :آمده است نبوی حدیثی در .که آن را هیچ درمانی نیست

 مگر نفرستاده، فرو را -جز مرگبه–دردی  هیچ خداوند،»

امام  (.12) «باشد فروفرستاده برایش درمانی اینکه

ها مرگ آخرین دردی است که آن» :فرمایدمی (ع)کاظم

اره آخرین خطا و گناهانشان کفاحساس خواهند کرد و 

 .(21) «د بودخواه

 آنگاه مگر یابد، نمی دست کمال قله پزشکی به دانش

 هرگز وجود، این ها، درمانی بیابد. با بیماری همه برای که

 امام. سازد فراهم درمانی و دارو مرگ، برای تواند نمی

 با-پنداشت  می که ای مدعّی با مناظره در( ع)صادق 

 غذاهای گیری ازبهره بدن و از اصولی و درست مراقبت

 درمان که کندبیان می شود، مرگ مانع تواندمی -مناسب

. ندارد است، امکان مقدرّ که مرگ برای آن ای بیماری

 بزرگ حکیمان و طبیبان از تن سه تسلیم به ایشان سپس

 که ارسطو» :فرمایداست و می کرده استدلال مرگ، برابر در

 و بود مانیحک سرآمد که افلاطون بود، بانیطب استاد

 گاه آن را مرگ نتوانستند بود، پرتجربه و ریپ که نوسیجال

 مرُدند، یجملگ برانند، آمد، فرود هاآن آستانه در که

 بدن با آنچه به دنیشیاند در و شیخو حفظ در کهیدرحال

  (.12) «نکردند فروگذار یکوشش چیه از است، سازگار

های الهی این حکمت بیماری، همسو با قوانین و سنت

های دنیا، مرگ ترین پدیدهاز مهم .کم بر عالم ماده استحا

جسم و مفارقت روح از آن و انتقال به عالم آخرت و بقا 

دهد که یکی از این پدیده با عوامل متعددی روی می .است

البته در این نظام حکیمانه،  .ها، بیماری جسم استآن

می جایی روح را از عالبیماری در عین حال که وظیفه جابه

پویایی در بیدارگری  کند، نقش تربیتیبه عالم دیگر ایفا می

دارد. انسان با مشاهده  غافلان و فراموشکاران مرگ بر عهده

تابد و زندگی را در و احساس بیماری، از خطاها روی برمی

شاهد این مدعا،  .دهدمسیر صلاح و فلاح قرار می

حولی های فراوانی است که از اثر تمشاهدات و گزارش

  .روان حکایت دارند بیماری در سبک زندگی بیراهه

 

 آمرزش گناهان

طبق آیات قرآن، چند عامل سبب آمرزش گناهان 

 یُذْهبِنَْ الْحَسنَاتِ إِنَّ» :ها. نیکی1 :شود؛ ازجملهمی

 الَّذیِنَ أیَُّهاَ یا» :. توبه راستین2، (114 :هود) «السَّیِّئاتِ
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 عنَکْمُْ  یکُفَِّرَ أنَْ  ربَُّکُمْ عَسى نصَوُحاً  توَبَْةً هِ اللَّ إلِىَ توُبوُا آمنَوُا

 عنَهُْ  یکُفَِّرْ اللَّهَ یتََّقِ منَْ وَ» :. تقوا3، (8 :تحریم) «سیَِّئاتکِمُ

 یؤُمْنِْ منَْ وَ» :. ایمان و عمل صالح4، (5 :طلاق) «سیَِّئاتهِِ

. 5، و (9 :تغابن) «تهِسیَِّئا عنَهُْ یکُفَِّرْ صالِحاً یعَْملَْ  وَ بِاللَّهِ 

إِنْ تقُرْضِوُا اللَّهَ قرَضْاً حسَنَاً یضُاعفِْهُ لکَمُْ وَ » :الحسنهقرض

  (.17 :تغابن) «یَغفْرِْ لکَمُ

در روایات، بیماری از دیگر عوامل آمرزش گناهان یاد 

های بیماری، شده است. لذا، مطابق روایات، از دیگر حکمت

 :است فرموده (ص) مبرایپ .نقش بخشایشگری آن است

 ثیحد در (.12) «کند یم محو را گناهان ماری،یب»

 خداوند شود، ماریب چون بنده» :دیفرمایم حضرتی، گرید

 من ،فرشتگانم ای :کند یوح نیچن شیخو فرشتگان به

 .ام ساخته گرفتار شیخو بندهای از بندی به را ام بنده

 را او گرا و آمرزم یم را او بستانم، را جانش اگر نکیا

 یگناه چیه که زدیخ یبرم بستر از یحال در بخشم، تیعاف

 از ادتیع در )ص( اکرم امبریپی، تیروا در (.12) «ندارد

 جان خودی ماریب از اگرکه  دهدیم مژده او بهی، ماریب

 که طورهمان است، رسته زین گناهانش از برد، در به سالم

 (.12) شودیم رها هایناخالص از، شدن ذوب هنگام آهن

چنان اهمیتی دارد که حکمت بخشایشگری بیماری 

در نیایش خود، خداوند را به وساطت  (ع)امام سجاد 

کند و ای که آمرزش الهی را دربردارد، ستایش میبیماری

شکرگزاری خود را بر بیماری، همسان شکرگزاری بر 

 15کند. آن حضرت در دعای تندرستی، عنوان می

، ایخدا» :ن مناجات کرده استصحیفه سجادیه، چنی

 از همچنان کهی تندرست آن خاطربه توستی برا شیستا

 کهی ماریب نیای برا توستی برا شیستا و، برخوردارم آن

 از کی کدام دانمینم، من معبودی ا .یآورد دیپد تنم در

 هنگام ایآ؛ است سزاوارتری شکرگزار به حالت دو نیا

 گوارا منر ب را خود زهیپاکی هایروز کهی تندرست

ی ماریب هنگام ای، یداد قیتوفی بردارفرمان به وی ساخت

 پشتم بر را گناه نیسنگ بار تای آزمود آن به را من که

 (.13) «یگردان سبک

ای، تاوان هر ذکر این نکته لازم است که هر بیماری

توان انتظار داشت که با یک گناهی نیست. بر فرض، نمی

ان کبیره آمرزیده شود. باید به سرماخوردگی ساده، گناه

 نقل (ع)ی عل امام ازنسبت بیماری و نوع گناه توجه داشت. 

 اندازه به سازد،ی ماریب گرفتار رای ابنده خداوند اگر» :است

  (.12) «کاهدیم او گناهان از، شیماریب
 

 خدا ادی

 که لطف و مرحمتی-های بیماری از دیگر حکمت

سازی ، زمینه-بندگانش استاختصاصی از جانب خداوند به 

در آیات قرآن  .ها استبرای توجه به خداوند و یاد او در دل

سوره اعراف آمده  94در آیه  .به این مهم اشاره شده است

 بِالبْأَسْاءِ  أَهلْهَا أَخَذنْا إِلاَّ نبَِیٍّ منِْ قرَیَْةٍ فی أرَْسَلنْا ما وَ» :است

و در هیچ شهرى، پیامبرى » «عوُنَیَضَّرَّ لعَلََّهُمْ الضَّرَّاءِ وَ

نفرستادیم مگر آنکه مردمش را به سختى و رنج دچار 

سوره  53همچنین، آیه . «کردیم تا مگر به زارى درآیند

 «تَجئْرَوُنَ فَإلِیَْهِ الضُّرُّ مَسَّکمُُ إذِا» :نحل چنین فرموده است

 .«آورید چون آسیبى به شما رسد، به سوى او روى مى»

 «ضرُّ /ضرَّاء»و  (سختی) «بَأسْاء»از مصادیق  بیماری یکی

است که خداوند با ابتلای بندگان به آن، آنان  (آسیب /رنج)

 .را به ذکر الهی فراخوانده است

 سلمان، یکی از فواید بیماری را به خطاب( ص)پیامبر 

روشن است  (.12)دارد بیان می تعالی و خدای تبارک یاد

بسته به میزان بیماری و -مار که هنگام بیماری، در فرد بی

ویژه گیرد؛ بهحالت انقطاع شکل می -درد و رنج ناشی از آن

آن هنگام که دارو و درمان طبیبان در بهبود بیمار مؤثر 

ها و اسباب مادی دل در این حالت، بیمار از انسان .نیفتد

سازد و توسل برَُد و یکسر یاد خدا را در دل مشتعل میمی

 .شودایه و پیوسته در وجود او برقرار میپیرو تمسک بی

 دوستان شاید به همین سبب است که در روایات، بیماران،

 (.12)اند خداوند معرفی شده

 به اقرار قلبى، پیوند نیست. ایمان زبان به محدود ایمان

 هااین بدون ایمان. است جوارح و اعضا با عمل و زبان

 است قلبی امری ایمان ،. در حقیقت(20)شود نمی محقق

 با عمل و زبان به اقرار و یابدمی جایگاه انسان وجود در که

 شمرده ایمان علامت و دلیل عنوانبه جوارح و اعضا

: گفتندمی زبان با تنها که را افرادی ایمان قرآن. شودمی
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 همکارانو  سعیده موسوی

 

 1401، پاییز و زمستان 2شمــاره  ،10دین و سلامت، دوره   74

 

 نه و-اسلام  نشانه را آن و کندمی رد ،«ایمآورده ایمان»

 با همسو ،(ع)رضا  امام (.14 :حجرات)داند می -ایمان

 مؤمنی هر است و ایمان از غیر اسلام که اندفرموده قرآن،

 مؤمن زیرا نیست؛ مؤمن مسلمانی هر ولی است، مسلمان

 (.18)کند نمی خمر شرب و سرقت دزدی، ایمان، حال در

بیماری سبب توجه و روی آوردن قلبی بنده گناهکار به 

کند که ایمان را از یخداوند است و این امکان را فراهم م

شک، خواندن بی .سطح زبان، به درون قلب وارد کند

خداوند در حالت درماندگی و اضطرار، خالصانه و خاضعانه 

 .خواهد بود

 

 پاداش

ها و نظام دقیق الهی بر کیفر و پاداش مبتنی است. رنج

، و -سخن از آن گذشت که-دردها گاه جنبه کیفری دارد 

، ابتلائات (قسم دوم)در این صورت  .دگاه جنبه پاداشی دار

شود، به گوناگونی که انسان در این دنیا بدان دچار می

شرط برخورداری از ایمان و صبر، از پاداش و رحمت 

بیماری از  (.155-157 )بقره:مند خواهد شد خداوند بهره

شک از دیگر بارزترین ابتلائات خداوند است. لذا، بی

الهی به بیمار در ازای تحمل های بیماری، پاداش حکمت

  .درد و رنج ناشی از بیماری است

روایات این موضوع متنوع هستند؛ در برخی روایات، از 

ای دیگر، عدم استحقاق پاداش به بیمار و در مقابل، در پاره

از تعلق پاداش به بیمار سخن رفته است. در برخی نیز تنها 

ارتقای منزلت  به آمرزش گناهان و در بعضی دیگر، تنها به

بیمار اشاره شده است. برخی روایات نیز جامع آثار 

گفته هستند. بنابراین، با بررسی مجموع روایات پیش

. روایات 1 :بندی کردقسم، دسته 5ها را در این توان آنمی

. روایات آمرزش گناهان 2عدم استحقاق پاداش به بیمار، 

مندی  روایات بهره. 4. روایات ارتقای منزلت بیمار، 3بیمار، 

 .. روایات جامع5بیمار از پاداش، و 

 

 بیمار به پاداش استحقاق عدم روایات

در برخی روایات از عدم تعلق پاداش به بیمار سخن 

طبق مفاد این روایات، بیماری صرفاً  .گفته شده است

 (ص) امبریپ از .شودموجب پیراستگی بیمار از گناهان می

 داده پاداش اشمارییب در مؤمن» :است شده نقل

ی عل امام (.12) «شودیم پوشانده او انگناه اما ،شودینم

 شده گرفتار ایمارییب به که شیخو ارانی از یکی به( ع)

 هیما ای،داشته که را یرنج و درد آن خداوند،» :فرمود، بود

 یپاداش ماری،یب در چراکه دهد؛ قرار گناهانت ختنیر

 درخت از برگ چنانکه و اهدکیفروم را گناهان اما ست؛ین

 زبان به گفتن در تنها پاداش، .زدیریفروم انسان از زد،یریم

 سبحان، خداوند و است پای و دست به کردن عمل و

 به و تیّن یِراست به بخواهد، که را شیخو بندگان از کیهر

  (.12) «آوردیدرم بهشت به درست، نهادِ

 :شته استنو (ع)در تبیین کلام امام علی  سید رضی

 خویش بنده با خداوند ها و دردها، فعلبیماری اموری چون

اجر و  .هستند -و نه پاداش-است که تنها سزاوار عوض 

پاداش در ازای فعل بنده است و میان آن دو تفاوت وجود 

سید رضی، برای تبیین روایت، از دو اصطلاح  (.22)دارد 

فعل است. او بیماری را  بهره گرفته «اجر»و  «عوض»

داند که این فعل الهی در عوض خداوند نسبت به بنده می

ها است و چون گناهان را گناهان بنده و برای آمرزش آن

زدوده است، درخور اجر و پاداش نخواهد بود. اجر و 

پاداش زمانی خواهد بود که بنده افعالی چون نماز، روزه و 

تحلیل سید رضی دقیق نیست؛ زیرا  .جای آوردانفاق به

برای همه افراد نیست و خطاب به  (ع)سخن امام علی 

است و عمومیت ندارد و  (قضیه حقیقیه)شخص خاصی 

گیرد. در اصطلاح، قضیه همه افراد و حالات را دربر نمی

مؤید این ادعا روایاتی هستند که از تعلق  .حقیقیه نیست

گویند که در ادامه، پاداش به سبب بیماری سخن می

  .گزارش خواهند شد

 

 بیمار گناهان آمرزش روایات

در آمرزش گناهان  یدر این روایات، تنها به نقش بیمار

ها، سخنی از پاداش به میان نیامده اشاره شده و در آن

 ماری،یب» :است شده نقل (ص)امبریپ ازاست. برای نمونه، 

در حدیثی دیگر، آن  (.12) «کند یم محو را گناهان

 را گناه هایلحظه آثار درد، هایلحظه» :اندحضرت فرموده
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  حکمت های بیماری در انسان

 

 75  1401، پاییز و زمستان 2شمــاره  ،10دین و سلامت، دوره 

 

روشن است که این روایات درصدد  (.12) «برد یم انیم از

های نفی پاداش به بیمار نیستند و تنها به یکی از حکمت

  .اندبیماری پرداخته

 

 بیمار منزلت ارتقای روایات

 مرتبه ماری،یب که هستند آن انگریب اتیروا سوم دسته

 (ص)امبریپ .برد یم بالا متعال خداوند نزد را ماریب گاهیجا و

 خداوند شگاهیپ در ای مرتبه دارای گاه انسان» :دیفرمایم

 به که هنگام آن تا رسد ینم بدان شیخو عمل با که است

 بدان، واسطهنیبد و شود آزموده خود، جسم در یابتلای

  (.12) «برسد مرتبت

 پاداشی اعطا ای گناهان آمرزش از، تیروا نیا در

 شده اشاره ماریب منزلت صعود به اما، امدهین انیم به سخن

 ازی برخوردار ،یموهبت نیچن لازمه است روشن. است

 پاداش والاتر گاهیجا نیهم، گرید عبارت به. است پاداش

  .استی اله

 

 پاداش از ماریبی مند بهره اتیروا

 پاداشی وجود به احادیثی هستند که دسته چهارم،

 :اندفرموده (ص)کنند. پیامبرمی تصریح بیماری برای بزرگ

 او اگر .شگفتم در کند، تابیبی بیماری از اینکه و مؤمن از»

 داشت دوست دارد، چه پاداشی بیماری در دانست کهمی

 پروردگار لقای به که هنگام آن تا باشد بیمار پیوسته

 :در روایت دیگری آمده است (.12) «نائل آید خویش

 و برتر درد، یا یبیمار علت به شب یک بیداری»

 (.12) «سال است یک عبادت از تر پرُپاداش

 نامه در که است آمده دسته نیا ثیاحاد یبرخ در

 نوشته یاعمال دادن انجام معادل یپاداش مار،یب عمل

 را هاآن دادن انجام قیتوف ،مارییب سبب به که شودمی

 ماریب هرکس» :است نقل (ص) خدا رسول ازاست.  افتهین

 ترک مارییب ای سفر اثر در که یاعمال برود، سفر به ای شود

 دوران در که داشت خواهد آن همانندی پاداش شود، یم

 (.12) «است داده انجام وطن، در اقامت زمان و یتندرست

 چیه» :است شده وارد (ص) امبریپ ازی گرید تیروا در

 مگر شود، مبتلا یجسم گرفتاری به که ستین یمسلمان

 پاداش او برای دیفرما یم شیخو فرشتگان به ،خداوند آنکه

 انجام یتندرست دوران در که بنویسید را ییکارها نیبهتر

  (.12) «است داده یم

 

 جامع اتیروا

 بر مشتمل که هستندی ثیاحاد جامع، اتیروا از منظور

 نقل (ع) نیحس امام از. هستند نیشیپ دسته چهار مضمون

 کرد ادتیع یفارس نسلما از (ع) رمؤمنانیام که است شده

 دنینال ماری،یب بر ییبایشک واسطهبه، سلمان ای» :فرمود و

 و ستا پاداش تانیبرا او شگاهیپ در دعا و خداوند درگاه به

 مرتبه و نوشته حسنه شما برای که است اعمال نیای برا

 شدن پاک موجب فقط درد، اما شود؛یم برده فراتر شما

  (.12) «است کفاره و گناه

 وقتی .تعلق گیرد پاداش بدان تا نیست عمل ری،بیما

 پیشگاه در و ورزد شکیبایی بیماری و درد برابر در مؤمنی

است  عملی دعا، شکیبایی و این کند، زاری و دعا خداوند،

 در فرد مرتبه به آن، واسطهبه و داشت خواهد که پاداش

 نوشته او پاداش برای و شودمی افزوده خداوند پیشگاه

 با وجود اختلافات وارده در این مبحث، روایات .دش خواهد

 از عدم روایاتی که ندارند. یکدیگر تعارضی با ظاهری،

 و نه- بیماری نفسْ به گویند،می سخن بیماری برای پاداش

 ثواب بیمار به روایاتی که .دارند نظر -بیمار نیتّ و عمل به

 متمقاو و شکیبایی به کنند، می تصریح او مرتبت ارتقای و

 دوران در بیمار اگر رو، این از ناظر هستند. او نیت و

بیماری  دوران در آورده است،جای میتندرستی عملی را به

 نیز پیشه صبر که بیماری .شود می نوشته آن پاداش

 را خویش شکیبایی پاداش پاداش، این بر کند، افزون می

 (.12)گیرد می هم

 تمامی که نیست نامع این در روایات به بیماری آثار تنوع

 به آثار این بلکه شود،می فرد بیماری مترتب هر برای هاآن

 میزان و بیماری با او روحی تعامل مؤمن، فرد ایمان درجه

 دارد. بستگی ظاهری وظایف انجام در او رضایت و صبر

 را ایبنده چشم دو اگر»: فرمودند( ص)پیامبر که طورهمان

 که است حق نماید، حمد را خدا و کند صبر آن بر و بگیرم

: دیگری آمده است روایت . در(23) «نبیند را جهنم آتش
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 به (.24) «بود خواهد او جزای وجه الله، بر نظر و بهشت»

 و فرد انگیزه عیار به مختلف، تعبیر دو این رسد می نظر

 .(6)دارد بستگی  بیماری با او قلبی تعامل نوع

 

 بحث

 هاینامهو مرام هاآموزه مکاتب فکری و اعتقادی بر اساس

دارند. در  عالمدادهای حوادث و رخاز  های متفاوتیخود تحلیل

دنیای مادی و مادی و غیر الهی، همه اتفاقات ریشه در مکاتب 

عالم طبیعت دارد و هر گونه پیوند آن با عالم معنا و امور غیبی 

جهل و  ناشی ازاصل خداباوری حتی که ، چناندشونفی می

و به تبع آن علل طبیعی را خاستگاه  دانستهها نسانترس ا

، اما در مکاتب آسمانی و به طور ویژه پندارندهمه حوادث می

همه امور عالم بر  یامبر)ص(پ مکتب اهل بیتِدر اسلام و 

ای مستقیم اساس نظام توحیدی تنظیم شده است و هر پدیده

 اساسبر این الهی است. اراده و غیر مستقیم در پیوند با 

علل در عین ارتباط با هایی است که از جمله پدیده ریبیما

و  طبیعی و مادی با علل فراطبیعی و معنوی مرتبط است

های متعددی ها حکمتهای اهل بیت)ع( برای آنطبق آموز

روایت پایه بر  هاوجود دارد و در این تحقیق، تعدادی از آن

 اند.تبیین گردیده اهل بیت)ع(

 

 یریگنتیجه

خداوند متعال، عالم آفرینش را بر اساس لطف، رحمت 

و نظم حکیمانه استوار ساخته است. از این رو، در این نظام 

که -حتی شیطان  .گونه شرّ مطلقی وجود نداردهیچ

سراسر شرّ نیست و عامل  -شودشرورترین مخلوق تلقی می

بیماری نیز ازجمله شروری  .ها استرشد و تعالی انسان

آید، ظاهر ناخوشایند و ناگوار به نظر میکه اگرچه به است

در این پژوهش، با  .برای آن فواید فراوانی مترتب است

روشن شد که بر اساس نظام  (ع)مطالعه روایات اهل بیت 

های فراوانی برای بیماری ها و حکمتمعرفت دینی، فایده

 .1 :ها عبارت بودند ازمحورهای این حکمت .وجود دارد

. کیفر، 4. نزدیکی به خدا، 3. تأدیب، 2تن،  زداشتگاهبا

  .. پاداش8. یاد خدا، 7. آمرزش گناهان، 6عامل مرگ،  .5

ها، اول، رنجوری و درماندگی مطابق با این حکمت

شود؛ دوم، در مراحل عالی بیمار، سبب پالایش نفس او می

شود؛ ایمان، بیماری موجب نزدیکی بنده به خداوند می

ظام دقیق الهی بر کیفر و پاداش مبتنی است. از سوم، ن

های بیماری، کیفر تبهکاران و پاداش به دیگر حکمت

است.  مرگ سازبیماری سبب مؤمنان است؛ چهارم، گاهی

های الهی این حکمت بیماری، همسو با قوانین و سنت

حاکم بر عالم ماده است؛ پنجم، بیماری آمرزش الهی را 

در نیایش خود، خداوند را به  (ع)امام سجاد  .دربردارد

ای که آمرزش الهی را دربردارد، ستایش وساطت بیماری

کند؛ ششم، بیماری سبب توجه قلبی بنده گناهکار به می

کند که ایمان از زبان خداوند است و این امکان را فراهم می

  .به درون قلب وارد شود

 

 اتپیشنهاد

 که شودیم ادشنهیپ، آمدهدستبه جینتا به توجه با

 حال بهبود و درمان ندیفرا دری ماریبی هاحکمت نقش

 .بررسی شود مارانیب

 

 حمایت مالی

 گونه حمایت مالی انجام شده است.این پژوهش بدون هیچ

 

 ملاحظات اخلاقی

 دلیل به پژوهش، این در دارند کهیگان اعلام مسندینو

 جودو اخلاقی ملاحظات با موردی مرتبط متون، از استفاده

 . اندشده مستند مقاله در منابع تمام است و نداشته

 

  تعارض منافع

 این در منافعی تضاد که کنندمی اعلام نویسندگان

 .ندارد وجود تحقیق

 

 تشکر و قدردانی

 نامهپایان از شدهاستخراج نتایج از قسمتی حاضر مقاله

 و قرآن علوم رشته ارشد کارشناسی مقطع تخصصی

با  اتینظام سلامت از منظر روا یبررس» عنوان با حدیث،

 نویسندگان. است «یپزشک ثیبر کتاب دانشنامه احاد هیتک

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jr

h.
m

az
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
24

 ]
 

                            11 / 12

http://jrh.mazums.ac.ir/article-1-970-en.html


  حکمت های بیماری در انسان
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 شاهد، دانشگاه پژوهشی معاونت از دانندمی لازم خود بر

 شاهد، دانشگاه انسانی علوم دانشکده پژوهشی معاونت

 مقاله اصلاح و تدوین در که افرادی و تمام مقاله داوران

 تشکر و قدردانی کنند.داشتند،  همکاری
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