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Abstract 
 

   The education has been attention by scientists as the most important 

method to transfer the knowledge and skills to students. Quantitative 

and qualitative development in science, spatially in last centuries, has 

increased its importance. The spirituality can increase the affectivity, 

convenience in the process of education, psychological safety in 

students. The purpose of this article is to Study on theinstructor's 

spiritual factors in medical science education by emphasizing on 

revealed teachings.  

   This is a review article by the analytic method. In the way of the 

purpose, the necessary information has collected by study on Holy 

Qurân, the interpretational references and Hadith books. We searched 

in some data base as Sid, Noormags and magiran, on the base of some 

keywords like: medical science education, spirituality and Qurân. Then 

this information has documented and analyzed. 

   It became clear that the Monotheistic view to world and human are 

the most important spiritual base, by study on Qurân and Hadith. Some 

instructor's spiritual factors in medical science education are: 

possessing the good heart, spiritual view to science, attention to divine 

laws, the responsibility, absolute sincerity in education, humility  in 

front of God and people, continued scientific try, to be update, 

considering to the educational laws and professional ethics.  

   The spiritual instructor has an especially attitude to science, 

education, students and medical science. He has the collection of 

Quran- spiritual factors that mentioned above, and arranged all of his 

behaviors according to Monotheistic view, Divine law and 

professional ethics. He tries to play his roles in the realm of education 

and training, better and more effective. 

 

   Keywords: medical science, education, spirituality, Qurân, instructor, 

factors. 
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 یانیوح های بر آموزه یدبا تاک یگرا در آموزش علوم پسشک یتمدرس معنو های شاخصبررسی  
 

  1رحمت اله مرزبند ،   1*ی اصغر زکو یعل 

 

 مقدمه 

آٲٹظقی ثٻ  ټبی اٲطٸظٺ ٪طایف ثٻ ٲٗٷٹیت زض ٖطنٻ

َٹض ثؿیبض رسی ٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٪طٞتٻ ٸ ثبٖج اٞعایف 

یبز٪یطی ٸ ٶیع  -احطثركی ٸ ؾٽٹٮت زض ٞطآیٷس یبززټی

 (. 1)قٹز ٲیاٲٷیت ضٸاٶی زض یبز٪یطٶس٪بٴ 

زض آٲٹظـ پعق٧ی، ثط ٶ٣ف ٖٹاٲ٭ : گزایی معنویت

یبز٪یطی زض ٲحیٍ آٲٹظقی  -ٲٗٷٹی زض ٞطآیٷس یبززټی

ثٻ ٲٗٷٹیت زض آٲٹظـ پعق٧ی ٶیبظٲٷس  تٹرٻ. تب٦یس زاضز

ثطٶبٲٻ آٲٹظقی، ٲٷت٣٭ ٦ٷٷسٺ . ثطٶبٲٻ ضیعی ز٢ی١ اؾت

 چكيده
 تَجِ هَرد یراىفراي ثِ هْبرت ٍ داًػ اًتمبل رٍغ یيتر هْن عٌَاى ثِ ّوَارُ آهَزغ،

 هعبلِ یتاّن یر،اخ لرٍى در خفَؾ ثِ داًػ یفین ٍ یون گعترغ .اظت ثَدُ داًؽوٌذاى

 در ظَْلت ی،اثرثخػ یػافسا ثبعث تَاًذ یم ییگرا یتهعٌَ  .اظت وردُ دٍچٌذاى را آهَزغ

 یثررض هطبلعِ یيا ّذف .دؼَ یبىداًؽجَ در یرٍاى یتاهي ٍ یبدگیری، -یبددّی یٌذفرآ

 یبًیٍح یىردرٍ ثب ی،پسؼه آهَزغ یٌذفرآ در هذرض ییگرا یتهعٌَ ّبی ؼبخؿ یيهْوتر

. اظت

 .اظت ؼذُ اظتفبدُ یهفَْم ٍ یلیتحل رٍغ از ٍ  ثَدُ یهرٍر هطبلعِ ًَع از پصٍّػ یيا  

 یذول اظبض ثر اداهِ در ٍ یآٍر جوع یریتفط هٌبثع از  لازم اطلاعبت یك،تحك ّذف اظبض ثر

 لجیل از یاطلاعبت ّبی ثبًه در جَ ٍ جعت لرآى یت،هعٌَ ی،پسؼه آهَزغ :چَى یّبی ٍاشُ

NOORMAGS, SID, MAGIRAN یثٌذ دظتِ آهذُ دظت ثِ اطلاعبت ظپط .گرفت ـَرت 

 .گرفت لرار یلتحل ٍ یِتجس هَرد ٍ

 از اًعبى ٍ جْبى ثِ دییتَح ًگبُ وِ ؼذ هعلَم یثحذ ٍ لرآى ّبی آهَزُ یثررض ثب

 علَم هذرض یه در یهعٌَ ّبی ؼبخؿ از یثرخ .ّعتٌذ ییگرا یتهعٌَ یهجبى یيتر هْن

 احعبض یی،گرا یفتىل علن، ثِ یهعٌَ ًگبُ ین،ظل للت از یثرخَردار :از عجبرتٌذ ی،پسؼه

 جْبد ی،دار اهبًت گفتبر، در یپبن خلك، ٍ خذا ثراثر در عتَاق آهَزغ، در اخلاؾ یت،هعئَل

  .یا حرفِ اخلاق ٍ یآهَزغ همررات ثِ احترام ثَدى، رٍز ثِ ی،علن هعتور

 یپسؼه علَم ٍ یاظتبد حرفِ داًؽجَ، آهَزغ، علن، ثِ ایُ یصٍ ًگبُ گرا، یتهعٌَ هذرض    

 ٍ اظت، گفتِ یػح یلرآى -یهعٌَ ّبی ؼبخؿ یيتر هْن از ایُ هجوَع ثِ آراظتِ یٍ .دارد

 یم رلن ایُ حرف اخلاق ٍ یعتؼر یذ،تَح هحَر ثر یآهَزغ یفضب در را خَد ّبی رفتبر توبم

 یتترة ٍ آهَزغ عرـِ در را خَد ًمػ وَؼذ یم یلرآى -یهعٌَ یِظرهب یيا ثب ٍ .زًذ

. ثرظبًذ اًجبم ثِ تر هَثر ٍ ثْتر یبى،داًؽجَ

 

ّب  ؼبخؿ هذرض، لرآى، یت،هعٌَ ی،پسؼه علَم آهَزغ،  :یذیکل یّب ٍاشُ

 

 

 

زاٶك٧سٺ  ی٪طٸٺ ٲٗبضٜ اؾلاٰ -1

 یزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٥پعق٧ی، 

 ، ایطاٴ یٲبظٶسضاٴ، ؾبض

 

 

 

 علی اصغز سکوی :مؤلف مسئول

زاٶك٧سٺ  ی،٪طٸٺ ٲٗبضٜ اؾلاٰ 

 یزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ پعق٥ پعق٧ی،

 .ی، ؾبض ٲبظٶسضاٴ

           

 E-mail: 

a.zakavi2009@gmail.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1392فزوردین   31:     دریبفت 

 1392خزداد    1:   اصلاحبت

 1392خزداد  26:     پذیزش

 

 33-46: صفحه  1392، سال 1دوره اول، شماره 
 مجله دين و سلامت
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ٲٟبټیٱ ٲٗٷٹیت اظ َطی١ ٲحتٹا ٸ ثطٶبٲٻ آٲٹظقی اؾت ٸ 

ٞطاټٱ ٦ٷٷسٺ ظٲیٷٻ ٶی٭ ثٻ ؾُٹح ثبلاتط آ٪بټی ٸ ٲٗٷی 

ثطٶبٲٻ آٲٹظـ ٲٗٷٹی تٷٽب . ثبقس ٲیزاض ٦طزٴ ظٶس٪ی 

ٲٹظقی ٶیؿت ثٯ٧ٻ حط٦تی ثطای زض٤ ٲحتٹای آ ای ٺٸؾی٭

تحٯیٯی ٸ اٶسیكٻ ٸضظی اؾت  ټبی ٞطاتط اظ اؾتسلا٬ ٸ قیٹٺ

 (.2) ٪یطز ٲی٦ٻ ٲٗٳٹلا زض ذلا٬ آٲٹظـ نٹضت 

ٴ رب ٦ٻ ٲسضؼ زاٶك٫بٺ، ٶ٣كی ٦ٯیسی زض ؾٻ اظ آ

قٷبذتی، ٖٳٯی ٸ ٖبَٟی زاضز ٸ ٲیعاٴ آ٪بټی، : حیُٻ

ت ترهم ٸ ضٞتبض اٸ زض ٦یٟیت ایٵ ٞطآیٷس ثؿیبض ٲٹحط اؼ

زض آٲٹظـ ٲجتٷی . ٶ٣ف ٸ ضؾبٮت اٸ ٲٷحهط ثٻ ٞطز اؾت

 ټب ثط ٲٗٷٹیت ٪طایی، ٲسضؼ تٷٽب ی٥ اٶت٣ب٬ زټٷسٺ زاٶف

٪عاض اؾت ٦ٻ یؿت ثٯ٧ٻ اٮ٫ٹیی ثب ٶٟٹش ٸ تبحیطٴ ټب ٸ ٲٽبضت

تٹاٶس ثط زاٶكزٹیبٴ تبحیط  ٲی ثب ثیٷف، اذلا٠ ٸ ٖٳ٭ ذٹز

ټط٦ٻ اظ ضٸی ٶبآ٪بټی ٸ  :ٞطٲبیس ٲی( ٔ)اٲبٰ نبز٠. اضزث٫ص

ٖسٰ ثهیطت ٖٳٯی ضا اٶزبٰ زټس، ثٻ ٲبٶٷس ٦ؿی اؾت ٦ٻ 

زض ٚیط ضاٺ ٲٹضز ٶٓط، زض حب٬ حط٦ت اؾت ٸ ټط چٻ 

-3) قٹز ٲیاظ ٲ٣هسـ زٸض  تط حط٦ت ٦ٷس ثیف تط ؾطیٕ

 ټبی یٵ قبذمتط ټسٜ ایٵ پػٸټف تٗییٵ انٯی(. 4

ٸحیبٶی  ټبی ٲٗٷٹیت ٪طایی ی٥ ٲسضؼ، ثط ٲجٷبی آٲٹظٺ

ثطای آضاؾت٫ی ټط چٻ ثیكتط ٲسضؾبٴ  ؾت تب ظٲیٷٻا

ٞطاټٱ آٲسٺ، تبحیط ذٹز  ټب آٲٹظـ پعق٧ی ثٻ ایٵ قبذم

 . ضا زض ٦یٟیت آٲٹظـ ثٻ ٲٷهٻ ْٽٹض ثطؾبٶس

ثطای زؾتیبثی ثٻ ټسٜ پػٸټف، ثٗس اظ تٗطیٝ 

ٲٗٷٹیت ٪طایی  ټبی ٲٗٷٹیت ٸ ثیبٴ ٲجبٶی آٴ، قبذم

 :قسٺ اؾت ثطای ٲسضؼ ٖٯٹٰ پعق٧ی زض زٸ ٲحٹض ثطضؾی

٣ٞٽی، )حیُٻ ضٞتبضی ٸ  (ټب ٣ٖبئس، اضظـ) حیُٻ قٷبذتی

  .(اذلا٢ی ٸ ٖجبزی

ٸ زض آٴ اظ  ایٵ پػٸټف اظ ٶٹٔ ٲُبٮٗٻ ٲطٸضی ثٹزٺ

ثط اؾبؼ . ضٸـ تحٯیٯی ٸ ٲٟٽٹٲی اؾتٟبزٺ قسٺ اؾت

ټسٜ تح٣ی١، اَلاٖبت لاظٰ اظ ٲٷبثٕ تٟؿیطی ٸ حسیخی 

: ی چٹٴټبی رٳٕ آٸضی ٸ زض ازاٲٻ ثط اؾبؼ ٦ٯیس ٸاغٺ

رؿت ٸ رٹی لاظٰ زض آٲٹظـ پعق٧ی، ٲٗٷٹیت، ٢طآٴ 

 Noormags, Sid, Magiran اظ ٢جی٭ اَلاٖبتی ټبی ثبٶ٥

اٶزبٰ پصیطٞت ٸ ؾپؽ اَلاٖبت ثٻ زؾت آٲسٺ زؾتٻ 

 .ثٷسی ٸ ٲٹضز تزعیٻ ٸ تحٯی٭ ٢طاض ٪طٞت

ثٻ   spirituality ٸاغٺثطای ٲٗٷٹیت : تعزیف معنویت

ثٻ ٲٗٷی ٶٟؽ، اظ  ٦spiritusبض ضٞتٻ اؾت ٸ اظ ٦ٯٳٻ لاتیٵ 

زض . آیس ٲیزٲیسٴ یب ٶٟؽ ٦كیسٴ  ثٻ ٲٗٷی spirareضیكٻ 

یب قرم  spiritualis لاتیٵ ٖٽس رسیس ټبی تطرٳٻ

ٲٗٷٹی، ٦ؿی اؾت ٦ٻ ظٶس٪ی اـ تحت اٲط یب ٶٟٹش ضٸح 

 (.5) اٮ٣سؼ یب ذساؾت

ٸی ضٸثطٸ ثب ٲٹيٹٖبت ٲٗٵ ټٷ٫بٲیٲٗت٣سٶس ( 6)ثطذی

قٹیٱ زض ثبضٺ ایٵ ٦ٻ رٽبٴ  ٲی٦ٻ زچبض حیطت  قٹیٱ ٲی

اظ ٦زب آٲسٺ اؾت، چطا ٲب ایٵ رب ټؿتیٱ، یب ثٗس اظ ٲط٨ 

قٹیٱ  ٲیټٱ چٷیٵ ظٲبٶی ٲٗٷٹی . اٞتس ٲیٲب چٻ اتٟب٢ی 

ی ٲبٶٷس ظیجبیی، ٖك١، یب ذلا٢یت ٲٹارٻ ټبی ٦ٻ ثب اضظـ

ضؾس ٲٗٷب یب ٶیطٸیی ٞطاتط اظ رٽبٴ  ٲیقٹیٱ ٦ٻ ثٻ ٶٓط  ٲی

 "ٲٗٷٹی"ی٥ ایسٺ یب ٖٳ٭ . ٦ٷٷس ٲیٲحؿٹؼ ضا آق٧بض 

اؾت ظٲبٶی ٦ٻ تٳبی٭ قرهی ٲب ضا ثطای احجبت ی٥ 

یب  تط ثب ٲٗٷبیی ٖٳی١( یب ٖبَٟی ٲب ضا) اضتجبٌ احؿبؾی

 . ی ٦ٻ ثط رٽبٴ حب٦ٱ ټؿتٷس، آق٧بض ؾبظزټبی ٶیطٸ
ـ ًٖٹیت ازیبٴ ثب ٦بٺ( 7)اظ ٶٓط ثطذی اظ نبحجٷٓطاٴ

ی تط ٶٓبٰ ٲٷس ٸ ضقس ؾ٧ٹلاضیعٰ زض زٶیبی ٚطة، ٶ٫بٺ ٸؾیٕ

انُلاح ٲٗٷٹیت ٪طایی . اظ ٲٗٷٹیت ٪طایی ْٽٹض ٦طزٺ اؾت

زض حب٬ حبيط ثٻ َٹض ٲ٧طض زض ٲتٹٶی ث٧بض ضٞتٻ اؾت ٦ٻ 

زض يٳٵ، رطیبٴ  .ضٞت ٲیانُلاح زیٵ ثٻ ٦بض  پیكتط

ضٸپب ضخ زاز ربی٫عیٵ ؾبظی، ٦ٻ ثب آٚبظ اٶ٣لاة نٷٗتی زض ا

ا٦ٷٹٴ ثٻ حٹظٺ ٲٗٷٹیت ضؾیسٺ ٸ زض ٲٹاضزی ٲٗٷٹیت ثطیسٺ 

 (. 8)اظ ٸحی، ربٶكیٵ ٲٗٷٹیت تٹحیسی قسٺ اؾت
ؾبذتٻ  "ٲٗٷٹی"٦ٯٳٻ ٲٗٷٹیت ٲهسض رٗٯی اظ ٸاغٺ 

ثٷبثط . ٲكت١ ٪طزیسٺ اؾت "ٲٗٷی"قسٺ اؾت ٸ اظ ٸاغٺ 

ٸ زض ٲ٣بث٭ ٮٟٓی  "ٲٗٷی"ایٵ ٲٗٷٹی، یٗٷی ٲٷؿٹة ثٻ 

اٲطی اؾت ٦ٻ زض ٸضای اٮٟبِ ٸ  "ٲٗٷی"(. 9) ٢طاض زاضز

ثٻ ٲٹ٢ٗیتی اقبضٺ زاضز  "ٲٗٷب"ٖجبضات ٢طاض زاضز؛ اظ ایٵ ضٸ 

ی٧ی ْبټط ٦ٻ ح٧بیت : ٦ٻ زؾت ٦ٱ قبٲ٭ زٸ لایٻ ثبقس

 (. 10) ٪ط اؾت ٸ زی٫طی ثبَٵ ٦ٻ ٲح٧ی اؾت

ٲٗٷبی ظٶس٪ی ٶیع اٲطی ٲتٗبٮی اؾت ٦ٻ زض ٢ٯٳطٸی 

 ای ٺ٢طاض زاضز ٸ ظٶس٪ی، ظٲیٵثیطٸٴ اظ ٞطایٷس ٖبزی ظٶس٪ی 

ٲٗٷبی ظٶس٪ی ثطای ټط قرم، . ثطای ضؾیسٴ ثٻ آٴ اؾت

ٲجتٷی ثط قٷبذت اٸ اظ ٲبټیت ټؿتی ٸ ربی٫بٺ اٶؿبٴ ٸ 

 (.11) ظٶس٪ی اٸ زض رٽبٴ اؾت

ٶٻ  ثٻ ٲٗٷبی ٲٗٷبزاضی ٦٭ ظٶس٪ی اؾت ٲٗٷٹیت،

ٲٗٷبزاض اٸٮیٵ قطٌ ٲٗٷٹیت ٸ ظٶس٪ی . ٣ٍٞ ثركی اظ آٴ

ا زض ضاؾتبی زض ظٶس٪ی ض ټٳٻ اٖٳب٬ ذٹزآٴ اؾت ٦ٻ ٞطز 

٦ٻ ٣ٍٞ ی٥  ای ٺ، ثٻ ٪ٹٴ(12) ټسٞی ٸاحس تٷٓیٱ ٦ٷس

ټسٜ ٚبیی ثطای اٸ ٲُطح ثبقس ٸ ٲُٯٹثیت ؾبیط اټساٜ، 
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ٲُٯٹثیتی ٚیطی ثٹزٺ، تٷٽب ثٻ ٖٷٹاٴ اټساٞی ٲتٹؾٍ ٸ 

 . ٲ٣سٲٻ ٲٹضز تٹرٻ ٸ اضازٺ ٸی ٢طاض ٪یطٶس

ٺ ؾٹی اٸ ثبظ ٲب اظ ذساییٱ ٸ ة ٢طآٴ، ټبی زض آٲٹظٺ

، اٸ ټسٜ ٚبیی ظٶس٪ی اؾت، ٸ زؾت یبثی (13)٪طزیٱ ٲی

ټسٜ انٯی آٞطیٷف  "٢طة اٮٽی"یٵ ٲطاتت تط ثٻ ٖبٮی

ٸ ضؾیسٴ ثٻ ایٵ ٚبیت یب  (14) اؾت زاٶؿتٻ قسٺ اٶؿبٴ

زض  (.15) اٲ٧بٴ پصیط اؾت "ٖجٹزیت"٣ٍٞ اظ ٲؿیط  ٲٗٷب

ٶٳبظ زض ح٣ی٣ت : آٲسٺ اؾت( ٔ)٢طآٴ ٦طیٱ اظ ظثبٴ اثطاټیٱ

ٸ ؾبیط ٖجبزات ٲٵ ٸ ظٶس٪ی ٸ ٲط٨ ٲٵ، ثطای ذسا، 

ٲٗٷٹیت زض اٶسیكٻ ٢طآٶی، (. 16) پطٸضز٪بض رٽبٶیبٴ اؾت

رؿتزٹی چٷیٵ ټسٞی زض ظٶس٪ی، اظ َطی١ ایٳبٴ، ٖٳ٭ 

 .(17) نبٮح ٸ ٶٟی ثٷس٪ی ٚیط ذساؾت

 مببنی معنویت گزایی مبتنی بز وحی. 1

ضا،  تٟبٸت ٲیبٴ زٸ اٶؿبٴ ٲٗٷٹیت ٪طا ٸ ٲبزی ٪طا

ذهٹل ٶٹٔ ٶ٫بٺ ؛ ثٻ  ټب ثبیس زض ٲجبٶی ٧ٞطی ٸ ٲٗطٞتی آٴ

. رؿت ٸ رٹ ٦طز رٽبٴ، ذسا، اٶؿبٴ ٸ حیبت :آٶبٴ ثٻ

 :٢طآٴ ٖجبضتٷس اظ زضٲٗٷٹیت ٪طایی  ټبی یٵ ٲٹٮٟٻتط ٲٽٱ

رٽبٴ، ٶٻ ٞطآٸضزٺ  .دٍ سبحتی دیذى جْبى. اٍل

: ذٹز ثٻ ذٹزی َجیٗت ٸ ٲبزٺ، ٦ٻ ٲرٯٹ٠ ذساؾت ٦ٻ

(. 18)"ٸ ظٲیٵ ٸ آٴ چٻ ٲیبٴ آٶٽبؾت ضا آٞطیس ټب آؾٳبٴ"

اٸؾت ٦ٻ رٽبٴ ضا اظ ٦تٱ ٖسٰ ثٻ ضٸقٷبی ټؿتی آٸضزٺ 

ٶرؿتیٵ قبذم ٲٗٷٹیت ٪طایی، ثبٸض ثٻ ایٵ . اؾت

ٖبٮٱ قٽٹز : ح٣ی٣ت اؾت ٦ٻ رٽبٴ زٸ ؾبحت زاضز

؛ ایٳبٴ ثٻ ٚیت، (ٲبٸضاء َجیٗت)ٸ ٖبٮٱ ٚیت ( َجیٗت)

زایت یبثی اظ ٶرؿتیٵ ٸنٝ ٲت٣یٵ ٸ ٶرؿتیٵ قطٌ ٺ

 "ٲٯ٧ٹت "٢طآٴ اظ ثبَٵ ٖبٮٱ ثٻ(. 19) ٢طآٴ ٦طیٱ اؾت

 آٶبٴ(. 20) ٶٳبیبٶس( ٔ)٦ٷس ٦ٻ آٴ ضا ثٻ اثطاټیٱ ٲیتٗجیط 

٦ٻ حٹاؾكبٴ ثٻ َجیٗت ٸ ٲبزٺ ٖبزت ٦طزٺ اؾت تٹاٶبیی 

زض٤ ٖبٮٱ ٚیت ضا ٶساضٶس ٸ ثٻ تٗجیط ٢طآٴ اظ ثبَٵ رٽبٴ 

 (.21) اٶس ٚبٞ٭
ټؿتی، َجیٗت ضیكٻ زض زض ٶ٫بٺ ٲٗٷٹی ثٻ رٽبٴ 

 ټبی ٲبٸضاء َجیٗت زاضز ٸ ٞیٯؿٹٞبٴ ٲؿٯٳبٴ ثب تجییٵ

٣ٖلاٶی ذٹیف ٸ ثب اٮٽبٰ اظ ٲٗبضٜ ٢طآٴ، رٽبٴ ضا زاضای 

، ٖبٮٱ ٖبٮٱ ٲبزٺ، ٖبٮٱ ٲخب٬: زاٴ ٺٲطاتت چٽبض٪بٶٻ زاٶؿت

ٸ ث٣یٻ ٖٹاٮٱ ثٻ  "ٖبٮٱ ٲٯ٥"، ثٻ ٖبٮٱ ٲبزٺ. ٣ٖ٭، ٖبٮٱ اٮٻ

ٲسضؼ  .(23-22) تتٗجیط قسٺ اؼ "ٖبٮٱ ٲٯ٧ٹت"

ٲٗٷٹیت ٪طا، ٦ؿی اؾت ٦ٻ ذٹز ضا اظ حهبض تٷ٩ ٲبزٺ ٸ 

َجیٗت ضټب ؾبذتٻ، چكٱ ثٻ رٽبٴ ٲبٸضاء َجیٗت ٪كٹزٺ 

 .ثیٷس ٲیؾبحتی  اؾت ٸ رٽبٴ ضا زٸ

زض ٲٷ١ُ ٢طآٴ،  .دٍ سبحتی دیذى اًسبى. دٍم

تبثس ظیطا  ٲیٴ ضا ثط "حیٹاٴ ٶب١َ"، تٗطیٝ اضؾُٹیی اٶؿبٴ

اٶؿبٴ (. 24) ، ٲبٶٷس چٽبضپبیبٶٷسټب ا١َثؿیبضی اظ حیٹاٴ ٴ

ضٸح، ٲٷكبء (. 25)ثسٴ ٲبزی ٸ ضٸح اٮٽی: زٸ ثٗسی اؾت

 .اؾت ٦ٻ ٞه٭ اٮرُبة ح٣ی٣ت اٶؿبٴ اؾت ای ٺحیبت ٸیػ

ظٶسٺ ) ؾت اظ حی ٲتبٮٻاٶؿبٴ زض تٗطیٝ ٢طآٶی، ٖجبضت

ٸا٢ٗیت حیبت اٶؿبٴ، چیعی رع تبٮٻ ٸ زٮجبذت٫ی  .(اٮٽی

حیبت  تب آٶزب ٦ٻ ا٪ط. رلا٬ اٮٽی ٶیؿت ثٻ رٳب٬ ٸ

 تیطٺ رٽ٭ ٸ ټبی ٲتبٮٽبٶٻ ُٞطی ذٹیف ضا، ظیطذب٤

اٲب ( 23) ٶیؿت، ٲطزٺ اؾت ظٶسٺ ٖهیبٴ ٲسٞٹٴ ٦ٷس زی٫ط

 (.26) ٲطزٺ ٲتحط٤

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، ثٗس ضٸحی اٶؿبٴ ضا انی٭ 

اظ رٳب٬ ح١ ٸ  ای ٺزاٶؿتٻ، ذٹز ٸ زاٶكزٹیبٶف ضا رٯٹ

ٸ ټٳطاٺ ثب  ثیٷس ٲی( 27) ظٲیٵیٵ ذسا زض ضٸی ربٶف

٦ؿت زاٶف ٸ ٲٽبضت زض ٖطنٻ پعق٧ی، تطثیت ضٸح ضا ثٻ 

 .زټس ٲیٖٷٹاٴ ی٥ ان٭ زض ٦بٶٹٴ تٹرٻ ذٹز ٢طاض 

حیبت اٶؿبٴ زٸ  .دٍ سبحتی دیذى حیبت. سَم

حیبت َجیٗی، ٦ٻ ټٳٻ ربٶساضاٴ اظ آٴ . اٸ٬: ٲٗٷب زاضز

 "تبٮٻ"زض ٦ٻ  "حیبت ح٣ی٣ی یب ٲٗٷٹی". زٸٰ .ثطذٹضزاضٶس

٪یطز ٸ حیبت ٲتبٮٽبٶٻ اٶؿبٴ،  ٲیٸ اٮٽی قسٴ اٶؿبٴ ق٧٭ 

زض  ، اظ اٸ ؾٯت قٹزثٻ تٹحیس اٸؾت؛ ا٪ط ثیٷف تٹحیسی

 (.28) آیس ٲی زیٵ، زض قٳبض ٲطز٪بٴ زضٞطټٷ٩ ربٲٕ 

تٹاٶی  ٲیتٹ ٴ ": ٞطٲبیس ٲی( ل)ذساٸٶس ثٻ پیبٲجط

ز اٴ ٺؾرٵ ذٹز ضا ثٻ ٪ٹـ آٶبٴ ٦ٻ زض ٪ٹض ذٟت

ز اٴ ٺآٸضٶس ظٶس ٲیآٶبٴ ٦ٻ ایٳبٴ ثٻ تٹحیس (. 29)"ثطؾبٶی

ثٻ حیبت ح٣ی٣ی؛ اٲب زی٫طاٴ ٦ٻ زض ٪ٹضؾتبٴ قط٤ ٸ ٦ٟط 

(. 28) زاٴ ٺز، اظ حیبت ح٣ی٣ی ثی ثٽطاٴ ٺٸ ثی ایٳبٶی اٞتبز

ضا  ټب ٖبٮٱ ٶٳبیبٴ ٞطٸ ضٞتٻ زضقجٽبت ٸ ثسٖت( ٔ)ٖٯی

اٶؿبٴ ٸ ثٯ٧ٻ  (.30) ٲطز٪بٴ زض ٲیبٴ ظٶس٪بٴ زاٶؿتٻ اؾت

ټؿتی، ٲبټیت اظ اٸیی ٸ ثٻ ؾٹی اٸیی زاقتٻ ٸ  ؾطاؾط

ذبٮ١ ټؿتی ضاٺ ؾلاٲت ات اثسی ضا زض پیف ضٸ زاضز ٸ حی

 ":اٶؿبٴ زض ٲؿیط حیبت اثسیف ضا ٶیع ٶٳبیبٶسٺ اؾت

، ٦ؿبٶی ضا ٦ٻ اظ ذكٷٹزی اٸ -٢طآٴ -ذساٸٶس ثٻ ثط٦ت آٴ

 (.31)"٦ٷس ٲیؾلاٲت، ټسایت  ټبی ٦ٷٷس، ثٻ ضاٺ ٲیپیطٸی 
ٶٹیت یٗٷی ، ٲٕؾٻ ٪بٶٻ ایٵ ٲجبٶیثب تٹرٻ ثٻ 

ٸ تٷٓیٱ ټٳٻ قٷبذت ٸ ایٳبٴ ضاؾتیٵ ثٻ ذسای ٲتٗب٬ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jr

h.
m

az
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
02

 ]
 

                             4 / 13

http://jrh.mazums.ac.ir/article-1-33-fa.html


 … یگرا در آهَزش علَم پسشک یتهذرس هعٌَ ّبی شبخض 

 1شوــبرُ  ،دٍرُ اٍل  
37 

 

زض ٲحًط ٖبٮٱ ضا ٲحًط ذسا زیسٴ،  ،ثط اؾبؼ آٴ ټب ضٞتبض

ثٹزٴ ٸ  ټب ذیطذٹاٺ ټٳٻ اٶؿبٴ ؛ٴاٸ اظ ٲٗهیت پطٸا ٦طز

 .ثٻ ټٳٻ ذٹثبٴ ٖبٮٱ ٲٽطٸضظیسٴ

معنویت گزایی استبد در حوسه  هبی شبخص. 2

 سشکیآموسش پ

ثطای ٲسضؼ ٸ یبز زټٷسٺ، ( 32)ثطذی اظ ٲح٣٣بٴ

اٲب ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ثب  .زاٴ ٺٲتٗسزی ثطقٳطز ټبی ٶ٣ف

ثٻ رٽبٴ، اٶؿبٴ،  ای ٺت٧یٻ ثط ٲجبٶی پیف ٪ٟتٻ، ٶ٫بٺ ٸیػ

آٲٹظـ، زاٶكزٹ، ٦لاؼ، حطٞٻ اؾتبزی، اټساٜ آٲٹظقی، 

ٸی ثطای . اذلا٠، ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضات آٲٹظقی ٸ ٚیطٺ زاضز

زض  ټب اظ قبذم ای ٺ، ٶیبظٲٷس ٲزٳٹٔذٹز ټبی ایٟبی ٶ٣ف

 .ة (ټب اټساٜ، ٣ٖبئس، اضظـ)قٷبذتی . ٮٝا :زٸ حیُٻ

زاٲٻ ثٻ اؾت ٦ٻ زض ا( ٣ٞٽی، اذلا٢ی ٸ ٖجبزی)ضٞتبضی 

 :پطزاذتٻ قسٺ اؾت ټب یٵ آٴتط ٲٗطٞی ٲٽٱ

 (ّب عقبئذ، ارزش) حیطِ شٌبختی .الف
حیبت ٲٗٷٹی ٢طآٶی ثب  .بزخورداری اس قلب سلیم

ثب تٹرٻ ثٻ . ٪طٺ ذٹضزٺ اؾت "٢ٯت ؾٯیٱ"٦ٯیس ٸاغٺ 

، ٶؿجت زازٺ "٢ٯت"نٟبت ٸ اٲٹض ٲتٷٹٖی ٦ٻ زض ٢طآٴ ثٻ 

 ایٳبٴ ٸ ت٣ٹا زض٤ ٦طزٴ، اٶسیكیسٴ،: قسٺ اؾت اظ ٢جی٭

تٹاٴ زضیبٞت ٦ٻ ٢ٯت، ټٳبٴ ضٸح اٶؿبٴ یب ی٧ی اظ اثٗبز  ٲی

 (.33) ضٸح اؾت
٢ٯت  "ٲٗٷٹیت ٪طایی اٶؿبٴ، زض ٪طٸ ثطذٹضزاضی اظ 

اظ آٴ ٦ؿی اؾت ٦ٻ زض حٹظٺ ٢ٯت ؾٯیٱ . اؾت "ؾٯیٱ

ٚیت رٽبٴ ضا ثكٷبؾس ٸ ثٻ ایٳبٴ  ټبی ٸا٢ٗیتقٷبذت، 

٢ٯت ؾٯیٱ ضا (: ٔ)ثٻ تٗجیط اٲبٰ نبز٠(. 8) ٶبئ٭ ٪طزز

٦ٷس زض حبٮی ٦ٻ  ٲی٦ؿی زاضز ٦ٻ پطٸضز٪بضـ ضا ٲلا٢بت 

  (.34) ذسا ٶیؿتزض زٮف ٚیط 

٢طآٴ ثٻ ت٧ٟط زض آؾٳبٴ، ظٲیٵ،  .ًگبُ هعٌَی ثِ علن

ٶٓٱ ق٫ٟت اٶ٫یع آٴ، ذٯ٣ت اٶؿبٴ، ثٻ ذهٹل ٲُبٮٗٻ 

تطتیت ثٻ یٵ ٺ اة ض ٶٟؽ ٸ ٖٹاٮٱ ثبَٷی زٖٹت ٲی ٦ٷس ٸز

آٲٹذتٵ ٖٯٹٰ َجیٗی، ضیبيی، ٞٯؿٟی، ٞٷٹٴ ازثی ٸ 

ثٻ ٶٟٕ  ټب ثبلاذطٺ ټٳٻ ٖٯٹٲی زٖٹت ٲی ٦ٷس ٦ٻ تٗٯٱ آٴ

رٽبٴ ثكطی ٸ ؾٗبزت ثرف ربٲٗٻ اٶؿبٶی اؾت؛ اٮجتٻ ثٻ 

رٽبٴ ثیٷی ح٣ی٣ی ضا ٦ٻ ؾطٮٹحٻ  ایٵ قطٌ ٦ٻ ایٵ ٖٯٹٰ،

آٴ ذساقٷبؾی اؾت زض ثط زاقتٻ ثبقٷس ٸ٪ط ٶٻ ثب رٽ٭ 

 (.35) ٜ اؾتٲطاز
٪ٟتبض  ٦ٻ "٦تبة قطیٗت"ا٪ط پطزٺ ثطزاقتٵ اظ اؾطاض 

اؾطاض  اؾت ټطٖٯٳی ٦ٻ پطزٺ اظ ٲیذساٸٶس اؾت ٖٯٱ اؾلا

ثبظ ټٱ ٖٯٱ  ، ٦ٻ ٞٗ٭ ذساؾت، ثطزاضز"٦تبة َجیٗت"

اٖٱ اظ ) نسض ٸ ؾب٢ٻ ٲطا٦ع ٖٯٳی ؛ ٮصا زضاؾلاٲی اؾت

 ضثٻ تٗجی(. 36)ٖٯٱ ٚیطزیٷی ٸرٹز ٶساضز (حٹظٺ ٸ زاٶك٫بٺ

ٸ چكٱ ثبظ اٶؿبٴ …ٖٯٱ، ٲبزی ٸ ٲٗٷٹی ٶساضز،» زی٫ط 

، اثعاض ٲٗطٞت ټب تٳبٲی زاٶف(. 37)زضحب٬ حط٦ت اؾت

، تٗطیٝثب ایٵ (. 38)اٶس ح١ ٸ قٷبذت اؾٳبء حؿٷبی اٮٽی

تٹاٶس ثبٖج ضٞٗت ٲ٣بٰ  ٲیټط ٖٯٳی، ٖٯٱ زیٷی اؾت ٸ 

 . اٶؿبٴ ٪طزز

 ټب ٖٯٱ َت ټٱ، ا٪ط ٶٓط آیت ٸ ٖلاٲت ثٻ ؾٹی آٴ"

٢طآٴ (. 39)"زاقتٻ ثبقیٱ زاذ٭ زض آیٻ ٲح٧ٳٻ ټؿتٷس

ٸ ( 40) آیبت اٶٟؿی ٸ آٞب٢ی ؾرٵ ٪ٟتٻ اؾت ٦طیٱ اظ

ضا ثٻ ٖٓٳت  زاٶكزٹتٹاٶس  ٲیزاٶف پعق٧ی ٸ ٲسضؼ آٴ، 

 .آٞطیٷف ٸ آٞطیٷٷسٺ آٴ ضټٷٳٹٴ قٹز

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ثب ایٵ ٶ٫بٺ ٢طآٶی ثٻ ٖٯٱ، 

پعق٧ی ٸ ٖٯٹٰ تٹاٶس ت٣سؼ شاتی ٖٯٱ، ثٻ ٸیػٺ زاٶف  ٲی

ثٻ زاٶكزٹیبٴ ٪ٹقعز ٶٳبیس تب َجبثت ضا ٦ٻ ثب  ٲطتجٍ ضا

یٵ ٲٹرٹزات ؾطٸ٦بض زاضز ثب زٶیب٪طایی ٲصٲٹٰ تط قطیٝ

 . ٶیبلایٷس

 ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا .هقذس داًستي ٌّر استبدی

زاٶس ٦ٻ ٲٗٯٳی قٛ٭ اٶجیبؾت، ٸ اٸ ثط ٦طؾی  ٲیثٻ ذٹثی 

زاٶك٫بٺ ٸ ٲ٣سؾی ت٧یٻ ظزٺ، ٸ ثٻ ٶ٣ف اٮ٫ٹیی ذٹز زض 

اٸ تٗٯیٱ ضا اظ . ًٞبی آٲٹظقی زضٲبٶی ثٻ ذٹثی ٸا٢ٝ اؾت

ٸ احؿبٴ زض ح١ یٵ ٲهبزی١ اٶٟب٠ تط رٳٯٻ ثبضظ

ٸ ٲٳب : ٺزض تٟؿیط آی( ٔ)اٲبٰ نبز٠. زاٶس ٲیزاٶكزٹیبٴ 

ٖٯٳی ذٹز ضا  ټبی یٗٷی آٲٹذتٻ: ضظ٢ٷبټٱ یٷ٣ٟٹٴ، ٞطٲٹز

 (.41) ٪ؿتطاٶٷس ٲی

ٸ ٲبټیبٴ زضیب ٸ  ٴرٷجٷس٪بٴ ظٲی: ٞطٲٹز( ٔ)اٰ ضيباٰ

زض ًٞب ٸ ؾب٦ٷبٴ آؾٳبٴ ٸ ظٲیٵ ثطای  ای ٺټط ٲٹرٹز ظٶس

 ٦ٷٷس ٲیآٲٹظز اؾتٟٛبض  ٲیٲٗٯٱ ٸ ٲسضؾی ٦ٻ ذیط ضا 

زیس آٲٹظـ زاٶف پعق٧ی ٦ٻ ثب ؾلاٲت تط ٸ ثی( 42)

اٶؿبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ربٶكیٵ ذسا زض ضٸی ظٲیٵ ؾطٸ٦بض زاضز 

٪طا  ٲسضؼ ٲٗٷٹیت. اظ ثبلاتطیٵ ٦بضټبی ذیط ٸ ٶی٧ٹؾت

: ثٻ ربی٫بٺ َت ٶیع ٦بٲلا آ٪بټی زاضز ٦ٻ پیٛٳجط ٞطٲٹز

ثٷب (. 43-44) ٖٯٱ ثط زٸ ٶٹٔ اؾت ٖٯٱ اثساٴ ٸ ٖٯٱ ازیبٴ

ٶت٣ب٬ زاٶف ٸ ٲٽبضت ٸ ايٳٵ  ٦ٹقس تب ٲیثط ایٵ 

ضا زض ضٞتبض ٸ آٲٹظـ ذٹز،  ترهم، ت٧ٟط ٲٗٷٹی اـ

ٲتزٯی ؾبظز تب زاٶكزٹیبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٞطظٶساٴ ٲٗٷٹی اٸ، 

 . ضا ؾط ٮٹحٻ ٲٷف ٸ ضٸـ ذٹز ٢طاض زټٷس ټب آٴ
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، ٦ٱ ٞطٸقی حطاٰ ض ٲٗٷٹیزض ت٥ٟ .تکلیف گرایی

زض اٶت٣ب٬ ٲٟبټیٱ ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ثٷب ثط ایٵ . اؾت

ٸ ثطای  ٸضظز ٲییچ تلاقی زضیٙ ٴترههی ذٹز، اظ ٺ

٦ؿت زض آٲس حلا٬ زض ٢بٮت ح٣ٹ٠ ٸ ٲعایبی ٲبټیبٶٻ، 

آٲٹظقی ضا  ټبی ٸضٸز ٸ ذطٸد زض ٦لاؼ ٸ ثیٳبضؾتبٴ

. ٦ٷس ٲیضٖبیت ٶٳٹزٺ، تبذیطټب ضا ثب تلاـ ثیكتط رجطاٴ 

پ٭ اضتجبَی ٪طا ٦ٻ ٢طاض اؾت ٸاضث اٶجیبء ٸ  ٲٗٷٹیتاؾتبز 

زٶیٹی ٲبٶٷس  ټبی ٪بٺ ثٻ ثٽبٶٻ ٲیبٴ ذسا ٸ ذٯ١ ثبقس ټیچ

، ٦ٱ ثٹزٴ ټب ح١ اٮعحٳٻ ٶب٦بٞی، زیط قسٴ پطزاذت

پعق٧ی، ٲك٧٭ قرهی ثب ٲسیط ثیٳبضؾتبٴ یب  ټبی تٗطٞٻ

زض ایٟبی ٶ٣ف ٸ ضؾبٮت ذٹز ٦ٹتبټی  ،زاٶك٫بٺ یب زاٶك٧سٺ

ذٹز ضا ثط اؾبؼ  ټبی ٸی تٳبٲی نٟبت ٸ ضٞتبض .٦ٷس ٲیٴ

زټس ٸ ؾج٥ ظٶس٪ی اٸ ثط٪طٞتٻ اظ  ٲیقطیٗت، ؾبٲبٴ 

، ټب زیٷی اؾت ٦ٻ زض ٢بٮت ٖجبزات، ٶیبیف ټبی آٲٹظٺ

ی، ضزی، ذبٶٹاز٪ی ٸ ارتٳبٔانٹ٬ اذلا٢ی زض ٖطنٻ ٜ

٪ٹٶب٪ٹٴ، زض ٢طآٴ  ټبی زض ٖطنٻ ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضات ٲرتٯٝ

 .ٸ ؾٷت ثیبٴ قسٺ اؾت
ٲسضؼ  .کل ًگری ًسجت ثِ شخصیت داًشجَیبى

ثط ذٹضزاض اظ ٲٗٷٹیت ٢طآٶی، ذٹز ضا ٲؿئٹ٬ اضت٣بء ٸ ضقس 

ټٳٻ ربٶجٻ قرهیت زاٶكزٹیبٴ زاٶؿتٻ قٗبض اٸ ایٵ 

 ټبی زیٷی ٸ ضٞتبض ټبی ثبٸضٲطا ثب اذلا٠ ٸ : ٶیؿت ٦ٻ

! ٞطټٷ٫ی اؾت؟ ټبی ثٻ ٖٽسٺ ٶٽبز ټب زاٶكزٹ چٻ ٦بض، ایٵ

زض ؾٻ  اٸ، تٗبٮی ٸ ضقس اٶؿبٴ ٦بٲ٭زاٶس ٦ٻ ٲٗیبض  ٲیاٸ 

ٸ ٶجبیس اثٗبز ( 8)حٹظٺ ٖٯٱ، ایٳبٴ ٸ ٖٳ٭ نبٮح اؾت

ٶكزٹیبٴ ضا ٲؿت٣٭ اظ ټٱ ٲٽبضتی ٸ اذلا٢ی زا قٷبذتی،

ټب ضا زض چٽبض  ٖٯٱ اٶؿبٴ ":ٞطٲٹز( ٔ) اٲبٰ ٦بْٱ تٯ٣ی ٦طز

٦ٻ ثٻ ذسا ٲٗطٞت زاقتٻ ثبقی؛ زٸٰ  اٸ٬ ایٵ: چیع یبٞتٱ

٦ٻ   ٦ٷس؛ ؾٹٰ آٴ ثساٶی ٦ٻ ذسا چ٫ٹٶٻ ثب تٹ ضٞتبض ٲی

٦ٻ ثساٶی   ثساٶی ذسا اظ تٹ چٻ اٶتٓبضی زاضز ٸ چٽبضٰ آٴ

 (.45)٦ٷس  چٻ چیعی تٹ ضا اظ زیٵ ذبضد ٲی
 .ّرثبًیٍ ماحسبس هسئَلیت ّوراُ ثب شفقت 

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، زاٶكزٹیبٴ ضا ٶٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٷبثٕ زض 

ټٳبٴ . ثیٷس ٲیآٲس ذٹیف، ثٯ٧ٻ ثٻ چكٱ ٞطظٶساٴ ذٹز 

َٹض ٦ٻ ثطای اٞت تحهیٯی ٞطظٶساٴ ذٹز احؿبؼ 

قٹز ټٳیٵ  ٲی٦ٷس ٸ اظ ضقس آٶبٴ ٲؿطٸض  ٲیٲؿئٹٮیت 

ثطای ضٕٞ ٲٹاٶٕ پیكطٞت . ضٞتبض ضا ثب زاٶكزٹیبٴ ذٹز زاضز

٪صاضز، ٧ٞط  ٲیقزٹیبٴ ٸ٢ت ٬ اٞت تحهیٯی زاٴیب ٖٹاٰ

 ٲٹٮٝ ٲٗطاد اٮؿٗبزٺ زض ثبة. زټس ٲیضاٺ ح٭  ٦ٷس ٸ ٲی

ٸ  -ثط ٲتٗٯٱ -ٸ ٲٗٯٱ ٲسضؼ : -ٶٹیؿس ٲیآزاة تٗٯیٱ 

ٲك٣ٟبٶٻ  ټبی اٸ ضا ٶهیحت ٲٽطثبٴ ٸ ٲك١ٟ ثبقس -زاٶكزٹ

 (.46)ٸ ٪كبزٺ ضٸیی ثب اٸ ؾرٵ ٪ٹیسٸ ثب ٶطٲی  ٶٳبیس

قٹز تب زاٶكزٹ ٲؿبئ٭ ٸ  ٲیُٖٹٞت ٸ ٲٽطثبٶی ؾجت 

ٲك٧لات تحهیٯی ٸ حتی ٖبَٟی ذٹز ضا ثب اؾتبز زض 

ایٵ . ٦ٳ٥ ث٫یطز ټب ٲیبٴ ٪صاقتٻ ٸ اظ اٸ ثطای ح٭ آٴ

یبثس ٦ٻ ٲسضؼ ثتٹاٶس  ٲیاتٟب٠ ٲجبض٤ ظٲبٶی تح١٣ 

ٲحجت زاٶكزٹ ضا ثٻ ذٹز رٯت ٶٳٹزٺ ٸ ظٲبٴ ٦بٞی ثطای 

ٴ اذتهبل زټس ٸ آٴ ضا رعء زاٶكزٹیب ټبی قٷیسٴ حطٜ

ضاٺ رٯت ٲحجت ټٱ ٲحجت . ٸْبیٝ اؾتبزی ذٹز ثساٶس

اظ ټٳیٵ  ټب ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٗٯٱ اٶؿبٴ( ل)پیٛٳجط. ٦طزٴ اؾت

َطی١ تٹاٶؿت اٲط ذُیط ټسایت ٸ تٗٯیٱ ضا ثٻ ٶتیزٻ 

 -ٲطزٰ -ضحٳت اٮٽی، زض ثطاثط آٶبٴ -ثط٦ت -ثٻ ":ثطؾبٶس

ثٹزی، اظ  قسی؛ ٸ ا٪ط ذكٵ ٸ ؾٷ٫س٬ -ٸ ٲٽطثبٴ -ٶطٰ

 (.47)"قسٶس ٲیاَطاٜ تٹ پطا٦ٷسٺ 

 (اخلاقی، عجبدی، فقْی) حیطِ رفتبری .ب

قٹز تب ٸی اٶؿبٴ ضا  ٲیت٧ٟط ٲٗٷٹی ٲسضؼ ثبٖج 

تط٦یجی اظ رؿٱ ٸ ضٸح اٮٽی زاٶؿتٻ، تع٦یٻ ٲٗٷٹی ٸ 

 اٸ. اذلا٢ی زاٶكزٹیبٴ ضا ٶیع رعء ٸْبیٝ انٯی ذٹز ثساٶس

ٸز آٲٹذتٵ ٸ ـ ٲیثب ایٵ ثبٸض ٦ٻ ت٣ٹای اٮٽی ثبٖج 

ټط ٦ؿی ٦ٻ  ":ٸ ٲٹحطتط ٪طزز تط آٲٹظـ ثطای اٶؿبٴ آؾبٴ

ت٣ٹای اٮٽی پیكٻ ٦ٷس، ذساٸٶس ضاٺ ٶزبتی ثطای اٸ ٞطاټٱ 

٦ٹقس ٸ ټٱ  ٲیټٱ ذٹز زض ایٵ ظٲیٷٻ  ،(48)"٦ٷس ٲی

انٯی  ټبی ی٧ی اظ ضؾبٮت .ذٹاٶس ٲیٞطا٪یطاٴ ضا ثٻ آٴ ٞطا 

ثٷب ( 49) شیت ٸ تع٦یٻ ٲٗٷٹی اٶؿبٴ اؾتتٻ( ل)پیبٲجط

، ضا ثب ٖٷبیت ثٻ ایٵ ضؾبٮت ٲٽٱٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٨ ثط ایٵ

ٲٗٷٹی، ثب ٲُبٮٗٻ آحبض ٲطتجٍ،  زض اٶت٣ب٬ ٲٟبټیٱ زیٷی ٸ

اضت٣بء  ٸی. ثٷسز ٲیضا ثٻ ٦بض  ټب ثٽتطیٵ ٸ ٲٹحطتطیٵ قیٹٺ

ٶساٶؿتٻ،  ټب ٖٯٳی زاٶكزٹیبٴ ضا رسای اظ تٗبٮی ٲٗٷٹی آٴ

 . ضظزٸ ٲیزض ایٵ ضاؾتب اظ ټیچ تلاقی زضیٙ ٴ
 حیطِ اخلاقی. 1-ة

ٶرؿتیٵ ازة اظ  .در آهَزش( اخلاص)ًیت الْی 

٢طثت زاقتٻ،  تٗٯیٱ آٴ اؾت ٦ٻ ٲٗٯٱ ٸ ٲسضؼ ٢هسآزاة 

ٸ ٚطو اٸ اظ زضؼ ٪ٟتٵ، ربٺ ٸ ضیبؾت ٸ ثعض٪ی ٸ قٽطت 

، ثٯ٧ٻ ...ٸ ٲ٣هٹزـ ٲزٳٕ آضایی ٸ ذٹزٶٳبیی ٶجبقس

ٲطزٺ ٸ ضؾیسٴ  ټبی ٲٷٓٹض اٸ ثٻ ٚیط اظ اضقبز ٸ احیبی ز٬

اذلال (. 46)پطٸضز٪بض، زی٫ط چیعی ٶجبقس ټبی ثٻ حٹاة

ٖجبضت اؾت اظ ذبٮم ؾبذتٵ ٢هس اظ ٚیط ذسا ٸ پطزاذتٵ 
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ٮی٭ اؾت ٦ٻ زض ٢طآٴ زثٻ ټٳیٵ (. 50)ٶیت اظ ٲبؾٹی الله

٢طآٴ ٦طیٱ . ٦طیٱ ٸ ضٸایبت تب٦یص ظیبزی ثطایٵ قسٺ اؾت

ضا ثطای پؽ ذسا ضا پطؾتف ٦ٵ ٸ زیٵ ذٹز  ": ٞطٲبیس ٲی

٦ٻ زیٵ ذبٮم اظ آٴ اٸ ذبٮم ٪طزاٴ آ٪بٺ ثبقیس 

، ای ٺحطٜ ټبی ٲسضؾی ٦ٻ ټٳٻ ٞٗبٮیت (.51)".ذساؾت

٦ٷس ثٻ ذٹثی  ٲیتٯ٣ی  "ٖجبزت"زضٲبٶی ضا  -آٲٹظقی

زاٶس ٦ٻ ټط ٞٗبٮیتی ثطای ضيبی ذسا ٸ زض ٲؿیط  ٲی

ذٹقٷٹزی اٸ ٸ تط٢ی ربٲٗٻ اؾلاٲی ثبقس، ثٻ ٸیػٺ تٗٯیٱ ٸ 

تٹاٶس  ٲیزاٶف، ثٻ ذٹثی  .ؾتټب ٴ ٖجبزتتٗٯٱ، اظ ثطتطی

اٞعایف : ایٵ ٶ٣ف ٖجبزی ضا ایٟب ٶٳبیس ثب چٽبض٦بض٦طز

ٲٗطٞت اٶؿبٴ ٶؿجت ثٻ ذسا، تٗبٮی ثركیسٴ ثٻ ربٲٗٻ 

اؾلاٲی ٸ اٖتلای ٦ٯٳٻ الله، ټسایت ثركی ثٻ زی٫طاٴ؛ ح٭ 

 (. 52) ٲؿبئ٭ رٹاٲٕ ثكطی ٸ ٲؿٯٳبٶبٴ
ټط زاٶكی ثب ایٵ چٽب ضٸی٧طز، ٖٯٱ ٲٟیس اؾت ٸ ثب 

تٹاٶٷس ٸؾیٯٻ ت٣طة ٲٗٷٹی ثٻ  ٲیایٵ ٲٗیبض، ټٳٻ ٖٯٹٰ 

ذساٸٶس ثبقٷس ټٱ ٖٯٹٰ ذبل زیٷی ٸ ټٱ ٖٯٹٰ َجیٗی؛ 

زض ٚیط ایٵ نٹضت، چٷیٵ ٖٯٳی ٲتطازٜ ثب رٽ٭ ذٹاټس 

زض ضٸایبت ٖٯٹٰ ٲٟیس، ٲبیٻ حیبت ٸ ظٶس٪ی؛ (. 53) ثٹز

ٸ چطا٘ ضاٺ ( 54) ، ٲبیٻ ضټبیی ٸ ٶزبت٪ٷذ پبیبٴ ٶبپصیط

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، ایٵ ٶ٫بٺ ٲٗٷٹی ضا  .ٲٗطٞی قسٺ اؾت

٦ٷس تب ثٻ  ٲیزضؾت ثٻ زاٶكزٹیبٴ ٲٷت٣٭  ای ٺثٻ قیٹ

حطٞٻ پعق٧ی، ٶٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ز٦بٶی ثطای ٦ؿت زضآٲس 

  .قٹز ٲیثیكتط، ٦ٻ ٖجبزت تٯ٣ی 

اؾتبز ٲٗٷٹیت ٪طا ثٻ تبحیط ٲؿت٣یٱ یب ٚیط ٲؿت٣یٱ 

ضٞتبض ٸ ٪ٟتبض ذٹز زض ًٞبی آٲٹظقی آ٪بټی ٦بٲ٭ زاقتٻ، 

ٸ  ټبی ٶ٣ف ذٹز ضا زض ایٵ حٹظٺ ثب ضٖبیت قبذم

 :٦ٷس ٲیظیط زٶجب٬  "٦سټبی اذلا٢ی"

اؾتبز  .ثب ًبم خذا دى فعبلیت آهَزشیآغبز کر

ٲٗٷٹیت ٪طا آٲٹظـ ضا ثب ٶبٰ ذسا ثٻ ذهٹل ثب ٖجبضت 

آٚبظ ٶٳٹزٺ، ٸ ثٻ ثط٦ت  "ثؿٱ الله اٮطحٳٵ اٮطحیٱ"٢طآٶی 

 .ؾبظز ٲیضا ٲُٗط ثٻ ُٖط ٲٗٷٹیت  ٲحیٍ آٲٹظقی آٴ

ؾطآٚبظ ٖٯٱ، قٷبذت ذساٸٶس ٸ  ":ٞطٲٹز( ل)پیبٲجط

ث٧بض ثطزٴ ثٻ ٲٹ٢ٕ . "ؾطاٶزبٰ آٴ، ٸا٪صاضی اٲٹض ثٻ اٸؾت

اضاتی ټٳچٹٴ اٴ قب الله یب ا٪ط ذسا ثرٹاټس، یب ثٻ اظ ٖت

تٹاٶس زض  ٲیتٗبثیطی ٦ٻ ثبض ٲٗٷٹی زاضز ... اٲیس ذسا، ٸ

ټٳبٴ َٹض ٦ٻ . ٲ٥ ٦ٷسایزبز ًٞبی ٲٗٷٹی زض ٦لاؼ ٤

ؾبظز  ٲی٢طآٴ ٸ حسیج، ظٲیٷٻ ضا ٞطاټٱ  ثب آقٷبیی ٲسضؼ

اؾتٟبزٺ ٶٳٹزٺ،  ټب ٲٷبؾت ٸ ثٻ رب اظ آٴ ټبی ٞطنت ا زضت

 .آٲٹظقی ضا ٲٗٷٹی ٶٳبیسًٞبی 

ضأؼ ٖٯٱ، ( ٔ)ثٻ تٗجیط ٖٯی .تَاضع در ثراثر خلق

ټط ٦ٻ زض ٲ٣بث٭ ٲتٗٯٱ  "(. 55، 56)تٹايٕ ٸ ٞطٸتٷی اؾت

ٸ زاٶكزٹ ٞطٸتٷی ٶكبٴ زټس ٸ زض ٲ٣بث٭ ٖبٮٳبٴ ٸ 

یی ٸ زاٶكٳٷساٴ ذٹز ضا پبییٵ آٸضز ثٻ ؾجت ٖٯٳف، آ٢ب

تٹايٕ، ٲحجت ٶتیزٻ  ٲیٹٺ ٸ "ظیطا(. 57)"ٶٳبیس ٲیؾیبزت 

ٖٯٱ ټٳطاٺ ثب تع٦یٻ ٶٟؽ، ضاټٷٳبی اٶؿبٴ زض (. 58)"اؾت

اٲب ( 8) آیس ٲیٸ ٲٗیبض اٶؿبٶیت ثٻ قٳبض  ٖٳ٭ ٢ٯٳطٸ ٶٓط ٸ

ٖٯٳی ٦ٻ ټٳطاٺ ثب تع٦یٻ ٶجبقس حتی ٖٯٱ تٹحیس ټٱ 

٢جٯٻ ٶٳبی  "حزبة ا٦جط اؾت، ٮصا ثطذی اظ ٶٹیؿٷس٪بٴ اظ

ؾتبز ٲٗٷٹی ا(. 59) زاٴ ٺٶیع ؾرٵ ٪ٟت "ثٽطٺ ٸضی اظ ٖٯٱ

ټٳٹاضٺ تٹايٕ زض ثطاثط زاٶكزٹیبٴ ضا زض ؾطٮٹحٻ ا٧ٞبض ٸ 

 . زټس ٲیاٖٳب٬ ذٹز ٢طاض 

اٸٮیٻ تٹايٕ، اثتسا ٦طزٴ  ټبی اظ ٶكبٶٻ .سلام کردى

ثٻ ؾلاٰ زض ټٷ٫بٰ ٲٹارٽٻ ثب زاٶكزٹیبٴ زض ټٷ٫بٰ ٸضٸز 

ضاثُٻ ضا زٸؾتبٶٻ ٸ  ،ایٵ ضٞتبض. ثٻ ًٞبی آٲٹظقی اؾت

. ؾبظز ٲینٳیٳبٶٻ ؾبذتٻ، تبحیط اٮ٫ٹیی اؾتبز ضا زٸچٷساٴ 

ؾطآٲس تٹايٕ آٴ اؾت ٦ٻ ثٻ ټط٦ؽ ": ٞطٲٹز( ل)پیبٲجط

ٸ ټط ٦ؽ ؾلاٰ ٦طز پبؾرف ضا  ثطذٹضز ٦طزی ؾلاٰ ٦ٷی

-61)"زٸؾت ٶساقتٻ ثبقی ٦ٻ ٲسحت ضا ٪ٹیٷس ٸ ثسټی

60.) 
 ټبی زض آٲٹظـثٻ ٖٷٹاٴ ٲخب٬، ضٞتبض اذلا٢ی ثب ثیٳبض 

ثبٮیٷی، ثطای اؾتبز ٲٗٷٹیت ٪طا تٗطیٝ قسٺ اؾت، ضیع 

ثطٶبٲٻ ذٹز زض ثبٮیٵ ثیٳبض ضا اظ اٸ٬ تب آذط َطاحی ٦طزٺ 

–ؾلاٰ، احٹاٮپطؾی، ذٹقطٸیی، اضتجبٌ ٦لاٲی : اؾت

تٹرٻ زازٴ ثٻ قٟبثرف ثٹزٴ حط٦تی، اٲیسٸاض ٦طزٴ ثیٳبض، 

ٸ ٶبٲحطٰ،  ز ٸ زاضٸټب، ضٖبیت ٲحطٰٸؾیٯٻ ثٹزٴ ذٹذساٸٶس، 

ٶتیزٻ ضٖبیت ایٵ . ذساحبٞٓی ٸ آضظٸی ثٽجٹزی ٦طزٴ

 .ټٳعٲبٴ ثٻ ٞطا٪یطاٴ اؾت انٹ٬، اٶت٣ب٬ تٗٽس ٸ ترهم

ثعض٪تطیٵ اٲبٶت، رٹاٶبٶی ټؿتٷس ٦ٻ زض  .اهبًتذاری

ز ٸ اظ رٳٯٻ اٴ ٺ٦ؿٹت زاٶكزٹ زض اذتیبض اؾتبز ٢طاض ٪طٞت

ی ٦ٻ ټبی اٲبٶت(. 62)ٸارجبت زیٷی حّٟ اٲبٶت اؾت

ثٻ ٲسضؼ  ټب ؾٷ٫یٵ اضت٣بء ٖٯٳی ٸ ٲٗٷٹی آٴ ضؾبٮت

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا زاٶف، ٲٽبضت ٸ . ٸا٪صاض قسٺ اؾت

زټس  ٲیاذلا٠ زضؾت ضا ثب ٲٽطثبٶی زض اذتیبض زاٶكزٹ ٢طاض 

تب ٖٯٱ ٸ ایٳبٴ، ٲبیٻ حیبت ٲٗٷٹی زاٶكزٹیبٴ ٪طزز، ظیطا 

ؾت ٸ پبزاـ ایٵ ټب احیبء ی٥ ٞطز ثطاثط ثب احیبء ټٳٻ اٶؿبٴ
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زاٶس؛ زض ٚیط ایٵ  ٲیات ثرف ضا ٣ٍٞ ذسا رٽبز حی

  .(63) نٹضت ٦بض اٸ ٢ت٭ ٶٟؽ ذٹاټس ثٹز ٶٻ احیبی آٴ

ٶطا٢ی . ٸضظز ٲیثر٭ ٴذٹز،  ٲیاٸ زض اضائٻ اَلاٖبت ٖ٭

زاٶس  ٲیازة ؾٹٰ آٴ ٦ٻ چٹٴ اٸ ضا ؾعاٸاض ٖ٭: ٶٹیؿس ٲی

٦تٳبٴ (. 64) ٸ ثر٭ ٶٹضظز( زضیٙ) ٲًبی٣ٻ ٶ٧ٷس ٸ يٷت

قست ٲٹضز ٲعٲت ٢طاض ٪طٞتٻ  زاٶف زض ٢طآٴ ٶیع ثٻ

  .(65)اؾت

اؾتبز ٲٗٷٹیت ٪طا زض حٹظٺ ترهم  .جْبد علوی

اؾت ٸ رٽبز ٖٯٳی ٲؿتٳط، زض  "ثٻ ضٸظ"ذٹز، ټٳٹاضٺ 

ټبی ٖٯٳی رسیستطیٵ زؾت آٸضز. زؾتٹض ٦بض اٸ ٢طاض زاضز

ٲبٴ ضا زض اذتیبض زاٶكزٹیبٴ، تكریم ٸ زض ټبی ٸ ت٧ٷی٥

٦ٻ  ٶیع( ل)پیبٲجط .زټس ٲی٢طاض  ٸ زؾتیبضاٴ ټب ضظیسٶت

ذٹاټس  ٲیذٹز ٲته٭ ثٻ ذعاٶٻ ٖٯٱ اٮٽی اؾت اظ ذساٸٶس 

: ٞطٲٹز( ٔ)ٸ اٲبٰ حؿٵ (.66) ثط زاٶف ٸ ٖٯٳف ثیبٞعایس

ثٻ زی٫طاٴ ٖٯٱ ذٹز ضا ثیبٲٹظ، ٸ ٖٯٹٰ زی٫طاٴ ضا ٶیع ٞطا 

زاٶؿتی  ٲیث٫یط تب زاٶف ذٹز ضا ٲح٧ٱ ٶٳٹزٺ، ثٻ آٴ چٻ ٴ

 ټبی ټط ضٸظ ثب زؾت آٸضاظ آٴ رب ٦ٻ  .(67) آ٪بٺ قٹی

ٲرتٯٝ زاٶف پعق٧ی ٲٹارٽیٱ اؾتبز  ټبی رسیس زض ٖطنٻ

 ټب یٵ زاٶفتط زاٶس تب ثٻ رسیس ٲیٲٗٷٹیت ٪طا ٸْیٟٻ ذٹز 

زؾت یبٞتٻ، زاٶكزٹیبٴ ضا ثٻ ؾٳت تٹٮیس ٖٯٱ  ټب ٸ ٲٽبضت

ثط ٦ؿی َجبثت : ٞطٲبیس ٲی( ٔ)ٖٯی. ذٹاٶسةٸ پػٸټف ٞطا 

ؾبظز، ٶهیحت ٸ ٲٹٖٓٻ ٦ٷس لاظٰ اؾت ت٣ٹا پیكٻ  ٲی

   (.68) زاقتٻ ثبقس( ٲؿتٳطٖٯٳی) ثپصیطز ٸ رٽبز

 پیكٹایبٴ زیٵ ظ ٞطٲٹزٺ

 تٹاٴ یبٞت زؾتٹض ٦بضی چٷیٵ

 ق٧ی ٦ٷس اٶتربة٦ؿی ٦ٹ پع

 ثجبیس ٦ٷس ؾٗی زض پٷذ ثبة

 ټٳی "َت ث٧ٹقس"ٶرؿت آٴ ٦ٻ زض 

 ٶیبؾبیس اظ ٦ؿت زاٶف زٲی

  "ثیٷف ضاؾتیٵ"زٸٰ آٴ ٦ٻ ثب 

 ذٹز ضا ٢طیٵ "ٖٯٱ" "ٖٳ٭"٦ٷس ثب 

 ؾٹٰ آٴ ٦ٻ زض َی ایٵ زٸ ٲ٣بٰ 

 ٦ٷس ٲؿتٳط ٸ ٲساٰ "رٽسی "

 چٽبضٰ ثٻ ذٹز ثبقسـ اٖت٣بز 

 ثٽط آٴ چٻ ٪ٹیس ٦ٷس اٖتٳبز

 زٲی ٶ٫صضز  "ظ ت٣ٹی "ثٻ پبیبٴ 

 ټٳبضٺ ثٻ یبز آٸضز "ذسا ضا "

 ٦ؿی ضا چٷیٵ ٪ٟت ثتٹاٴ َجیت

 (.68) ٦ع ا٢جب٬ ذٯ١ اؾت اٸ ضا ٶهیت

 
سخٌبى ٍ عجبرات ًبهٌبست ثب شبى پرّیس از 

ث٧بض ثطزٴ ٦ٯٳبت ٶبٲٷبؾت، ثٻ  .داًشجَیی -استبدی

ظٲبٴ ٚٯجٻ ټیزبٴ ٖهجبٶیت ٸ ذكٱ، ټٱ  ذهٹل زض

تبحیط٪عاضی ٲسضؼ ضا ٦بټف زازٺ، ٸ ټٱ زض ٞطآیٷس یبز 

٢ی ثٻ زټی، ثٻ ذهٹل اٶت٣ب٬ ٲٟبټیٱ ٲٗٷٹی ٸ اذلا

ای ٦ؿبٶی ٦ٻ ایٳبٴ ". ٪عاضز ٲیقست تبحیط ٲٷٟی 

ز ت٣ٹای اٮٽی پیكٻ ٦ٷیس ٸ ؾرٵ ح١ ای ٺآٸضز

 ټبی اؾٯحٻ اٶؿبٴ ":زض حسیج اؾت ٦ٻ (.69)"ث٫ٹییس

 (.70)"پؿت ٸ ٞطٸٲبیٻ، ٦لاٰ ظقت اؾت
ٖٟت ٸ پب٦ی ضا  ،ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، زض ؾرٵ ٪ٟتٵ

، اظ (71)٦ٷس ٲیاؾتٟبزٺ اظ تٗبثیط ٲحتطٲبٶٻ ٸ ضٖبیت 

ضیعاٴ ذٹزؾتبیی ٸ تح٣یط زاٶكزٹیبٴ ٸ ؾبیط اؾبتیس ٨

 -ضيبیت اظ ذٹیكتٵ ثستطیٵ ٦بضټب،: ٞطٲٹز( ٔ)ٖٯی. اؾت

ضٖبیت ایٵ انٹ٬ ثٻ ْبټط ؾبزٺ (. 72)اؾت -ذٹز پؿٷسی

اذلا٢ی، اٖتٳبز زاٶكزٹ ضا رٯت ٦طزٺ، تبحیط٪عاضی ٲسضؼ 

ضا ټٱ زض اٶت٣ب٬ ٲٟبټیٱ ٖٯٳی ٸ ټٱ اذلا٢ی ٲًبٖٝ 

 .٪طزاٶس ٲی

 حیطِ عجبدی. 2-ة

زاٶس  ٲیٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪ط ا  .تَاضع در ثراثر خبلق

ز٪بٴ ذسا، ٶؿجت ثٻ اٸ ذكیت تٷٽب، زاٶكٳٷساٴ اظ ثٵ»: ٦ٻ

ثٻ ٖٷٹاٴ ٶتیزٻ ٖٯٱ ح٣ی٣ی، اظ « ذكیت»  .(73) «زاضٶس

( ٔ)ٖٯی(. 74) ٲٗطٞی قسٺ اؾت نٟبت ثطرؿتٻ ٲٹٲٷبٴ

٦ؿی ٦ٻ ٶؿجت ثٻ ذسای ٲتٗب٬ ذكیت زاضز : ٞطٲٹز

ثب ذكیت یٗٷی تطؼ آٲیرتٻ (. 75)ٖٯٳف ٦بٲ٭ اؾت

حبٮتی اؾت ٦ٻ ٖجس ضا زض ٲ٣بٰ ٖجٹزیت ٶ٫ٻ  ضربء،

قٹز ٸ ٶٻ  ٲیٖصاة ٲٗجٹزـ، ٶٻ ایٳٵ  زاضز، ٸ اظ ٲی

ذكیت، ٶتیزٻ آ٪بټی ٞطز اظ ٖٓٳت ٸ ثعض٪ی (. 76)ٶباٲیس

قٹز ٞطز، آ٪بټبٶٻ، ازة  ٲیَطٜ ٲ٣بث٭ اؾت ٦ٻ ثبٖج 

 .حًٹض ٶ٫بٺ زاضز ٸ زضٖیٵ حب٬ اظ اٶؽ ثب اٸ ٮصت ثجطز

ذٯ٣ت اٶؿبٴ،  ټبی ثب ثیبٴ ق٫ٟتی اٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪ط

ٲطتجٍ ثب ضقتٻ ترههی ذٹز، ټٳٹاضٺ زاٶكزٹیبٴ ضا ثٻ 

ضا ثٻ تٹايٕ ٸ  ټب ؾبظز ٸ آٴ ٲیٖٓٳت آٞطیٷٷسٺ ضټٷٳٹٴ 

ثٻ تٗجیط . ذٹاٶس ٲیٞطٸتٷی زض ثطاثط تٗبٮیٱ اٮٽی ٞطا 

ٸ ٶتیزٻ آٴ اَبٖت اظ ( 77) ، ٖٯٱ ٲبیٻ حیبت اؾت(ٔ)ٖٯی

  (.78-79) ذسا
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ٸیت ٪طا ذب٦ؿبضی ذٹز زض ثطاثط ذبٮ١ ضا اؾتبز ٲٗٵ

، حٳطٺ ٖٯٱ (ٔ)ثٻ تٗجیط ٖٯی. زټس ٲیزض ټٷ٫بٰ ٶٳبظ ٶكبٴ 

ٖٯی ثٵ  (.80) ح٣ی٣ی اَبٖت ٸ ثٷس٪ی ذساؾت

٦ؿی ٦ٻ ثٻ آٴ چٻ ذساٸٶس ثط اٸ ٸارت  :ٞطٲٹز( ٔ)اٮحؿیٵ

ٲسضؼ (. 81) ؾتټب ٶٳٹزٺ، ٖٳ٭ ٶٳبیس ثٽتطیٵ اٶؿبٴ

ٲٗٷٹیت ٪طا ثب قٷیسٴ حی ٖٯی اٮهٯٹٺ، ذٹز ضا آٲبزٺ 

٦ٷس ٸ ایٵ ٞطیًٻ اٮٽی ضا ټٱ زض ٖٳ٭ ٸ  ٲیزیساض ثب ٲٗجٹز 

 .٦ٷس ٲیټٱ زض ٪ٟتبض ثٻ زاٶكزٹیبٴ ذٹز ٪ٹقعز 

 ٖٯٱ، آٴ ثبقس ٦ٻ ثكٷبؾی ثٻ ٸی

 (. 82)ٮُٝ ٸ ٞیى ٢بزض ٸ ٢یٹٰ ٸ حی
 حیطِ فقْی ٍ شرعی. 3-ة

٦ٹقس اټٳیت ضٖبیت ح٣ٹ٠ ٸ  ٲیٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا 

ثیٳبضاٴ، ثٻ  اح٧بٰ قطٖی پعق٧ی ضا زض تٗبٲ٭ ثب

زاٶكزٹیبٴ ٪ٹقعز ٶٳٹزٺ، آٶبٴ ضا ثٻ ضٖبیت حلا٬ ٸ حطاٰ 

ٸ ثب . ٸ احتطاٰ ثٻ اٖت٣بزات زیٷی ثیٳبضاٴ زٖٹت ٶٳبیس

اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ اح٧بٰ قطٔ، ٶ٣ف اٮ٫ٹیی ذٹز ضا ثٻ ذٹثی 

قطٖی زض اتب٠ تكطیح،  ٲبٶٷس ضٖبیت اح٧بٰ. ٦ٷس ٲیایٟب 

تٹرٻ زازٴ زاٶكزٹیبٴ ثٻ ایٵ اح٧بٰ، ضٖبیت ٲحطٰ ٸ 

ثبٮیٷی،  ټبی ٶبٲحطٰ ٸ ټٳسضزی ثب ٲطیى زض آٲٹظـ

ضٖبیت اح٧بٰ قطٖی زض اتب٠ احیبء ٸ زض ی٥ رٳٯٻ ضٖبیت 

٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضات ٲطثٹٌ ثٻ اٶُجب٠ اٲٹض پعق٧ی ثب ٲؿبئ٭ 

 .یٷیقطٖی زض تٳبٰ ًٞبټبی آٲٹظـ ٖٯٹٰ پبیٻ ٸ ثب٬

 َجیجی ٦ٻ ثبقس ٸ ضا ظضز ضٸی

 (.83)اظ اٸ زاضٸی ؾطخ ضٸیی ٲزٹی
 

ٲٵ قٳب ضا ثٻ ټیچ َبٖتی ثط : ٞطٲٹز (ٔ)ٖٯی

ٶیبٶ٫یرتٱ ٲ٫ط آٴ ٦ٻ زض آٴ اظ قٳب ؾج٣ت ٪طٞتٱ ٸ اظ 

ټیچ ٲٗهیتی قٳب ضا ٶٽی ٶ٧طزٰ ٲ٫ط آٴ ٦ٻ ٢ج٭ اظ قٳب 

ټط ٪بٺ : ٞطٲٹز( ٔ)اٲبٰ نبز٠ .(84) اظ آٴ زٸضی رؿتٻ اٰ

ظزٸزٺ  ټب ٖبٮٳی ثٻ ٖٯٱ ذٹیف ٖٳ٭ ٶ٧ٷس ٲٹاّٖ اٸ اظ ز٬

 ٮٛعز ٲیقٹز ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ثبضاٴ اظ ضٸی ؾٷ٩ نبٜ  ٲی

(85.) 

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا زض اٶزبٰ ٶ٣ف  .قبًَى گرایی

ٶیٵ ضا حتی زضٲبٶی ذٹیف ټٳٻ ٢ٹا آٲٹظقی، پػٸټكی ٸ

ٶٹٴ ثب ت٧ٟط ٲٗٷٹی اٸ احتطاٰ ثٻ ٢ب .٦ٷس ٲیالاٲ٧بٴ ضٖبیت 

ٖزیٵ قسٺ، ذلاٜ ٢بٶٹٴ ضا ثط اؾبؼ ٞتٹای ٣ٞٽبء ربیع 

ثٷب ثطایٵ ٢بٶٹٴ ٪طایی ٸ ضٖبیت ٲ٣طضات آٲٹظقی . زاٶس ٲیٴ

تٹاٴ  ٲیزض ًٞبی آٲٹظقی ٸ زضٲبٶی ضا زض ضٞتبض ضٸظٲطٺ اٸ 

 .ثٻ ٸيٹح ٲكبټسٺ ٦طز

ٲٹٮٝ ٲٗطاد اٮؿٗبزٺ اظ قطایٍ حب٦ٱ ثط ًٞبی 

٦ؿی ٲٗطٞت ثب اټ٭ ایٵ : ٶبٮس ٦ٻ ٲیآٲٹظقی ٖهط ذٹیف 

زاٶس ٦ٻ آزاة تٗٯیٱ ٸ تٗٯٱ، ٲخ٭  ٲیظٲبٴ زاقتٻ ثبقس، 

ؾبیط اٸنبٜ ٦ٳبٮیٻ، ٲٽزٹض ٸ ٲٗٯٱ ٸ ٲتٗٯٱ اظ ٲلاحٓٻ 

ظٲبٴ ٸ اټ٭ آٴ ٞبؾس ٸ ثبظاض ټسایت ٸ اضقبز . قطایٍ زٸضٶس

٪كتٻ، ٶٻ ٶیت ٲٗٯٱ ذبٮم اؾت ٸ ٶٻ ( ثی ضٸٶ١) ٦بؾس

ٴ رٽت اؾت ٦ٻ اظ ټعاض ٶٟط ی٧ی ٸ اظ ای.... ٢هس ٲتٗٯٱ

 (. 86) قٹز ٲیضتجٻ ٦ٳب٬ حبن٭ ٴ

ٲٗٷٹیت ٪طایی ٸ  ټبی اٲیس آٴ ٦ٻ ثب ٪ؿتطـ قبذم

اذلا٠ زض آٲٹظـ پعق٧ی، ٦ٻ زاٶف آٲٹذت٫بٴ آٴ ثب 

رؿٱ ٸ ضٸح اقطٜ ٲرٯٹ٢بت ؾطٸ ٦بض زاضٶس، ًٞبټبی 

 .زچبض ٶكٹز یآٞبت چٷیٵآٲٹظقی ثٻ 

ضآٶی، رؿتزٹی ٲٗٷٹیت زض اٶسیكٻ ٠: و بررسیبحث 

ٲ٣بٰ ٢طة اٮٽی، اظ َطی١ ایٳبٴ، ٖٳ٭ نبٮح ٸ ٶٟی ثٷس٪ی 

تٟبٸت ٲیبٴ زٸ اٶؿبٴ ٲٗٷٹیت ٪طا ٸ (. 17.)ٚیط ذساؾت

ٴ ٸ ٲبزی ٪طا ضا زض ٶٹٔ ٶ٫بٺ آٶبٴ ثٻ رٽبٴ، ذسا ، اٶؿب

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ثب ٶ٫بٺ  .حیبت، ثبیس رؿت ٸ رٹ ٦طز

ٺ ٸ ٲٗٷٹی ثٻ رٽبٴ ټؿتی، ذٹز ضا اظ حهبض تٷ٩ ٲبز

َجیٗت ضټب ؾبذتٻ، چكٱ ثٻ رٽبٴ ٲبٸضاء َجیٗت ٪كٹزٺ 

ٸی ثٗس ضٸحی اٶؿبٴ ضا انی٭ زاٶؿتٻ، ټٳطاٺ ثب . اؾت

٦ؿت زاٶف ٸ ٲٽبضت زض ٖطنٻ پعق٧ی، تطثیت ضٸح ضا زض 

ؾبٴ ټٱ زض ٶ٫بٺ اٸ حیبت اٴ. زټس ٲی٦بٶٹٴ تٹرٻ ذٹز ٢طاض 

حیبت ح٣ی٣ی یب " ٸ "حیبت َجیٗی": زٸ ؾُح زاضز

 .٪یطز ٲیٸ اٮٽی قسٴ اٶؿبٴ ق٧٭  "تبٮٻ" زض ٦ٻ "ٲٗٷٹی

تٹحیسی اٸ ثٻ رٽبٴ ٸ  ٶ٫طـحیبت ٲتبٮٽبٶٻ اٶؿبٴ، ثٻ 

اظ اٸ ؾٯت قٹز، زض ایٵ ٶ٫طـ اؾت؛ ا٪ط ٸاثؿتٻ اٶؿبٴ 

 (. 28)آیس ٲیٞطټٷ٩ ربٲٕ زیٵ، زض قٳبض ٲطز٪بٴ زض
ثٻ رٽبٴ، اٶؿبٴ،  ای ٺٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ٶ٫بٺ ٸیػ

ازی، اټساٜ آٲٹظقی، آٲٹظـ، زاٶكزٹ، ٦لاؼ، حطٞٻ اؾت

ٸی ثطای . اذلا٠، ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضات آٲٹظقی ٸ ٚیطٺ زاضز

زض زٸ  ټب اظ قبذم ای ٺایٟبی ٶ٣ف ذٹز، ٶیبظٲٷس ٲزٳٹٔ

٣ٞٽی، ) ضٞتبضی ٸ( ټب اټساٜ، ٣ٖبئس، اضظـ)قٷبذتی: حیُٻ

 :اؾت( اذلا٢ی ٸ ٖجبزی

ٶ٫بٺ  (.ّب عقبئذ، ارزش)حیطِ شٌبختی  .الف

. ؾتټب یٵ قبذمتط اظ انٯی ٲٗٷٹی زاقتٵ ثٻ ٖٯٱ، ی٧ی

ٖٯٱ  "٦تبة قطیٗت"پطزٺ ثطزاقتٵ اظ اؾطاض اٴ ټٱ

(. 36)"٦تبة َجیٗت"٪كٹزٴ اؾطاض ټٱ اؾلاٲی اؾت ٸ 

تٹاٶس  ٲیٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ثب ایٵ ٶ٫بٺ ٢طآٶی ثٻ ٖٯٱ، 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jr

h.
m

az
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
02

 ]
 

                             9 / 13

http://jrh.mazums.ac.ir/article-1-33-fa.html


 و همكاران علی اصغر زکوی

 
 1شوــبرُ  ،دٍرُ اٍل 

42 

 

ت٣سؼ شاتی ٖٯٱ، ثٻ ٸیػٺ زاٶف پعق٧ی ٸ ٖٯٹٰ ٲطتجٍ ضا 

یٵ تط ثب قطیٝثٻ زاٶكزٹیبٴ ٪ٹقعز ٶٳبیس تب َجبثت ضا ٦ٻ 

 . ٲٹرٹزات ؾطٸ٦بض زاضز ثب زٶیب٪طایی ٲصٲٹٰ ٶیبلایٷس

٪بٺ ثٻ  ټیچ ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، ت٧ٯیٝ ٪طاؾت ٸ

زٶیٹی ٲبٶٷس ح١ اٮعحٳٻ ٶب٦بٞی، زیط قسٴ  ټبی ثٽبٶٻ

پعق٧ی، ٲك٧٭ قرهی  ټبی ، ٦ٱ ثٹزٴ تٗطٞٻټب پطزاذت

زض ایٟبی ٶ٣ف  ،ثب ٲسیط ثیٳبضؾتبٴ یب زاٶك٫بٺ یب زاٶك٧سٺ

ا ثٻ ٸی زاٶكزٹیبٴ ض. ٦ٷس ٲیؾبٮت ذٹز ٦ٹتبټی ٴٸ ض

ثطای ضٕٞ ٲٹاٶٕ پیكطٞت یب  ثیٷس ٸ ٲیچكٱ ٞطظٶساٴ ذٹز 

٪صاضز، ٧ٞط  ٲیٖٹاٲ٭ اٞت تحهیٯی زاٶكزٹیبٴ ٸ٢ت 

 . زټس ٲی٦ٷس، ضاٺ ح٭  ٲی

زض  (.اخلاقی، عجبدی، فقْی)در حیطِ رفتبری  .ة

زض آٲٹظـ، ( اذلال) اذلا٢ی، ٶیت اٮٽی -حیُٻ ضٞتبضی

آٲٹظـ ټسٜ ٲسضؼ اظ . یٵ ازة اظ آزاة تٗٯیٱ اؾتٶرؿت

اٸ . ٸ ذٹزٶٳبیی ٶیؿتربٺ ٸ ضیبؾت ٸ ثعض٪ی ٸ قٽطت 

 "ٖجبزت"زضٲبٶی ضا  -، آٲٹظقیای ٺحطٜ ټبی ټٳٻ ٞٗبٮیت

زاٶس ٦ٻ ټط ٞٗبٮیتی ثطای  ٲیثٻ ذٹثی  ٸ ٦ٷس ٲیتٯ٣ی 

ضيبی ذسا ٸ زض ٲؿیط ذٹقٷٹزی اٸ ٸ تط٢ی ربٲٗٻ 

ٺ تٗٯیٱ ٸ تٗٯٱ، اظ ثطتطیٵ اؾلاٲی ثبقس، ثٻ ٸیػ

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، ایٵ ٶ٫بٺ ٲٗٷٹی ضا ثٻ  .ؾتټب ٖجبزت

٦ٷس تب ثٻ حطٞٻ  ٲیزضؾت ثٻ زاٶكزٹیبٴ ٲٷت٣٭  ای ٺقیٹ

پعق٧ی، ٶٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ز٦بٶی ثطای ٦ؿت زضآٲس ثیكتط، ٦ٻ 

 .اظ ؾٷد ٖجبزت ٸ ذسٲت ثٻ ذٯ١ ٶ٫بٺ ٦ٷٷس

. ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ثب ٸيٹ ٸاضز ٖطنٻ آٲٹظـ قٹز

چٻ ایٵ ٦ٻ َٽبضت ثبَٷی ٸ قبزاثی حبن٭ اظ ٸيٹ، 

تبحیطات ٢بث٭ تٹرٽی ثط ضٸح ٸ ضٸاٴ ٲسضؼ ٸ زاٶكزٹیبٴ 

ذٹاټس ٪صاقت ٸ زض تبٲیٵ اذلال زض ٶیت ٲٹحط ذٹاټس 

ا٪ط تٹاٶؿتی زض تٳبٲی حبلات : ٞطٲٹز( ل)پیٛٳجط. اٞتبز

ضٸظ ثب َٽبضت ثبقی، چٷیٵ ٦ٵ؛ ظیطا ا٪ط زض ایٵ  و قت

 (. 4)حب٬ اظ زٶیب ثطٸی قٽیس ذٹاټی ثٹز
ٲٗٷٹیت ٪طا ثٻ تبحیط ٲؿت٣یٱ یب ٚیط ٲؿت٣یٱ  ٲسضؼ

ضٞتبض ٸ ٪ٟتبض ذٹز زض ًٞبی آٲٹظقی آ٪بټی ٦بٲ٭ زاقتٻ، 

ٸ ٦سټبی  ټبی ٶ٣ف ذٹز ضا زض ایٵ حٹظٺ ثب ضٖبیت قبذم

 :٦ٷس ٲیاذلا٢ی ظیط زٶجب٬ 

ثٻ ذهٹل  "ٶبٰ ذسا"ٞٗبٮیت آٲٹظقی ذٹز ضا ثب  اٸ

. ٦ٷس ٲی آٚبظ "ثؿٱ الله اٮطحٳٵ اٮطحیٱ"ثب ٖجبضت ٢طآٶی 

تٹايٕ زض ثطاثط زاٶكزٹیبٴ ضا زض ؾطٮٹحٻ ا٧ٞبض ٸ اٖٳب٬ 

اٸٮیٻ تٹايٕ، اثتسا ٦طزٴ  ټبی زټس ٸ اظ ٶكبٶٻ ٲیذٹز ٢طاض 

ثٻ ؾلاٰ زض ټٷ٫بٰ ٲٹارٽٻ ثب زاٶكزٹیبٴ زض ټٷ٫بٰ ٸضٸز 

ؾطآٲس ": ٞطٲٹز( ل)پیبٲجط. ًٞبی آٲٹظقی اؾتثٻ 

تٹايٕ آٴ اؾت ٦ٻ ثٻ ټط٦ؽ ثطذٹضز ٦طزی ؾلاٰ ٦ٷی ٸ 

 (.46)"ټط ٦ؽ ؾلاٰ ٦طز پبؾرف ضا ثسټی

– ٲیؾلاٰ، احٹاٮپطؾی، ذٹقطٸیی، اضتجبٌ ٦لا

حط٦تی، اٲیسٸاض ٦طزٴ ثیٳبض، تٹرٻ زازٴ ثٻ قٟبثرف 

ز ٸ زاضٸټب، ضٖبیت ٲحطٰ ذٹ زاٶؿتٵٸؾیٯٻ  -ثٹزٴ ذساٸٶس

 ثطای ثیٳبض، ذساحبٞٓی ٸ آضظٸی ثٽجٹزی ٦طزٴٸ ٶبٲحطٰ، 

اٶت٣ب٬ آٴ  ؾیطٺ ٖٳٯی ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طاؾت ٸ ٶتیزٻ

 .ثٻ ٞطا٪یطاٴ اؾت تٗٽس ٸ ترهم

زاٶس تب زض ی٥ رٽبز ٖٯٳی  ٲیٸْیٟٻ ذٹز  ٸی

زؾت یبٞتٻ،  ټب ٸ ٲٽبضت ټب یٵ زاٶفتط ٲؿتٳط، رسیس

. زاٶكزٹیبٴ ضا ثٻ ؾٳت تٹٮیس ٖٯٱ ٸ پػٸټف ٞطا ذٹاٶس

ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، زض ؾرٵ ٪ٟتٵ ٖٟت ٸ پب٦ی ضا 

٦ٷس؛ اظ  ٲیاؾتٟبزٺ  ٦ٷس اظ تٗبثیط ٲحتطٲبٶٻ ٲیضٖبیت 

ذٹزؾتبیی ٸ تح٣یط زاٶكزٹیبٴ ٸ ؾبیط اؾبتیس ٸ ټٳ٧بضاٴ 

 . ٦ٷس ٲیثٻ قست پطټیع 

٪طا  ز ٲٗٷٹیتٖجبزی، اؾتب  -زض حیُٻ ضٞتبضی

ذب٦ؿبضی ذٹز زض ثطاثط ذبٮ١ ضا زض ټٷ٫بٰ ٶٳبظ ٶكبٴ 

زټس ٸ ایٵ ٞطیًٻ اٮٽی ضا یب زض ٖٳ٭ ٸ یب زض ٪ٟتبض ثٻ  ٲی

 . ٦ٷس ٲیزاٶكزٹیبٴ ذٹز ٪ٹقعز 

٦ٹقس اټٳیت ضٖبیت  ٲی٣ٞٽی،  -زض حیُٻ ضٞتبضی

ثیٳبضاٴ، ثٻ  ح٣ٹ٠ ٸ اح٧بٰ قطٖی پعق٧ی ضا زض تٗبٲ٭ ثب

ثٻ ٶؿجت احتطاٰ  زٺ، آٶبٴ ضا ثٻزاٶكزٹیبٴ ٪ٹقعز ٶٳٹ

ٸ ثب اٮتعاٰ ٖٳٯی ثٻ  ٖت٣بزات زیٷی ثیٳبضاٴ زٖٹت ٶٳبیسا

ٲبٶٷس . اح٧بٰ قطٔ، ٶ٣ف اٮ٫ٹیی ذٹز ضا ثٻ ذٹثی ایٟب ٦ٷس

ضٖبیت اح٧بٰ قطٖی زض اتب٠ تكطیح، تٹرٻ زازٴ 

زاٶكزٹیبٴ ثٻ ایٵ اح٧بٰ، ضٖبیت ٲحطٰ ٸ ٶبٲحطٰ ٸ 

ت اح٧بٰ ٶی، ضٖبیثبٮی ټبی ټٳسضزی ثب ٲطیى زض آٲٹظـ

ضٖبیت ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضات ٲطثٹٌ ثٻ قطٖی زض اتب٠ احیبء ٸ 

اٶُجب٠ اٲٹض پعق٧ی ثب ٲؿبئ٭ قطٖی زض تٳبٰ ًٞبټبی 

 .یآٲٹظـ

زض ٖطنٻ آٲٹظـ، پػٸټف ٸ زضٲبٴ احتطاٰ ثٻ ٢بٶٹٴ 

ٖزیٵ قسٺ، ذلاٜ ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا ثب ت٧ٟط ٲٗٷٹی 

 . زاٶس ٲی٢بٶٹٴ ضا ثط اؾبؼ ٞتٹای ٣ٞٽبء ربیع ٴ
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ثطذٹضزاضی اظ ٶ٫طـ ٲخجت ٸ تٹحیسی ثٻ رٽبٴ، 

ٲٗٷٹیت ٪طایی زض  ټبی یٵ قبذمتط اٶؿبٴ، حیبت، ٲٽٱ

اؾت ٸ ؾج٥ ظٶس٪ی ٸ ضٞتبض  "حٹظٺ آ٪بټی ٸ ثیٷف"

 ټبی قبذم ،ٲُبث١ ثب تٹحیس ٸ ٖٳ٭ ثط ٲجٷبی قطیٗت

ؾلاٲت ٲٗٷٹی اٶؿبٴ . "حٹظٺ ضٞتبض"ٲٗٷٹیت ٪طایی زض 

پیطٸی اظ ٶؿرٻ قٟبثرف اٮٽی، ٢طآٴ  ٶیع تٷٽب زض

ٸ ا٢تسا ثٻ َجیت ربٴ آزٲیبٴ حًطت ذتٳی ( 87)٦طیٱ

 (. 88)یبثس ٲیتح١٣ ( ل)ٲطتجت

ثٻ  ٤ ٲسضؼٲٗٷٹیت ٪طایی، آضاؾتٻ قسٴ ٶكبٶٻ 

، اتهبٜ ټب پیطاؾتٻ قسٴ اظ ٦ػیٽب ٸ ٶبضاؾتی ټٳٻ ذٹثیٽب،

ثٻ نٟبت رلا٬ ٸ رٳب٬ اٮٽی، زؾتیبثی ثٻ حیبت حؿٷٻ 

ٲٗٷٹیتی ٦ٻ ٢طآٴ (. 89)ٸ ظٶس٪ی حؿٷٻ زض آذطتزض زٶیب 

ظٶس٪ی، تبحیط٪صاض، ٦ٷس ٲٗٷب زټٷسٺ ثٻ ټٳٻ اثٗبز  ٲیاضائٻ 

اٲیسثرف، قٹضاٶ٫یع، ٲؿئٹٮیت آٞطیٵ، ٸ ربضی زضټٳٻ 

ایٵ ٲٗٷٹیت اٶؿبٴ ٸ ربٲٗٻ . ثبقس ٲیاثٗبز ٸرٹزی اٶؿبٴ 

ٴ ٸ زاٶف، ٣ٖ٭ ٸ ضا ثٻ تٹؾٗٻ ټٳٻ ربٶجٻ ٞطا ذٹاٶسٺ، زی

٢طیٵ ټٱ ؾبذتٻ، ذٍ  زٶیب ٸ آذطت ضا ٸ ضٸح، ٖك١، رؿٱ

ٶتبغ قسٺ، ثطیسٺ اظ ٸحی ٲٹ ټبی تٳبٲی ٲٗٷٹیت ثُلاٶی ثط

 (.90)٦كس ٲیٖهط حبيط  ٸ ؾ٧ٹلاض

٢طآٶی  -ٲسضؼ ٲٗٷٹیت ٪طا، ثب ت٧یٻ ثط ٶ٫بٺ ٲٗٷٹی

ثٻ آٲٹظـ،  ای ٺثٻ رٽبٴ، اٶؿبٴ ٸ ظٶس٪ی، ٶ٫بٺ ٸیػ

اذلا٠  زاٶكزٹ، ٦لاؼ، حطٞٻ اؾتبزی، اټساٜ آٲٹظقی،

ٸ آضاؾتٻ ثٻ . ، ٲ٣طضات آٲٹظقی ٸ ٚیطٺ زاضزای ٺحطٜ

 :ؾت ٦ٻ ٖجبضتٷس اظټب اظ قبذم ای ٺٲزٳٹٔ

ثطذٹضزاضی  .(ّب ارزش عقبئذ،) شٌبختی  حیطِ. الف

اظ ٢ٯت ؾٯیٱ، ٶ٫بٺ ٲٗٷٹی ثٻ ٖٯٱ، ٲ٣سؼ زاٶؿتٵ ټٷط 

اؾتبزی، ت٧ٯیٝ ٪طایی، احؿبؼ ٲؿئٹٮیت ټٳطاٺ ثب ق٣ٟت 

(: اذلا٢ی، ٖجبزی، ٣ٞٽی)ٞتبضیحیُٻ ض. ةٸ ٲٽطثبٶی؛ 

تٹايٕ زض ثطاثط ذسا ٸ  زض آٲٹظـ،( اذلال) ٶیت اٮٽی

ذٯ١، آٚبظ ٦طزٴ ٞٗبٮیت آٲٹظقی ثب ٶبٰ ذسا، پب٦ی زض 

، رٽبز ٖٯٳی ٲؿتٳط، ثٻ ضٸظ ثٹزٴ، ٪ٟتبض، اٲبٶتساضی

تٷٓیٱ ضٞتبضټبی آٲٹظقی ذٹز ثب قطیٗت ٸ اذلا٠ 

 .، ٸ ٢بٶٹٴ ٪طاییای ٺحطٜ

ضا  زاٶف پعق٧ی ٸ آٲٹظـ آٴ ٶٹیت ٪طا،ٲسضؼ ٲٕ

اٲطی ٲ٣سؼ تٯ٣ی ٶٳٹزٺ، ټٱ اضت٣بء ٖٯٳی ٸ ټٱ ٲٗٷٹی 

ثیٷس، اٸ ثٻ رٽت پبیجٷسی  ٲیزاٶكزٹیبٴ ضا ضؾبٮت اٮٽی 

ثٻ قطیٗت ٸ ٲلاحٓٻ ٶٓبضت اٮٽی ثط اٶسیكٻ ٸ ضٞتبض 

ذٹیف، ثٻ ٶ٣ف اٮ٫ٹیی ذٹز ثٻ ذٹثی ٸا٢ٝ اؾت ٸ تلاـ 

ثٻ  تط ٸ ٲٹحط ٦ٷس ٶ٣ف ذٹز ضا زض ٖطنٻ آٲٹظـ ثٽتط ٲی

نٻ آٲٹظـ، پػٸټف ٸ اٶزبٰ ضؾبٶس ٸ اٮ٫ٹی ٲٷبؾجی زض ٖط

 .ثطای ٞطا٪یطاٴ ثبقس ای ٺاذلا٠ حطٜ
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