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Abstract 

 

Aba Abdillah al-Husayn (AS) has inspired influential political, 

cultural, and social discourses, both during his lifetime and throughout 

subsequent centuries; this is true both in his time and in the far future. In 

this context, he focuses on the principle of human dignity, which, in his 

view, is a condition for walking the path of Imam Husayn (AS). The 

objective of this research is to formulate a psychological analysis of the 

principle of human dignity and a psychological model of it in the discourse 

of Imam Husayn (AS). Using a descriptive–analytical method, this study 

examined lexicographical sources, works related to Imam Husayn (AS), 

and psychological literature on self-esteem, a concept closely related to 

human dignity. The study revealed that Imam Husayn's (AS) discourse 

includes four main elements of human dignity: foundational, cognitive, 

motivational, and behavioral. The first element is human dignity, which 

serves as the foundation for the remaining components and is derived from 

the Qur'an. The second element is cognitive, referring to self-dignity and 

the avoidance of humiliation, as articulated by Imam Husayn (AS). This 

component emphasizes self-dignity and resistance to humiliation, achieved 

through cognitive awareness of one’s capacities and cognitive persuasion. 

The third element is inspirational, underscoring the motivational role of 

Imam Husayn (AS) in advancing anti-oppressive movements. The final 

element is behavioral and includes actions such as responding kindly to 

people’s rudeness, not humiliating others, refraining from discriminating 

between servants and other members of society, and allowing people to 

take their own paths. 
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 امام حسین )ع(   یدر گفتمان متعال  یکرامت انسان یهاشناختی مدل مؤلفه روان لیتحل

 * 1رزادیش رضایعل

 

 
 

 

 
 

 مقدمه 

 قیتحق یاصل پرسش  و  لهئمس  انیب

 ی برخ  جانب  از  یمتعدد  یهاگفتمان  خ،یطول تار  در

وجه   ،است  گرفته  شکل  مختلف  مکاتب   و  دانشمندان اما 

 ن ی در ا هاگفتمان گران یبا د حسین )ع(گفتمان امام  زیتما

 چكیده
  ها قرنبعد از    یبلکه حت  ، شانیا  یزندگ  طول  در   تنهانهاباعبدالله الحسین )ع(    ةریسو    کلام

  ان، یم  نیدر ا  واست  شده    یو اجتماع   یفرهنگ  ،یاسی س  ابعاد  در   مؤثر  گفتمان  جادیسبب ا  زین

انسان ن  یکرامت  بهی م   زیرا  لازمتوان  مس  ةعنوان  در  )ع( ذکر    یگفتمان  ریحرکت  امام حسین 

همکرد به  تب  دلیل،  نی.  سپس  و  کشف  هدف  با  حاضر    ی هامؤلفه  شناختیروان  نییپژوهش 

مفهوم انجام شده    نیا  یهااز مؤلفه   یمدل  ةارائ  زیحسین )ع( و ن  مدر گفتمان اما  یکرامت انسان

  رامون یپ  کتب  ،یشناسلغتکتب    ،یلیتحل  ـ  یفیهدف، با روش توص   نیبه ا  دنیرس  یاست. برا

)ع(  امام ن  حسین  شدند    یکتب  زیو  دانش    کهبررسی    نفسعزت  مفهوم  به  شناسیرواندر 

قر  عنوانبه نشان    یها افتهی  .پرداختند  یانسان  کرامت  یالمعنابیمفهوم   که  دهدیمپژوهش 

انسان امام حس  یکرامت  رفتار   یزشیانگ  ،یشناخت  ، ییمبنا  ةمؤلف  چهار )ع(    نیدر گفتمان   ی و 

بر  ستهامؤلفه  گرید  ةشیر   ییمبنا  ةمؤلف.  دارد   ها انسان  یذات  کرامت  یِقرآن  ةشیاند  اساسکه 

و    ی فکر  ةمؤلف  دوم،  ةمؤلف.  استگرفته    شکل )ع(امام    یهاخطابهاست  باب    حسین  در 

طر  تواندی م  یریپذناذلت شناخت  قیاز  را   او  خود،  یهاداشتهاز  فرد    دنکرآگاهو    یاقناع 

اثر    یزشیانگ  ةمؤلف  سوم،  ةمؤلف.  دهد   سوق  نفس  کرامت  سمتبه به  که   ةزانندیبرانگاست 

امام    ییالگو  ا  حسین )ع(همچون   چهارم،   ةمؤلف.  دارداشاره    زانهیست ظلم  یهاحرکت   جادیدر 

  گران، ید دنکرشرمسار  از  زدادنیپره گران،ید  یبا تند مانهیکراست که برخورد  ی رفتار  ةمؤلف

ن  گرید  یهاانسانبا    گزارانخدمت  انیم  نگذاشتنضیتبع  ر،یمس  انتخاب  در   اردادنیاخت  زیو 

 .است یرفتار  ةمؤلف نیاز ا ییهانمونه
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مؤلفهروان  لیتحل  .علیرضا  ،شیرزاد  :استناد  ◄ مدل  انسان  یهاشناختی  متعال  یکرامت  گفتمان  )ع(  یدر  حسین  سلامت،    امام  و  ، 13دوره  دین 

 1404 زمستانو  پاییز، 2شمــاره 



 

    پژوهشیمقاله 
 1-14  صفحه:   1404، سال  2، شماره  13دوره  

 دين و سلامت  
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که   بخش  عموماً  گرید  یهاگفتماناست  خاص   یدر 

 علوم  از  یاطهیح  ای  ی،فرهنگ  و  یاجتماع  ،یاس یهمچون س 

همچن  گرفته  شکل و   بهآنان    یاثرگذار  ةطیح   نیاست 

، است  بوده  محدود  آن از  بعد    یکم  ایآن    یریگشکل  ةدور

حس  اما  ی مختلف  یهاحوزه  نکهیا  برعلاوه  ینی گفتمان 

را شامل   یاجتماعو    یخانوادگ  ،ی فرهنگ  ،یاس یهمچون س 

  ةدور   در  تنهانه  ،یسازانیجر  ةمحدود  نظر  از  ،شودیم

 و   هاحرکت  ها،دهیا  شاهد  یمتماد  قرونپس از    بلکه  ،خود

 . هستیم ینیحسمتأثر از گفتمان  یهانهضت

امام    کلام  یبررس   و   دقت  با رفتار  )ع(و  در    حسین 

ح خواه  فشان یشر  اتیزمان  ا  م یمتوجه  که  در   شانیشد 

 ی اجتماع  ،یورزاستیس همچون    ،خود  یگفتمان  ابعاد  ةهم

دشمن،    ،زانهیستظلمو   با  تعامل  البته  با   معاشرتکه 

 ، استاز آن ابعاد    ی قیمصاد  ازمندانین  مساعدتو    گرانید

و   کرامت  توجه    نفسعزت به  مقابل  و طرف   و   کرده خود 

ذات  یمبنا  بر  را  خود  تعامل  اساس بنا   هاانسان   یکرامت 

 ی گفتمان   ای  یسازانیجر  ابعاددلیل،    نینهاده است. به هم

امام   )ع(مکتب  عنوان    یوستیپ   ازمند ین  حسین  تحت 

انسان ا  «ی»توجه به کرامت  به  با توجه  بود و   نکهیخواهد 

 کرامت   حفظبه    توجه)ع( با    امام  یسخنان و رفتارها  ةهم

نت  ،بوده است  ش یدشمنان خو  یو مردم حت  خود  جهیدر 

قدم که  است  مس  نهادنلازم  با   شانیا  یگفتمان  ریدر 

 .باشد هاانسان  یاصل کرامت ذات تیرعا

 

 پژوهش ةنیش یپ

انسان  بارةدر منظر    خصوصاً  نفس،عزت و    یکرامت  از 

د متعدد  ی،نیمتون  رس   یمقالات  چاپ  اما   ،است  دهیبه 

بررس   که  یامقاله انسان  هایمؤلفه   یبه  در   یکرامت 

پرداخته   شناختیروان   کردیرو  با   حسین )ع( امام    گفتمان

ادامه  افتی  ،باشد در  است.  تعداد  ،نشده  مقالات    یبه  از 

 .مرتبط اشاره خواهد شد

و    نفسعزت   یق یتطب  یشناس »مفهوم قرآن  در 

 ی محمدعلاست که  یامقاله عنوان  گرا«انسان  شناسیروان

  فرهنگ  ةفصلنام( در  1395)  کمالوند  مانیپ نژاد عمران و  

و   چاپ    یدرمانروانمشاوره   ن ی ا  براساس.  اندرسانده به 

قرآن    نفسعزت پژوهش،   نگاه  معنو   یماد  جهاتاز    یو 

ب  کهدارد   معنو  شتریالبته  ابعاد  به  .  هاست انسان   یناظر 

و    نیهمچن نزد   ،قرآن  نگاه  از  نفسکرامتعزت  در 

 . داردبالاتر از عزت و کرامت  یقداستشناسان، روان

انسان  یارتقا  یراهکارها» و    یکرامت  قرآن  در 

که    یامقالهعنوان    ات«یروا  و   یموسو  سادات  ایثراست 

نگاشته1400)  انیباقر  محمد در    اند(   ةدوفصلنام و 

 براساس است.    دهیچاپ رس   به  یث یو حد  یقرآن  قاتیتحق

متعدد  پژوهش،  نیا ارتقا  یعوامل  انسان   ی در   ی کرامت 

شوند.  یم   میتقس  یو سلب  یجابیا  ةکه به دو دست  ندالیدخ

تقوا  یعوامل  ،نیهمچن خدا،  از  اطاعت   ، ی اله  ی مانند 

غ از  آزادگ   ریگسستن  از   یدور  ،یخدا، صداقت، شهامت، 

 است.کرامت  قیصادطمع از م

انسان  یها»مؤلفه متعال  یکرامت  گفتمان  امام   یدر 

عنوان   )ع(«  که    یامقالهحسین   پورین یحس  سارهاست 

ترب  یةنشر    در(  1401) اجتماع  یتیمطالعات  قرآن و   یو 

عبوداست  کرده منتشر    عترت پژوهشگر،  منظر  از   ت، ی. 

 جملهاز  ،اریاخت   و  یطلبعزت   ت،یوجود، عقلان  یشرافت ذات

نو  نداییهالفهؤم ا  سندهیکه  آن   نیدر  به  اشاره    هامقاله 

 .است دهکر

  بارةدر  آنچه  شده،  انجام  یپژوهنهیشیپ   براساس

 شناختی روانو    یبا نگاه اسلام  نفسعزت و    یانسان  کرامت

نگاه  کدامچ یه  است،  شده  نگارش به   شناختیروان   ی با 

انسان  هایمؤلفه امام    یکرامت  گفتمان  )ع(در   حسین 

نت در  و  تما  جه،ینپرداختند  پژوهش    انیم  یاصل  ز یوجه 

د و  و   پرداختنمرتبط،    یهاپژوهش  گریحاضر  عناصر  به 

ن  شناختیروان   لیتحل  ،هامؤلفه و   ی مدل  ةارائ  زیآنان 

 .ستهاآن از  یبُعدچند

 

 پژوهش  تیاهم و ضرورت

 ا یاقبال مردم در سراسر دن  روزروزبه   نکهیا  به  توجه  با

گفتمان   )ع(امام    ةزانیست ظلمو    بخشتیهدابه   حسین 

ملزومات    یضرور  ،شودیم  شتریب که   در  نهادنقدماست 

م  .دوش   نییتب  زین  یگفتمان  نیچن در   ن ی ا  انیالبته 

امام    لیدلبه  ،ملزومات متعدد  )ع(سخنان    بارةدر  حسین 
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ن  مندانهعزت  یزندگ  شان، یا  اریبس  ةمانیکر  یرفتارها  زیو 

  ملزومات نیتراز مهم یکی عنوانبه  یتوجه به کرامت انسان

 .استمطرح  حسین )ع(ال اباعبدالله یگفتمان ریمس

ب  ،البته ا  ایسخنان    انیصرف   رامون یپ   شانیرفتار 

اما آنچه   ،ذکر شده است یاریدر منابع بس  هاانسان کرامت  

چن  خلأ  عنوان به  شود، یممشاهده    ییهاپژوهش   نیدر 

ن   نیچن  یندیفرا  نکردنیبررس  و  تب  زیگفتمان   ن یی عدم 

در   یگفتمان  نیچن  یاثرگذار  را یز  ؛آن است  شناختیروان

به    انیم انگ  ی،متعدد  هایمؤلفه مردم  از   ، یزش یاعم 

رفتار  یشناخت به   استوابسته    یو  پرداختن  بدون  که 

انسان  یکامل  یمعرف  ها،آن کرامت   امام  ة شیانددر    یاز 

 است. رفتهیصورت نپذ حسین )ع(

 نی چن   یا رشته ان ی م   یبررس  ،گر ی د   یسو   از

 ز یمعاصر ن   شناسی روان که با دانش    ای یاسلام   یها آموزه

 ن ییتب   تواند ی م   ،دارد   یفراوان   یها ی پوشان هم

ا   ی تری کاربرد متعال   ن یاز   و   ی علم   ةجامعبه    ی گفتمان 

 .دهد ارائه  یدانشگاه 

 

 ها روشو  مواد

با   ی گردآور  برایحاضر    پژوهش مرتبط  مباحث 

انسان حس  ی کرامت  گفتمان  ن  ینیدر   لی وتحله یتجز  ز یو 

 ةارائ و    هامؤلفه   انیب  منظوربه  شدهی گردآور  یهاداده 

  .است   دهکراستفاده    یفیک  یمحتوا  لیتحلاز روش    مدل،

  یر یمقاد  قیو دق  مندنظام  ةمطالع  ،یفیک  یمحتوا  لیتحل

متن   محتوا  که(  1)  استاز  کشف  هدف  آن    ی با  پنهان 

 ، اییف یک  ةمطالع  نیچن  دادبرون(.  2) شودیمانجام  

از متن   شدهکشف  یمعنا  مندنظام الگوها و شرح    فیتوص 

 (.3) هاستمضمون و  هامقوله در قالب 

برا  ،نیهمچن مرحله  تحل  یشش    یمحتوا  لیروش 

م  یف یک گرفته  نظر  بریدر  پژوهش حاضر  که   اساس شود 

 (:1 شکل) گرفته است شکلمراحل  نیا

 

 
 پژوهش حاضر یفیک یمحتوا  لیروش تحل .۱ مدل

 

که   ییهاپرسش  نییدرک از موضوع پژوهش و تع.  1

ها پاسخ داده شود که در قرار است با رجوع به متن به آن 

ها با پرسش  ةدادن متأملانبخش، مطابقت  نیدر ا  قتیحق

موفقداده  در  اساس   تیها  نقش  )  یپژوهش  ا4دارد   ن ی (. 

ن گز  زیپژوهش  به   ی،ارشتهانیم  یموضوع  نشیبا  که 

 حسین )ع(در نگاه امام    ی کرامت انسان  انیارتباط م  نییتب

منابع   شناسیروان در    نفسعزت   ةمقولو   به  دارد،  اشاره 

را    یمختلف   یهاداده  ومراجعه    شناسی روانو    ینید

 .است کردهاستنتاج 

تحل  یبخش  نشی. گز2 که  متن  صورت    لیاز  آن  در 

 ی بررس   ین یدو دسته منابع د  ،زمینه  نیدر هم  ؛ردیگ  یم

حسین ال  اباعبدالله  سخنان  به  که  ییروا  منابع  ابتدا.  شد

مقاتل   خصوصاً  ی،خیتار  منابع  سپس  وکرده  اشاره    )ع(

 پرداخته  شانی ا  شهادت  یدادهایروکه به    حسین )ع(امام  

همچن  یبررس   ،بودند بعد  ،نیشد.  گام  منابع   یدر 

رو  خصوصاً  شناسی،روان مقالات    ییگراانسان   کردیبا  و 

تب جهت  در  آن  با  انسان   هایمؤلفه  نیی مرتبط   ی کرامت 

 شدند.  یبررس 

کدگذار3 دستهافتهی  ی.  مقوله   یبندها،   ی بندو 

 ا ی  یواحدساز  ندیبخش فرا  نیخام درون متن: در ا  یاجزا

متماقطعهقطعه و  متن  نظامزیکردن  قطعهکردن  ها مند 

هر متن صورت    یو کارکردها   لیتحل  یهابرحسب دغدغه 

ا5)  ردیگ یم با   نی(.  حاضر،  پژوهش  در  مرحله 

 ، ی زش یانگ  ،یی مبنا  ازجمله  یمخصوص   یهایبنددسته
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که   ییهاداده  یتمام  که  است  شده  اجرا  یرفتار  و  یمعرفت

 ن ی ا  براساس  ،است  شده  استخراج   قبل  ة مرحلدر  

 .شوندمی  ریتفس ،آن از پسی و بنددستهموضوعات 

تفس4 برگز  ری.  ا  ةدیقطعات  در    نیمتن:  بخش 

اصل  قت،یحق به   یفی ک  یمحتوا  لیتحل  یکانون  که  است 

معان واژه  پنهان  یکشف  ندر  و  م  زیها  روابط    انیکشف 

)آن دارد  اشاره  تحل  نیا  .(6ها  همان    یهاداده   لیمرحله 

ا  کهاست    شدهاستخراج سراسر  مشهود   نیدر  پژوهش 

 است.

استنتاج  5 اجینتا  لیتحل  ای .  در  الگوها  نی:    ی بخش 

داده  استخراج  موجود در  استدلالات  شودمیها  ، شواهد و 

  .شود یها پاسخ داده مبه پرسش  ،تیو در نها  انیب  ریتفس

ن  نیا ب  زیمرحله  انسان  هایمؤلفه   انیبا   ةارائ و    یکرامت 

 .است شده اجرا  پژوهش نیا در یینها مدل

ارز 6 ا افتهی   یاب ی .  پا   نی ها:  قالب   یی ا ی سنجش در دو 

روا  م   یی و  برا ی انجام  ا   ک یهر   یشود.  قالب،   نی از  دو 

برخ   ی مختلف   ی هاسنجه  تنها  که  دارد  ا   یوجود   ن یاز 

پژوهش  سنجه  در  دارند.    حاضرها  از   یک یکاربرد 

تحل   ییروا   یهاسنجه   ، ی ف ی ک   یمحتوا   لی در 

تفص   یر ی اعتمادپذ  گزارش  به  که  صادقان  یل ی است   ة و 

نتا  و  فهم ی م اطلاق    ل ی تحل   ج یمراحل  سبب  که  شود 

چگونگ  ن افته ی استخراج    یروشن  و  و   زی ها  قوت  نقاط 

آن  م ضعف   بر ی مبتن که    ، پژوهش   نی ا (.  7)  شودی ها 

د   یهااستدلال   و  شواهد  متون  از   منظور به   ی ن ی مختلف 

برا  نه ی زم   ن ی ا   ست، ها مؤلفه اثبات   پژوهشگران   ی را 

استفراهم   به    که  کرده  توجه   شده، ان ی ب   یها روش با 

هر    شدهی معرف منابع   استدلالات  و   لفه،ؤم و  صحت 

 .کنند   ی بررسرا   ها مؤلفه   ی اعتبار تمام 

 

 ی دیکل گانواژ شناسیمفهوم

حسین  امام    گفتمان  در   یانسان  کرامت  آنکه  از  شیپ 

دو   ابتدالازم است    ،شود  یبررس   شناختیروان با نگاه    )ع(

ینوشتار  نیا  یدیکل  ةواژ  »کرامت«،   و  »گفتمان«  یعن ، 

حاضر    نیا  گاهیجا  و  یشناس مفهوم پژوهش  در  واژه  دو 

به قرابت معنا  زین  بعد  ةمرحل. در  شود  روشن توجه   یی با 

انسان  نفسعزت   ةواژ کرامت  ن  نیا  ،یبا  منظر    ز یواژه  از 

 . شد خواهد یشناسمفهوممعاصر  شناسیروانکتب 

 

 »گفتمان« ةواژ

  با  و  است «Discourse»  یفارس   معادل  که  واژه  نیا

بررس  به   سه  واژه،  نیا  از  شدهارائه   فیتعار  قیدق  یتوجه 

 . گرفت نظر در توان یمآن  یمؤلفه برا

»زبان  اول،  ةمؤلف بُعد  که   «یبه  دارد  اشاره  گفتمان 

که    یسخن  ایهمان کلام   گفتمان خاص   کی  تحتاست 

ا  شودیم  انیب آن  حاصل  قواعد   ارهایمع  جاد یکه  و 

و   است  گفتمان  در درون   بُعد   به   ز ین  دوم   مؤلفه مشخص 

بسترها  «ی»فرازبان همان  که  دارد  اشاره    یگفتمان 

فرهنگ  یاس یس   ،یاجتماع که    یو   سازنهیزماست 

و  8)  است  گفتمان  کی  یریگشکل  بُعد   به   سوم   ةمؤلف( 

در   کهی درصورت  و  دارد   اشاره   گفتمان  «ی»اثرگذار افراد 

 حاکم   آن  در  خاص  یگفتمان  که  یمکان  و  یزمان  ةمحدود

باشند   حضور  است قرار   ریتأثتحت  ،داشته  گفتمان 

 ی اجتماع   یهاتیواقعفهم و شناخت آنان را از    و  گیرندمی

تا آنجاست   ،جهی(. در نت9)  ردیگ یمشکل   قدرت گفتمان 

علم خاص  زبان  در  یبرا  یکه    یها دهیپد  بارة صحبت 

ابداع   و  10)  کندمیمختلف    اصطلاحاتآن،    برعلاوه( 

 . آوردیم وجوده ب  زین را خود خاص

پژوهش از گفتمان امام  نیا در آنچه زمینه، نیهم در

  ةریس و    سخنان  ةمجموع  شود،یم  اشارهبه آن    حسین )ع(

بستر    در که    بوده   فشان یشر  عمر  طول   در)ع(    امام  یرفتار

شرا  ةواقع  ر یتأثتحتو    هیامیبن  خلافت  ة دورخاص    طیو 

نظر    است  گرفته  شکل  کربلا از  و   یاثرگذار  ةمحدودو 

 بُعد در تمام دوران    بلکه  خود،  ةدوردر    تنهانه  یسازانیجر

 . داشته است اتفاقات و افکار یدهشکلو  یگرتیهدا

 

 »کرامت«  ةواژ

  های نظرواژه،    نیا  یشناسمفهوم  منظوربه

  هایمؤلفهو    شد  لیتحل  و  یبررس   یمتعدد  شناسانلغت

استخراج    نیا  ا ی»شرف    شناسان،لغت از    یاعده .  دش لغت 

( و 12  ،11)  انددانسته لغت   ن یا  هایمؤلفه از    ی کیآبرو« را  
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هم در  1412)  یاصفهان  راغب  دلیل،  نیبه   خود،   کتاب( 

 (. 13) است دهکرمعنا  ف یرا همان انسان شر میانسان کر

را    شناسان، لغت از    گر ی د   ی ا عده  از   ی ک ی»عزت« 

نت 15  ،14)   اند دانسته کرامت    هایمؤلفه  در  و   ، جهی ( 

در  1368)   یمصطفو برتر   قی التحق (  و  عزت  در   یخود، 

ذکر    ف یتعر   عنوانبه را    ء یش  ک ی  وجود   ده کر کرامت 

 .( 16)   است 

و    »هوان«   ة واژدو    شناسانلغت از    یبرخ  نیهمچن

متضاد   یمعنا  عنوان به  اند،یپست  یمعنا  به که    را،  »لؤم«

 18 یةآدر  مقابله ةنیقر وجود دلیل،به  و اندکرامت دانسته

که اهانت و   ،«مُکْرِم  اللَّهُ فَما لهَُ مِنْ    یهُِنِوَ مَنْ  »  حج  ةسور

برابر   در   ن یا  توانیم  ،است  گرفته  قرار  گریکدیکرامت 

تأ  شدهانیب  تضاد نت   .(17  ،16)  کرد  دییرا  لازم   ،جهیدر 

معنا  ةمؤلفاست   در  توجه  شتر یب  ،کرامت  یعزت   مورد 

 .شود واقع

  ة واژ  متضادبودن  یبرا   یانهیقر  کهرا    یبعد  ةمقابل

 از  یث یحد  در  توانیم  ،است  کرامت  واژه  یبرا  »لؤم«

پ ی  عل  نیرالمؤمنیام أقَبَْحَ  »:  فرمودند  که  دکر  دای)ع(  مَا 

سَجَایَا    اللِّئَامِشیِمََ   أحَْسَنَ  چه   ؛(18)  «الْکِراَم وَ  ترجمه: 

اس  ن  ی هاانسان   یوخوخلق  تزشت  چه  و   کوست یپست 

 . با کرامت یهاانسان  یایسجا

دو    نکهیا  وجود با  ،جهینت  در هر  و    »کرامت«  ةواژدر 

« مفهوم  در   ،است  شده  گنجانده  « یبرتر  ای  علوّ»عزت«، 

ا  ةواژ پ   گرانیو استعلا در برابر د  ی برتر  ن یعزت،    دایمعنا 

  ءی در خود ش   ،کرامت  ةدر واژ  یبرتر  یمعنا  یول  ،کندیم

مق با  تع  یدرون  اسیو  فرد   منظوربه و    شودیم  نییهر 

بود.  یازین  فرد  خود  ریغ  یوجود  به  آن  اثبات  از  نخواهد 

معان  یبخش  ،گرید  یسو کرامت   یبرا  ذکرشده  یاز 

  یخطا  از  یپوش چشم )  صفحو    جود   سخاوت،همچون  

از آثار و لوازم  بلکه یست،نکرامت  یمعنا عنوانبه ( گرانید

 .(16) استکرامت 

تعار   با به   هایمؤلفهو    شناسانلغت   فیتوجه 

لحاظ   یرفتار   و  یت ی شخص   ةجنب  دوکرامت    ذکرشده، از 

و عزت   شرافت   ةمؤلف   دو  ی ت ی شخص   ةجنب   از   دارد.  ی لغو

بود که   یفرد  دلیل،  نی به هم   که  دارد با کرامت خواهد 

از  دارد  را   ی تی شخص   یژگ یو   دو  نی ا   ز ین   گری د   ةجنب . 

 جود،   همچون،  منشانهبزرگ و    مانهیکر   یرفتارها

 ة مؤلف  گرانیو گذشت از اشتباهات د   کردن عطا   سخاوت،

 .شد   خواهد  محسوب  آن یرفتار 

  که  ی،انسان  کرامت  از   مراد  حاضر،  ة مقالدر    جه،ینت  در

حس  در و   دستهآن  ،شده  یبررس   ینیگفتمان  گفتارها  از 

است مردم جامعه بوده    با)ع(    نیاباعبدالله الحس  یرفتارها

ا  تواندیم  که درون  جادیسبب  عزت  و  شرافت  رشد   ی و 

رفتارها  دوش   هاانسان  بروز  امکان  همچون    مانهیکر  یو 

 کند.سخاوت و گذشت را در آنان فراهم 

 

 « نفس عزت» ةواژ

ا   با به  معاصر،   شناسیرواندر    نکهی توجه 

 نفس عزتمفهوم    «ی مفهوم به »کرامت انسان   نی ترکینزد 

ا  است ن   نی و  به   دواژهی کل   ن یا   براساس  زیپژوهش 

پرداخته   یاز متون علم   شناختیروان  یهادادهاستخراج  

تا   دو ش   یشناسمفهومواژه    نی ا  باید  ابتدا  ،جه یدر نت   ،است 

ن   ن یاز ا   یمراد اصل  آن با کرامت   ییقرابت معنا   زیواژه و 

 ی متعدد  فیتعار   مفهوم،  نیا   یبرا اما، شود   ن ییتب  ی انسان 

 از   یخاص  بخش  به  فیتعار   از  کیکه هر   است  شده  انی ب 

 .دارند اشاره مفهوم  نی ا 

ارز  ک ی  نفسعزت  از  برابر (  19) یفرد  ی ابینوع    در 

ا20)  است  ش یخو  بودن ارزشی ب  ای  ارزشبا که   ن ی ( 

و   هاییتواناهمچون    ییهاحوزه   به  یگذارارزش

مربوط    یهاتیموفق را    دوش میفرد  آن  ترجمان  که 

 در. (21) دکردر سطح گفتار و رفتار فرد مشاهده  توانیم

 ی مفهوم است،    یزش یانگ  یمفهومآنکه    برعلاوه  ،جهینت

چه از   ی،شناخت  میمفاه  هب  شدتبهکه    هست  زین  ینگرش 

  هاینظر)  آن  رونیب  از  چه  و(  یدرون  یهان یتلقدرون فرد )

 (. 22وابسته است ) ،(گرانید

 

 هاافتهی

 ی نیحس  گفتمان در یانسان کرامت یهامؤلفه

مجموع  با با    ینگاه  مباحث   کاررفتهه ب  دقتو  در 

انسان امام    یکرامت  آثار  )ع(،در  مجموع   توان یم  حسین 
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حضرت   رفتار  و  به    کهرا  سخنان  آن   کرامت   ةلئمسدر 

 ، یی مبنا  ة مؤلفچهار    بهاست،    شدهتوجه    افراد  یانسان

 ی مدل   در  ک یهر که  کرد   میتقس یو رفتار  یزش یانگ  ،یفکر

در   زیمتما  ینقش  ،شد  خواهد  انیب  ندهیآ  در  که مهم  و 

 . کنندیم فایا  یکرامت انسان جادیا

 

 ییمبنا ةمؤلف

  گرید  هایمؤلفه   یتمام  ة شیر  توانی مرا    مؤلفه  نیا

سؤال   ن یمؤلفه در مقام پاسخ به ا  نیا  ،قتیدر حق .دانست

 ی گاهیچه جا  حسین )ع(  امام  ة شیانددر    انساناست که  

آ و  آدم  ایداشته   و   اعتقاد  هرگونه  از   نظر صرف  ز ین  یذات 

 .ریخ ایمحترم است  شان ینزد ا ی،نییآ

امام    یانسان  کرامت  ةشیاند  توانینم  ،دیترد  بدون

مجزا    نهیزم  نیموجود در ا  یقرآن  شهیرا از اند  حسین )ع(

»وَ لقَدَْ کَرَّمنْا بنَیِ   اسراء  ةسور  70  یةآدر    کههمچنان .  کرد

الطَّیِّباتِ وَ  البَْحْرِ وَ رَزقَنْاهمُْ مِنَ  آدَمَ وَ حَمَلنْاهمُْ فیِ البَْرِّ وَ 

عَلى تَفْضیِلًا«   فَضَّلنْاهمُْ  خَلقَنْا  مِمَّنْ  متعال   خداوند  ،کثَیِر  

 ها انسان   ةهمبلکه    ،را  خود  درگاه  نامقرب  و  مؤمنان  تنهانه

بخش  ،را  ، ه یآ  ن یا  تیعموم  براساس   رایز  ؛است  دهیکرامت 

»بن لفظ  با  ن  یکه  و  شده  ذکر  امتنان  ز یآدم«  و   یلحن 

 در ذکرشده فراوان یهانعمتکفران  لیدلبه  هیآ زیآمعتاب

از    توانی نم  کافران،  توسط  هیآ در   منحصررا    آن مراد 

از  یتمام  ،جهینت  در   و  دانست  مؤمنان بشر   جملهجنس 

 کرامت   مشمول  زین  آنان  و  شودمیکفار و فساق را شامل  

ی عل  نیرالمؤمنیام  نگاه   در  گر،ید  ی سو  از  (.23)  ندایاله

 ی اسلام  حکومت  در   رمسلمانیغ  به   ظلم  نکهیا  برعلاوه )ع(  

صرفاً   هاانسان   ی(، لطف و محبت به تمام24)  ستین  زیجا

 (.25) است شده هیتوص  هاآن  بودنانسان  لیدلبه

 دربارة )ع(  ی  و کلام امام عل  میکر  قرآن  ینیع  ریتفس

 تفکرشان،  ای نید از نظرصرف هاانسان یتمام یذات کرامت

)ع(ال  اباعبدالله   ةریس در کلام و     است.مشهود    زین  حسین 

 ممانعت )ع( با    امام  کاروان  که  کوفه  ریمس  در  ،نمونه  برای

هوا باعث شده   اریبس  یگرما  ،شوندی محرّ مواجه    انیسپاه

امام   )ع( بود که  که   هددستور د  شیخو  ارانیبه    حسین 

س   انیسپاه را  دشمن  اسبان  از   یکی  و  کنند  رابیو 

 انجام  توانکه    یمحارب  طحان   ابن  یعلحرّ به نام    انیسپاه

  یو  مبارکشان،  دستان  با  حضرت   خود  نداشت،  را  کار  نیا

 (. 26) دندکر رابیاسبش س  همراه به  را

 روز   در  عمرسعد  انیسپاه  خواندنعبادالله  نیهمچن

  خطاب  از  یانمونه (  27)  خطبه  رادیا  هنگام  به  عاشورا

خود    دربرابر  یحت  شانیا  زیآمکرامت  به  .استدشمنان 

اند  دلیل،  نیهم مبنا   ، )ع(  نیحس  امام  ةشیدر    یکه 

 ی حت   یفرد  هر  ،است  شانیا  ةدهندکرامت  یرفتارها

 ن ی و ا  دارد را    یاز کرامت انسان  ییهابهره   زین انساندشمن  

 ی با تمام   شان یا  ة مانیکر  یرفتارها  یمبنا)ع(    امام   ةشیاند

 شده است.  ،دشمنان یحت ،هاانسان 

تعامل    ،جهینت  در  و   انسان   ذات   به   مثبت  نگاه  نیا

تمام  مانهیکر انسان   یبا  مکتب  در   علم   ییگرابشر، 

مکاتب   یو برخلاف برخ  شودیم  مشاهده   زین  شناسیروان

 ی آدم   یذات  گناهکاربودن   و  یدرماندگ  بهکه    شناسی،روان

ا  ،نداقائل ذاتاً  نیدر  انسان  دارا   نتیطخوش   مکتب    یو 

 توجه  انسان   چهمکتب، هر  ن یا  براساسپاک است.    یفطرت

 او   گرانید  و  کند  افتیدر  گرانید  از  رمشروطیاما غ  ،مثبت

  بودنشانسان لیدلو تنها به ندریپذب هست که طورهمان  را

سالم  یو  تیشخص  کنند،محبت    او  به  خواهد   یرشد 

سازگار  یانسان زین یافراد از نظر روان نیا ،نیهمچن .داشت

 (. 28و کامل خواهند بود )

که   شناسیرواندر  یی،گراانسان دگاهید برخلاف البته

توجه   احترام  ةستیشا  بودن انسان   صرفبه را    یآدم و 

به   هاانسان اگرچه    ،در نگاه اسلام  ،داندیم  وجود  لیدلذاتاً 

  موجودات  از  اریاخت  و  فطرت  عقل، همچون  هانعمت  یبرخ

شا  قت،یحق  در   آنچه  ند،برتر   دیگر را  کرامت   ستهیانسان 

و اوست   دهیاست که خداوند متعال انسان را آفر  نیا  هکرد

 در  و  دهکرعطا    یرا به و  زکنندهیمتما  یهانعمت  نیکه ا

را    یذات  کرامت  که  است  خداوند  به   انسان  انتساب  قتیحق

 .آوردیمبه ارمغان  ی و یبرا
 

 یشناخت مؤلفة

  رامونیپ   است  یمعارف  همان   واقع  در   مؤلفه   نیا

انسان امام    یکرامت  )ع(که  قالب    حسین  و   اناتیبدر 

اشاره    هاخطبه آن   اقناع  درصدد  آن،  ق یطر  از  و   دهکربه 
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کرامت   تیاهمو    برآمده  ش یخو  نامخاطب  یفکر حفظ 

 .است  دهکرگوشزد  را یلحظات زندگ نیترسختدر  یحت

ا  یبخش مد  نیاز  در  حضرت  پ   نهیسخنان  از    شیو 

 هیتوص   شان یکه به ا  یهنگام  ؛است  شده  انیب عاشورا  ةواقع

دو واژه »أنّ« و »أبداً«   انیب  با  کند،  عتی ب  دیزی  با  شودیم

مضاعف    یدهایتأک  با  را   ش یخو  پاسخ  ش،یخو  ةجملدر  

نفَْسیِ أَبدَاً » :  فرمود  و  کردهمراه   لَا أُعْطیِ الدَّنیَِّةَ مِنْ   « أَنَّهُ 

زیر    ترجمه:   ؛(29) هرگز  که من  است  این  همانا حقیقت 

نمى ذلتّ  و  پستى  ا رومبار  جانب   نی.  از  پاسخ  شدت 

ترد نشان از عدم  )ع(  ا  دیاباعبدالله  راسخ  در   شانیو عزم 

 . است مندانهعزت  ریمس مودنیپ 

  روز  در   حضرت  زیآمکرامت از سخنان    گر ید  یبخش  اما

 آنجا   ؛است  شده  انیب  أشعث  ابن   سیق  پاسخ  در   و  عاشورا

دعوت    یطلبتیعاف  رشیپذ  و  عتیب  قبول  به   را   شان یا  که

وَ لاَ » فرمود:    کرد، الذَّلیِلِ  بیِدَِی إِعطَْاءَ  أُعطْیِکمُْ  اللَّهِ لَا  لَا وَ 

الْعبَیِد فِرَارَ  نه دست   ؛(26) «أفَِرُّ  سوگند،  به خدا  ترجمه: 

مى  شما  به  خوارى  و  بردگان  ذلتّ  چونان  نه  و  دهم 

امى در  ن  نیگریزم.  مشاهده    گونههمان   ،زیعبارت  که 

خو  یبرا   شانیا  ،شودیم اله  ش یسخن  کرده    ادی  یقسم 

 د ی زیبا دستگاه  شانیاندک سازش ا احتمال یحت که است

 . کندیم یرا قاطعانه نف

امام    یانکته کلام  دو  هر  در  )ع(که  حائز    حسین 

ا  تیاهم ا  نیاست  که  خوار  ذلت  شان یبوده   رش یپذ  یو 

»  عتیب و  »نفس«  به  و   شیخو  د«یرا  است  داده  نسبت 

ب  موضوع  نیا را  ظالم  با  سازش    رایز  ؛دکنیم  شتر یقبح 

به   و  اریاخت  با  نهوگچ یه  میانسان کر تن  با دست خودش 

 ذلت نخواهد داد. 

  حسین )ع( مکتب کرامت امام    گرید  درس  ،نیهمچن

جان    متیبود که حفظ عزت و کرامت انسان، گاه به ق  نیا

تمام خواهد شد و   تخ  یحتاو  با   انیم  رییدر زمان  مرگ 

؛ بود   خواهد  عزت  با  مرگ  با  تیاولو  ذلت،با    یعزت و زندگ

هنگام   عاشورا   روز  در   شان یا  ة سروددر    کههمچنان در  و 

 اشاره شده است:  تیاولو نیبه ا ،مبارزه با دشمنان

الْعَارُ أوَْلىَ مِنْ دخُُولِ  الْعَارِ       وَ  الْمَوتُْ خیَْرٌ مِنْ رکُُوبِ 

 النَّار

ذلت ترجمه از  بهتر  آزادمنشانه  مرگ  و :  پذیرى 

همتن با  و  است  خوارى  و  خفت  به   ، هااین  ةسپردن 

ور سپردن به ذلت، باز هم بهتر از پذیرفتن آتش شعله تن

 .(30دوزخ است )

  نیاز آن عبور کرد ا  یراحت به   توانینمکه    یانکته  اما

امام   که  )ع(است  سراسر    حسین  درصدد   کربلا  ةواقعدر 

ترو  شیتفکر خو  اعلان کر  جیو  و حت   مانهیمنش   ی است 

بس  یهنگام دست    ش یخو  اران یاز    یاریکه  از   و   داد را 

سراسر هجوم  ن  ،شد  هامه یخبه    یزمان  هنگام  آن    زیدر 

خو کرامت  و  عزت  موضع  از  ن  شیحضرت  و   امدیکوتاه 

ء  مِمَّا یَطْلبُُونَ حتََّى أَلقْىَ فرمود: »وَ اللَّهِ لَا أجُیِبهُمُْ إِلىَ شیَْ

بدِمَیِ مُخْضبٌَ  أَنَا  وَ  تَعَالىَ  بهوش ترجمه  ؛«اللَّهَ  هان!   :

سوگند خداى  به  خواست  ،باشید!  به  آنان    ة ظالمان  ةهرگز 

داد نخواهم  مثبت  دیدار   ،پاسخ  را  پروردگارم  درحالى  تا 

 .(31باشم ) نیرنگ کنم که به خون خویشتن

و    توانینم شناخت  اثر  افزا  یدهمعرفتاز   ش یدر 

و    در  کههمچنان  ،دکر  یپوش چشم  نفسعزت کرامت 

در   افکار  ةمجموع  ریتأث  ،نفسعزت  شناسیروان انسان 

  دهیرس   اثبات   به  بودنارزشمند  حس   جاد یدر ا  یطول زندگ

 (. 32) است

نگاه    رسدی منظر    به  نکه یا  برعلاوه  شناختیرواناز 

شناخت  ابتدادر    رفتار  کی  انجام اقناع  است   ازمندین  یبه 

 ن ی در هم  حسین )ع(امام    یهاموعظه و    هاخطبه  انیکه ب

  یاثر شناخت در رفتارها  گریبُعد د  شوند،یم  نییتب  زمینه

 کهیصورتدر  رایز  ؛ اوست  نفس  معرفت  انسان،  زیآمکرامت

 ی زندگ  کیخود در داشتن    یهاییتوانا  و  هایژگیوفرد به  

رفتارها  ،آن  تبعبه   زیو ن  مانهیکر آم  ی ابراز  آگاه    ز یکرامت 

و  توانیم  ترراحت  ،باشد با   تیشخص  انتظار  یاز  و  سالم 

به   نیا.  داشت  را  زیاد  نفسعزت  توجه  و  شناخت  نوع 

علم   توانی مرا    ی شخص  یهاییتواناو    هامهارت در 

قالب    شناسیروان  « ی خودکارآمد  »احساس  یة نظردر 

  ةر بادر  دفر  یهاوتقضا  به  ی«مددکارآخو».  دکرمطرح  

 مربوط  مختلف   یهاموقعیتو    یطاشردر    د خو  ی هاناییاتو

  عناصر  شناختی،روان   یمفهوم  انعنوبه   که  شودمی

 (.33) دارد ریفتاو ر عاطفی ،ی ختشنا
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  گامآن را    توان ی مکه    ه ی نظر   ن ی ا   ی شناخت  بُعد   منظر   از 

ا در  خودکارآمد   جاد ی اول    یساز»قانع دانست،    ی احساس 

 ندیآ ی م مهم آن به شمار    یها روش از    ن« یو »تلق   « یکلام 

ا34)  بداند    نکه ی(.  خود چه    در مخاطب   ییهایی توانا درون 

ن   داشتن   ی برا   یبخشی آگاه  ند یفرا   ازمند ی ن   ، دارد  کو ی صفات 

 .است   ی ذهن  ن ی تلق  و  ی ساز قانع   ی ها وه ی ش با   ی روشمند 

به    نیا از    ،هاداشتهو    هایژگیوتوجه  را  انسان  که 

امام    ،کند یمدور    لانهیذل  یرفتارها پاسخ  )ع(در   حسین 

مد  ،عتُبه«  بن   دی»ولبه   خورد  ،نهیحاکم  چشم    آن  ؛به 

النُّبُوَّةِ وَ مَعدِْنُ  »حضرت فرمودند:    که  هنگام بیَتِْ  أهَْلُ  إِنَّا 

اللَّهُ وَ  بنَِا ختَمََ  اللَّهُ وَ  بنَِا فتََحَ  الْملََائِکَةِ وَ  الرِّسَالَةِ وَ مُختَْلَفُ 

یَزیِدُ رجَُلٌ فَاسِقٌ شَارِبُ الْخَمْرِ قَاتِلُ النَّفْسِ الْمحَُرَّمَةِ مُعْلنٌِ 

بِمثِْلِه لَا یبَُایِعُ    : ما خاندان پیامبرترجمه  «بِالفِْسْقِ وَ مثِْلیِ 

وآمد ما محل رفت  ة)ص( و کانون رسالت هستیم و آستان

به  هستى  دفتر  است،  مى  ةوسیلفرشتگان  باز  و ما  شود 

د، یزید مردى فاسق شوما ختم مى  ةوسیلصراط کمال به

آدم شراب است خوار،  گستاخ  و  آشکار  جنایتکار  و    .کش 

کرد نخواهد  بیعت  او  مثل  فردى  با  مثل من  ابا   ،شخصى 

کسان سالار  )ع(  الحسین  ز  یعبدالله  که  زور   ر یاست  بار 

 .(29) روندینم

)ع( امام    ،عبارت  نیا  در   عدم  نکهیا  یجاه ب  حسین 

  شیبه »مثل« و مانند خو  ،دهند  نسبت  خود  به  را  عتیب

 مثل  را  عتیب  عدم  متعلق  زین  مقابل  در  و  دهندمینسبت  

ما را    دادننسبتنوع    نیو ا  دیزینه شخص    ،دانستند  دیزی

 ، ست ین  شخص  سر  بر  بحث  که  کندیم  موضوع  نیمتوجه ا

بحثِ و    بلکه  صفات  فرد  هاستیژگ یووجود  هر  با   یکه 

 ن ی چن با یفرد با ستین زیجا  یاله صیخصا  نیچن داشتن

 .کند عتیب اییطانیش  صیخصا

حسین  ال  اباعبدالله  متعدد  یهایسخنران  ،جهینت  در

انسان  تیکه به اهم  )ع(، و اجتناب از   یدر زندگ  یکرامت 

نظر    نکهیا  برعلاوه  ،دارد  اشاره  بارذلت  یزندگ از  را  فرد 

  گرانید  با  یامانه یکر  یرفتارها  تا  کندمیاقناع    یشناخت

  آن  با  تا  کندمیخود    یهاداشتهاو را متوجه    باشد،  داشته

را    هایژگیو خود  کرامت   ،لذا  و  ددانبارزش  با  همواره 

 . کند یزندگ

 ی زشیانگ ةمؤلف

 و   است  رفتار  کی  انجام  یانرژ  ای  سوخت  همان  زهیانگ

جه  یبخشتداوم  ،یسازفعال  در   نقشرفتار    یدهتو 

 ، ی نی گفتمان حس  در  زمینه،  نی(. در هم35)  دارد  یاساس 

امام   )ع(وجود  بخش،   یالگو  عنوانبه  حسین  الهام 

.  است  یعزتمند  ر یمس  مودنیپ   در   بخش زهیانگ  یعنصر

)ع( امام    بخشکرامت  امیق  چنانآن جان   حسین   ها در 

را به   شانیا  زین  یمعتزل  دیالحدی ابابن    یمؤثر بود که حت

کسان  دی»س  )سالار  ز  یالإباء«  زور    ریکه  ( روند ینمبار 

 (.36) کندیمملقب 

ن  گرفتنسرمشق  یِزش یانگ  ندیفرا   در   توانیم  ز یرا 

الگو،   که  دکر  نییتب  «یاجتماع  ةسی»مقا  مفهوم شخصِ 

  خودشان تیوضع دربارةقضاوت افراد  یبرا یسنجش اریمع

تا   است  شده  یازه یانگ  سهیمقا  نیو وجود تفاوت در ا  است

کمتر    ن یب  ةفاصلانسان   را  الگو  و    آن  به   و  کندخود 

منابع   یکی  شناختیروان نگاه    از  ،جهی. در نتشود  ترک ینزد

و   یفلسف  ،یانسان  ی الگووجود    ،نفسعزت کسب کرامت و  

و   هاارزش   جاد یکه انسان بتواند در ا  است  شرویپ   یاتیعمل

 (.  37) ردیبگ الگو  آن  از خود یهاآرمان

 ه ی)شب ی مواز سطح سه به «یاجتماع ةسی»مقا یةنظر

( بالاتر )افراد    یصعود  و(  تر  نییپا)افراد    ینزول(،  خود  به

  بخشالهام   تواندیمسوم    سطح   ةسیمقاکه    شودیم  میتقس

دن  سهیمقا   ، البته(.  38) باشد  رفتارساز  و امور    یویدر 

بالاتر به   د ی تول  یبرا   یزمیمکان  عنوان به   تواندیم  ،نسبت 

ا که  کند  عمل  منف  نیحسادت    یهاسهیمقادر    یحالت 

 . داشت نخواهد وجود یمعنو و یاخرو

کامل، به    یاجتماع  ةسیمقا  جادیا  ی برا  ،گرید  یسو  از

م شباهت  »الگوگ  انیوجود  و   ازمند ین  رنده«ی»الگو« 

  یا سهیمقا  نیچندرون خود فرد    ،بود که در واقع  میخواه

را    حسین )ع(امام    هرچقدر  دلیل،  نی(. به هم39)  سته

  گرید  همچون   را   شان یا  و  نیمک  یمعرف  تریافتن یندست

برخ  هاانسان  ندان  یدر وجود    نشیگز  م،یصفات و حالات 

 دشوار  گران ید  ی برا  آن  بودنبخش الهام و    ییالگو  نیچن

 . بود  خواهد

چن   بارز   ی ا نمونه  انقلاب   ، ی بخشالهام   ی رو ی ن  ن یاز 
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امام خم  ران ی ا  ی اسلام :  شد  ادآور ی آن    رة با در   ی نیاست که 

  زینامروز    ، نبود  ه یعل  الله سلام   دالشهدا یس   حضرت   ام یق  »اگر 

  همچون  یی الگو   قدرت (.  40)   « م یشو  روز ی پ   م یتوانستی نمما  

)ع( ال   اباعبدالله  در   ، مسلمانان  ان یم  در   تنها نه   حسین  بلکه 

نهضت   بخش زه ی انگ  ز ی ن  رمسلمانان ی غ  ان ی م و  بوده 

  گری د  ی انمونه   ا یتانیاستعمار بر  ه یمردم هند عل  بخش ی آزاد 

حس  اثر  از  انسان   ینی گفتمان  کرامت   تماامه است.    یبر 

 ،بود هندو  ن ییکه خود معتقد به آ  ، نهضت  ن یرهبر ا ی، گاند 

 یزندگ  »من :  گفت ی م  یا زاننده ی برانگ  یالگو   نی چن  رةبا در 

اسلام  دیآن شه   ،نی حس  امام و   امخوانده   دقتبه را    ، بزرگ 

بر من روشن است که  و   م کردبه صفحات کربلا   ی توجه کاف

بخواهد   هندوستان  پ   ک یاگر   از  یدبا  ،دشو   روزی کشور 

 (.41کند« ) ی رو ی پ  ن یحس امام   سرمشق 

 

 ی رفتار مؤلفة

به    نیا که    پردازدیم  ییرفتارها  ة مجموعمؤلفه 

انسان  تواندیم ا  یکرامت  افراد  در  .  کند   تیتقو  ای  جادیرا 

  زین  حسین )ع(  امام  ةریس در    دهندهکرامت   یرفتارها  نیا

چشم    یمتعدد  موارد   در ا  یبخش  .خوردیمبه   ن ی از 

واکنش   به   و   یتند  به )ع(    نیحس  امام   ة مانیکررفتارها 

 روز  ة بحبوحدر    ، نمونه  برای  .دارد   اشاره گرانید  ییناسزاگو

 شکلبه را    شان یا  حوزه  ابن  عبدالله  کهیهنگام  ،عاشورا

 به  را   حضرت  کامل،  وقاحت  با   و   کردخطاب    ینامناسب

بدون هرگونه برخورد   حسین )ع(  امام  ،داد  بشارت  جهنم

إِنِّی أقَدَْمُ عَلىَ  لّا،قاطعانه فرمود: »کَ  یو  به  ،تند  یکلام  ای

هرگز! من بر پروردگار   :ترجمه  ؛«رَبٍّ رحَیِم  وَ شفَِیع  مُطَاع

 (.28مهربان و ]پیامبر[ شفیع و مطاع وارد خواهم شد )

ا  گر ید  یبخش را    ن یاز  در    توانیمرفتارها 

)ع(امام    نگذاشتنضیتبع  افراد  با  بردگان  انیم  حسین 

کر  ز ین  و  گرید نژادها  مانهیبرخورد  گوناگون مشاهده    ی با 

مشاهده    کربلا  ةواقعدر    توانیمآن را    بارز  ةنمون  که  دکر

 قابل  تعدادبوده که    نیمشهود است ا  خ یتار  در  آنچه .  دکر

 اند گرفته   دانیم  اذن )ع(    اباعبدالله   از   که   یکسان  از   یتوجه

از   ،شودیم  اد یحضرت    دیاصحاب شه  عنوانبه   هاآن   ازو  

منجح و قارب    مان،یسلازجمله    ؛اندبوده   غلامانو    بردگان

امام    یلمید )ع(از غلامان  أحو  جون  ،حسین  غلام   یابن 

بن مسلم  غلامسالم    ذر،یاب الحجاج    ،عامر  بن   غلامجابر 

 (. 43 ،42) شاکر غلام شوذب ،عامر بن نهشل 

  توان یمحضرت را    مانهیکر  یرفتارهااز    گرید  یبخش

  گرانید  یو حفظ آبرو  گرانید  دن کرشرمسار  از  زیپره  در

انصار   یکیکه    یهنگام  یحت  شانیا.  دکرمشاهده   از 

  زانیم  نیهم  به   ، بود  شانیا  نزد  یحاجت  انیب  درصدد

نشد که آن فرد آبرو ناد  یحاضر  را    لذاو    ردیبگ  دهیخود 

الْمَسْألََةِ وَ »:  فرمودند بذِْلَةِ  عَنْ  وجَْهَکَ  صُنْ  الْأَنْصَارِ  أخََا  یَا 

 ، ترجمه: اى برادر انصارى   ؛(44)  «ارفَْعْ حَاجَتَکَ فیِ رقُْعَة

آبروى خود را از درخواست حضورى حفظ کن و حاجتت 

نامه  در  بنویس.  را  کاغذ  تا  دندکر  هیتوص   ،لذااى    یدر 

 .دهد شانیا  به و بنویسدحاجت خود را 

حت  حضرت   ة مانیکرنگاه    نیا که  آنجاست  به   ی تا 

و در برابر اظهار   اوردیتاب ن  ز یرا ن  گرانید  یمانیاظهار پش

فرمود: »ارفع رأسک یا   یحرّ در روز عاشورا به و  یمانیپش

تعب«شیخ )ع(امام    ری.   با   حر  قراردادنخطاب در    حسین 

  شتریب  هرچه  زشمردنیعز  جهت  در  تواندیم  خ«،یلفظ »ش 

 (.45) باشد یو

 ز ین  شناختیروان  یکردهایرو  در  که  است  ذکرشایان  

در  شدنرفتهیپذاحساس از   زیآماحترام  یرفتارها  افتیو 

 ن ی ا(.  46)  شودیمافراد شناخته    نفسعزت عوامل مؤثر در 

 ت ی تقو و جادیا در توانندیم قیدو طر از مانهیکر یرفتارها

  را  خود  انسان  آنکه  اول  :باشند  مؤثر  افراد  یانسان  کرامت

د  کندیم  یابیارز  چنانآن ارز  یو  گرانیکه   ی اب یرا 

 ی مهم   تیشخص  کنندهاحترام  فرد  کهیدرصورتو    کنندیم

  شتریب  فرد  در  او  یابیارز  نفوذ  ،باشدداشته    انساننزد  

ارز  ،بود  خواهد اگر  ن  ،ندیبب  بخشعزت   یِابیلذا  را    زی خود 

 مانهیکر  یرفتارها  نیچن  وجود   آنکه  دوم  .شماردیم  زیعز

جا  تواندیم  یبخشعزت و   از  را  مقابل   و   یانسان  گاهیفرد 

  گوهر  از  یآگاه  نیهم  و  کند  آگاهخود    احترام  قابل

بس  درون  تِیانسان برا  یاریکه در   ی مخف   افراد  یاز اوقات 

که به کرامت و عزت    ییفرد را از کارها  تواندیم  ،ماند یم

 .  کنددور  ،زندیماو لطمه 

را    نفسعزت   جادیا  یهااز راه   یبخش  اصولاً  ،جهینت  در
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 امام حسین )ع( یدر گفتمان متعال ی کرامت انسان  ی هاشناختی مدل مؤلفهروان لیتحل

 

 11  1404 زمستان و  پاییز ، 2، شمــاره 13دین و سلامت، دوره 

 

 که  کرد  جووجست  دیاز فرد با  رونیبلکه در ب  ،نه در درون

 کند یماست که انسان تصور    یدر واقع، همان مقدار ارزش 

 (.47) نداقائل او  تیشخص یبرا  گرانید

رفتارها  ی بخش  ،گرید  ی سو  از   در   مانهیکر  یاز 

 به  انتخاب  حق  دادن  و  اجبار  عدم  ،ین یحس  گفتمان

با   انیب  ییمبنا  ةمؤلفدر    کههمچنان   .است  گرانید شد، 

برخ وجود  به  و   ی،اله  ی هانعمت  یتوجه  عقل  همچون 

ذات کرامت  سبب  که  پاک    هر  شود،می  هاانسان   یفطرت 

 در  و  رد دارا    ش یدرست خو  ر یمسانتخاب    ییتوانا  یانسان

پذ  کردنمجبور  ،جهینت به  مشخص،   کی  رشیانسان  راه 

 ی ذات   کرامت  جهینت  در و  تیانسان  یهایژگ یو  گرفتندهیناد

  یدر موارد متعدد   نکردن ل یتحمانتخاب آزاد و   نیا  .اوست

 :شودیم دهید حسین )ع( در کلام اباعبدالله ال 

  آنجاقصد خروج از  و ندبود که در مکه  یهنگام شانیا

 خود  ریمس  با   گرانید  دنکرهمراه   منظوربه  داشتند،را  

مَنْ کَانَ بَاذلًِا فیِنَا مهُْجتََهُ وَ مُوطَِّناً عَلىَ لقَِاءِ اللَّهِ »:  فرمودند

فَلیَْرحَْلْ  اللَّهُ   نفَْسَهُ  شَاءَ  إِنْ  مُصبِْحاً  رَاحِلٌ  فَإِنَّنیِ  مَعنََا 

آمادترجمه  ؛«تَعَالىَ راه    ة : هرکس  فداکارى و جانبازى در 

آماد را  خویشتن  و  است،مرگ    ةماست  کوچ   کرده  ما  با 

خواست به  من  که  م  کند  صبح  متعال،  کنم یخداوند 

به مشام  یاجبار یبو چیه ،شد مشاهده کههمچنان (. 30)

به راه خدا    دردارند    لیکه تما  یو صرفاً از کسان  رسدینم

 .است ده کر با خود دعوت  یبه همراه شهادت برسند،

در منزلگاه    حضرت که    یهنگام  ، ریمس  طول  در  یحت

بن   عبدالله  و  هانى  مسلم،  شهادت  خبر  را    قطریزباله 

 ، دند ید  متفاوت  شدی م  تصورو اوضاع را با آنچه    ندشنومى

د مس  ای  دادنادامه  اریاخت  زین  گریبار  از  به   ریانصراف  را 

:  فرمودند  آنان  به  خطاب  و  ندگذاشتخود    همراهان  ةعهد

فَمَنْ أحَبََّ منِْکمُُ الِانْصِراَفَ فَلیْنَْصَرفِْ مِنْ غیَْرِ حَرَج  لیَْسَ  »

ذمَِامٌ که   ؛«عَلیَْکمُْ  دارد  دوست  شما  از  هرکه  ترجمه: 

با پس  شود  ا  دیمنصرف  ش   نی)از  منصرف  و هوراه(    چید 

او ن  یحرج بر گردن او نخواهد بود.    ز ین  یاو ذمه  یستبر 

ا  تیاهم  حائز   ة نکت(.  48) که حضرت  است    ةاجاز  ن یآن 

همراه  یبرا   شیخو در    یترک  ابتدا    مکتوب  یانامهرا 

برا   و  کردند ا  یسپس  که  کردند  قرائت   ن ی آنان 

خواهد داد که از   یبه کسان  یشتریب  یدلگرم  شدنمکتوب

 با   که  کردخواهند    نانیاطم  و  ندشدمنصرف    ریمس  ةادام

تهد  هاآن  یبیآس )ع(،    امام  یهمراه  ترک  نخواهد   دیرا 

 ی از کسان  یاریبس ،)ع( امام ةاجاز نیکرد که البته پس از ا

 از کاروان جدا شدند.  ،که از مکه به امام ملحق شده بودند

برخ  یگرید  ةنکت در  ن  یکه  اشاره    زیمقاتل  آن  به 

 و است    ریمس  انیحق انتخاب در م  نیا  علت  بارةدر  ،شده

امام    است  شده  گفته )ع( چون  که   دانستندیم  حسین 

حاکم    امام  آنکه  گمان  به  یاعده بناست   ی ن یسرزم )ع( 

 مسلم   شهادت  با  کهحالکردند و    یهمراه  شانیبا ا  ،شوند

 ی منته   ریو لاجرم مس  است  شده  متفاوت  اوضاع  لیعق  ابن

شد خواهد  شهادت    یا عده  نداشتند  دوست  حضرت  ،به 

  ریمس نیا در  مشانیتصم عواقب از اطلاع بدون و ناآگاهانه

 (. 27) بردارند قدم

به    شناختی،روان نگاه    از انتخاب  حق    هاانسان دادن 

مؤثر    ز ین  نفسعزت   ی که البته در ارتقا  ،مختلف  طیدر شرا

ا  ،است تحم  لیدل  نیبه  که   به  خود  یهاارزش  لیبوده 

آن  است  شده  سبب  گرانید قدرت    مروربه  هاکه  زمان، 

خوب و بد را از دست   صیتشخ  نیو همچن  لیوتحله یتجز

هم  نشوند  یتلق  افتهیرشد  یفرد  و  بدهند  ، منظور   نیبه 

ن  شیبه کمک عقل خو  انسانلازم است    یی هاارزش   زیو 

 تا   بگیرد  میتصم  اند،شدهی درونو    دهیرس   هاآن   به   خود  که

زندگ بر  تسلط  عواقب   و  کندخود    یاحساس 

 به(.  49)  ردیبگ  نظر  در  زین  را  شیخو  یهایریگمیتصم

رکاب    یفرد   اگر   دلیل،  نیهم در  شهادت  ارزش  به  هنوز 

 ی حت   ،باشد نکرده  یدرون  را  آن   ونبرده    یپ امام زمان خود  

 خواهد   تنها  و  کندمی)ع( را رها    امام  زین  عاشورا  شبدر  

 . گذاشت

 

 مدل  ارئه و یریگجهینت

تعار .1 به  توجه  پ   ف یبا    ة واژ  رامونیذکرشده 

  یو اثرگذار  یفرازبان  ،یزبان  ةمؤلف  ةواژه س   نیا،  »گفتمان«

  یوژ لدئویشود که ایگفته م  یانیگفتمان به جر  ،لذا  دارد.

 شکل گرفته یمختلف یکه در بسترها دارد یو قواعد خاص 

مردم  است در  محدود  یو  در  مکان  یزمان  ةکه  آن    یو 
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 شیرزاد

 

 1404 زمستان و  پاییز ، 2، شمــاره 13دین و سلامت، دوره   12

 

 دارد. اثر  ،کنندیم  یزندگگفتمان 

دو   یتیکه از نظر شخص  بود  خواهدباکرامت   یفرد.  2

عزت    یآبرومند  ةمؤلف داردو  رفتارها  را  انجام  به    یو 

 . بپردازد  گرانیهمچون سخاوت و گذشت از د مانهیکر

)ع(    نیدر گفتمان امام حس  یکرامت انسان  یمبنا .3

اند  یمتک ذات  یقرآن  ةشیبر  که انسان   یکرامت  هاست 

ن  ة دیآفر  ةواسطبه و  بودن  نعمت   ز یخدا   یی هاوجود 

پاک فطرت  و  عقل  و   نیا  ةستیشا  ،همچون  ارزش 

هم  اند.کرامت حت   دلیل،  نیبه  )ع(  حسین   با   یامام 

 .داشته است مانهیکر یرفتار شیدشمنان خو

اند  یمبنا  نیا .4 امام حسین )ع( در    ةشیکرامت در 

مورد توجه بوده و توجه و محبت   زیمعاصر ن  یشناسروان

در   تیبابت وجود گوهر انسان  صرفاً  گران یمشروط به دریغ

 است.سالم  تیآنان، از عوامل رشد و تکامل شخص

در    قیشناختی به دو طراز نگاه روان   ی فکر  ةمؤلف .5

است:   نییها اثرگذار و قابل تبکرامت انسان  یو ارتقا جادیا

ها و خطبه   انیهاست که بانسان   یاول، اقناع شناخت   قیطر

پ   یهاموعظه  )ع(  حسین  کرامت   رامون یامام  و  عزت 

هم  یانسان است  نیدر  طرزمینه  شناخت   ق ی.  دوم، 

او   یانسان است که در صورت آگاه  یهاها و داشتهییتوانا

و گوهر  شود  میدور    لانهیذل  یها، از رفتارهایژگیو  نیاز ا

 .نخواهد فروخت یرا به ارزان شیخو تیانسان

م  یزش یانگ  ةؤلفم.  6 انرژیرا  انجام    ةدهندی توان 

عزت   مانهیکر  یرفتارها گفتمان  کر   ادیبخش  و  در  که  د 

)ع(  ،ی نیحس الحسین  اباعبدالله  الگو  ،الگوبودن   یی که 

سرمشقیم  هست،  زین  شرویپ    یرفتارها  ی برا  یتواند 

باشد که نهضتکرامت ایآزاد  یهابخش  و   رانیبخش در 

 اند.ییالگو نیچن میاز قدرت عظ یاهندوستان نمونه 

نگاه روان 7 از  قضاوت   نیو همچن  سهیمقا   ،شناختی . 

م م  انیفرد  الگو  شخص  و  به یخود  منظور تواند 

به   ،جهیتدهنده و در نی فرد انرژ  یهایکاست  کردنبرطرف

 تر شده باشد کیالگو نزد یهایژگیو

امام   ةریدر س   یتعاملات  ةبه مجموع  یرفتار  ةمؤلف .8

م )ع(  مقابل یحسین  کرامت طرف  و  به عزت  که  پردازد 

در  نیامام حس ةمانیداده شده است که برخورد کر تیاهم

عاشورا   برابرروز  پره  یبرخ  ییناسزاگو  در   از  زیدشمنان، 

ز  گرانید  دنکرشرمسار تعداد  در   یادیوجود  غلامان  از 

امام تبع  اصحاب  و  دآن  انیم  نگذاشتنضی)ع(  و  گر  یها 

ن  شیخو  ارانی انتخاب   زیو  حق  به   یهادادن  مکرر 

خو واقع  شیهمراهان  به  ةدر  ادامه  کربلا  عدم   ایمنظور 

  زی آمکرامت  یرفتارها  نیاز ا  ییهانمونه   شان،یا  یاری  ةادام

 .است

روان .9 نگاه  شخصیدرصورت  ،شناختیاز  که   یتی که 

دارداحترام  یرفتارها مهم  ،کننده  باشد  یفرد  انسان   ، نزد 

اعلاوه  شودمیسبب   عز  نکهیبر  و  محترم  را  خود    زی فرد، 

و در  کندخود آگاه  یتیرا از ارزش شخص یو ،کند  یابیارز

عزت   جهینت و  افزاکرامت  او  سوابدی  ش ینفس  از    گرید  ی . 

و  ادند  زین رشد  سبب  انسان  به  انتخاب  کسب   یحق  و 

تشخ باطل    انیم  ص یقدرت  و  در   شودمیحق  و 

نظر خواهد   یهایریگمیتصم عواقب آن را در  بهتر  خود، 

البته تحم انتخاب جبرارزش   لیگرفت.    ریمس  کی  یها و 

انرژآن سخت  رد ندا  ی چنان  در  را  فرد  فراوان،   یهایکه 

اداممصمّ به  م  کند  ریمس  ةم  در  لذا  منصرف   ةانیو  راه، 

 .خواهد شد

 ی هاافتهی  زیشده و ناستخراج  یها. براساس مؤلفه 10

قرآن    ةشیاند  ،به دست آمده که در آن  2شده، مدل  انیب

)ع(  تیاهل ب نکهیا لیدلها، به انسان  یدر کرامت ذات میکر

 جادیدر ا ،قرآن است یعمل ریآنان تفس ةریقرآن ناطق و س 

انسان  یمبنا اند  یکرامت  اثرگذار   ة شیدر  )ع(  امام حسین 

هماست  بوده   ا  نیو  سبب  مؤلف  جادیمبنا   ، ی فکر  ةسه 

رفتار  یزش یانگ بود  یو  )ع(   امام  یهاخطبه  رایز  ؛خواهد 

انسان  رامونیپ  ن  بودن امام سرمشق   ،یکرامت  بروز   ز ی)ع( و 

  یاز مبنا   یمردم، همگ  با   مانه یبخش و کرعزت   یرفتارها

گرفته  شانیا نها  اندسرچشمه  در   ن ی ا  ة هم  ت،یکه 

انسان  ،هامؤلفه حس  یکرامت  گفتمان  در  شکل   ینیرا 

دهند. یم
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 امام حسین )ع( یدر گفتمان متعال ی کرامت انسان  ی هاشناختی مدل مؤلفهروان لیتحل
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 ی نی حس گفتمان در یانسان کرامت. ۲مدل 

  یو قدردان تشکر

 ندارد.

 

 منافع تعارض

 این مقاله تعارض منافع ندارد.

 

 یمال یحام

 . حامی مالی ندارد
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