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Abstract 

 

By studying "Kitab al-Ma'a" the enduring work by Abu Abdullah 

Muhammad Azdi, we find that this treatise is not just a medical 

encyclopedia based on medical prescriptions and the treatment of physical 

and mental diseases; rather, its admirable author, sometimes in the guise of 

a well-versed jurist, and a scholar of hadith, and a defender of the rights of 

the patient, created a work with  accumulated knowledge.Altough his work 

contains latest medical knowledge but he has provided medical references 

to verses and hadiths for better understanding. The current study aims to 

present some examples of  references to Quranic verses and hadiths, and  

some insightful ethical and legal advices about patients rights in the work 

of this distinguished physician.The analysis of those advices  shows a 

combination of medical sciences and religious teachings in his work as a 

jurist and pious scholar. This research is a content analysis study in which 

the contents of "Kitab al-Ma'a" were studied and searched, and references 

to Quran and Hadith were extracted and analyzed. The findings of this 

research showed that Abu Abdullah Mohammad Azadi, as one of the most 

prominent doctors of his time, had a complete understanding of verses and 

traditions and used them to confirm his medical conclusions, emphasized 

on the observance of medical ethics, and insisted on observing medical 

ethics and the rights of patients. 
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 «کتاب الماء»نامه پزشکی ات دینی در تبیین اخلاق و مفاهیم پزشکی و رعایت حقوق بیماران در فرهنگاستناد
 

 

 *3یمعلم ی، مصطف2یجلاه نی، حس1این یداراب یمرتض

  

 
 

 

 

 

 چكیده

که این رساله فاخر، صرفا  میابییدرماثر ماندگار ابوعبدالله محمد ازدی، « کتاب الماء»با مطالعه 
 های جسمی و روحی نیست؛ بلکهای پزشکی، مبتنی بر تجویزات طبی و مداوای بیمارینامهفرهنگ
ی حاذق آن، درجایگاه فقیهی متبحر، محدثی متکلم، متخلق و مدافع حقوق بیمار، نگارنده

افزایی است و در عین برخورداری کامل از دانش مجموعه فوایدی را خلق نموده که آکنده از علم
کرده  ارائهطبی روزگار خویش، استناداتی به آیات و احادیث برای فهم شایسته احکام پزشکی 

ی منتخبی از استنادات قرآنی، حدیثی و هابخشنمونه،  عنوانبهین مطالعه بر آن است تا است. ا
زای اخلاقی و حقوق بیماران را در این کتاب بیان کرده و با تحلیل و واکاوی ی بصیرتهاهیتوص

ش ی دینی را از دانشمندی فقیه و پارسا به نمایهاآموزهبرخی مضامین آن، ترکیبی از علم طبابت و 
 موردمطالعه« کتاب الماء»که در آن مطالب  است ی تحلیل محتوابگذارد. این پژوهش یک مطالعه

ی این هاافتهی جستجو قرار گرفته است. استنادات به قرآن و حدیث استخراج و تحلیل گردید. و
 ابوعبدالله محمد ازدی در مقام یکی از بارزترین اطبای زمان خود، احاطه دهدیمتحقیق نشان 

استنباطات طبی خود بهره  دیمؤ عنوانبه هاآنای از کاملی بر آیات و روایات داشته و به نحو شایسته
 جسته است. همواره بر رعایت اخلاق پزشکی و حقوق بیماران اصرار ورزیده است.

 

 کتاب الماء، طبیب متاله، ابو محمد عبدالله ازدی، اخلاق و حقوق بیمار های کلیدی:واژه

 

 

 اسلامی، معارف گروه دیاراستا -1
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استادیار مرکز مطالعات و  -2

توسعه آموزش پزشکی، دانشگاه 
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 1401اسفند  23دریافت: 

 1402تیر  20 اصلاحات:

 1402مرداد  02پذیرش: 

 

 

   پژوهشی اصیلقاله م
 .36-43صفحه:  1402، سال 1، شماره 11دوره 

 دين و سلامت 

ت حقوق بیماران در دارابی نیا، مرتضی؛ جلاهی، حسین؛ معلمی، مصطفی. استنادات دینی در تبیین اخلاق و مفاهیم پزشکی و رعای :استناد ◄

(.فارسی) 43-36(: 1)11؛1402بهار و تابستان دین و سلامت،  .«کتاب الماء»نامه پزشکی فرهنگ
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 مرتضی دارابی نیا و همکاران

 

 1402ن ، بهار و تابستا1شمــاره  ،11دین و سلامت، دوره   38

 

 مقدمه

 بیان مسئله و موضوع تحقیق

در آثار طبیبان و حکیمان اسلامی در طول تمدن 

توان بازشناخت. این دو ی دو رویکرد بنیادین را میاسلام

مدارانه و گیری عبارت است از رویکرد شریعتجهت

لغت به معنای آیین  در گرایانه. شریعترویکرد عقل

 بر که بود عنوانی»مدار پیامبران و دین است و شریعت

 که برمدار کسی یعنی شد،می اطلاق دینی علوم عالمان

 به اصطلاح (. شریعت در1« )کندحرکت می شریعت

در عقاید  مسائل دینی و فقهی یا بایدها و نبایدها مجموعه

 صورت اموری واجب،شود که بهگفته می و اخلاق و احکام

در کتب دینی و فقهی بیان  حرام، مستحب، مباح، مکروه

با وجود مدارانه (. صاحبان رویکرد شریعت2) شده است

، و علوم دیگر فلسفهدر حکمت و  اندیشیعلم و ژرف

را ضروری  یهای دینبه شریعت و آموزهاعتقاد و رعایت 

و  خردورزیبین حکمت و شریعت، دانند و معتقدند  می

(. 3ویژه اسلام ضدیتی وجود ندارد )رعایت احکام دینی به

 حد در گراییعقل مدارانه باطرفداران نظریه شریعت

عقل »منطبق بر ندارند و آن را  مخالفتی اعتدال )متعارف(

از عقل  طوری در قرآن و روایاتدانند. همانمی« سلیم

 و پاداش معیار و خداوند آفریدۀ ترینعنوان محبوببه

(. 4شده است ) یاد باطن رسول و و حجت آدمیان کیفر

معتقدند گرایی )اصالت عقل( صاحبان نظریه فلسفی عقل

ین است بر عقل قابل تبیهر امری در این عالم با تکیهکه 

و همه اصول و حقایق  (3) و عقل بر ایمان تقدم دارد

عنوان نمونه از (. به5) واسطه عقل اثبات شوددینی باید به

 الدین شیرازیمیان اطبا و حکمای متأخر ایرانی، قطب

مایه در اخلاق و صاحب اثر گران قمری(634-710)

کتاب فی بیان الحاجة إلى الطب و »حقوق پزشکی به نام 

مشرب با ابومحمد توان همرا می« طباء و وصایاهمالأ

 عبدالله ازدی و طبیبی متاله و شریعت مدار به شمار آورد

 ،دانفیزیک طبیب، فیلسوف،الدین شیرازی (. قطب6)

 نامداران از و هجری هفتم قرن ایرانی منجمو  دانریاضی

مدنظر او  پزشکی خلاق(. ا7بود ) شیراز طبی مکتب

 شهیر. است او بینیجهان در خدامحوری از متأثر شدتبه

 الدینقطبعلامه  یاخلاق هایتوصیهدر  «یخدامحور»

جستجو کرد.  توانمیاو  قیعم باوریدین در را یرازیش

 یهیو فق لسوفیف کیبلکه  ی حاذق،بیطب تنهانه یو

(. اما در مقابل، محمدبن زکریای رازی 8) مسلمان بود

گرایی است که عقل« لطبیباخلاق ا»صاحب اثر ارزشمند 

در اثبات اهمیت اخلاقیات پیوسته به آراء فلاسفه استناد 

 آوردکند و از شریعت و مذهب سخنی به میان نمیمی

 از (. در این میان ابوعبدالله محمد ازدی که یکی9)

 در بود، بیرونی ابوریحان و همنشین با سیناابن شاگردان

 و مدارقانون کیپزش بالینی، سنتی طب در تبحر عین

جای جای در شریعت به او التزام و بوده گرااخلاق

 چشم به« کتاب الماء» فرهنگنامه غنی و ماندگارش به نام

 جلدیسه که مندرجاتتوان گفت تا زمانیخورد. میمی

 1416توسط هادی حسن حمودی در سال « کتاب الماء»

آمد قمری انتشار نیافته بود، نام صاحب اثر، علیرغم سر

بودن در علم طب، حتی برای طبیبان نیز ناشناخته و 

ق( و معروف به  436(. وی که )متولد 10) گمنام بود

(. 11است، در کشور عمان به دنیا آمد )« ابن ذهبی»

 فرازهای متعددی در طبابت، عین در شریعت به التزامش

های در واکاوی بارها او خورد،می چشم به کتابش از

 دهدمی ارجاع مصحف شریف و روایات متن اش بهعلمی

است.  کریم و روایات قرآن با آیات وی آشنایی بیانگر که

تحقیق حاضر در پی پاسخ به این پرسش است که 

ابومحمد عبدالله ازدی در کتاب طب بالینی خود، چه 

میزان به آیات و روایات استناد کرده و اثر وی مشتمل بر 

 پزشکی است؟هایی از اخلاق و حقوق چه توصیه

 

 پژوهش پیشینه

ابومحمد عبدالله ازدی تا پیش از انتشار کتابش در 

رو پیشینه اندکی میلادی ناشناخته مانده بود و ازاین 1996

از تحقیق درباره وی در دسترس است، احسان فلاح اوغلی 

علاوه « التراث العربی»ای در مجله قمری( در مقاله 1420)

ف و مصحح آن پرداخته است. بر معرفی کتاب، به نقد مؤل

است « کتاب الماء»نقد او درراستای فروکاستن از ارجمندی 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jr

h.
m

az
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

6-
05

 ]
 

                               3 / 8

http://jrh.mazums.ac.ir/article-1-1028-fa.html


 «کتاب الماء»فرهنگ نامه پزشکی 

 

 39  1402، بهار و تابستان 1شمــاره  ،11دین و سلامت، دوره 

 

ای در مجله قمری( در مقاله 1421(. عبدالهادی التازی )12)

« کتاب الماء»اقدام به معرفی « مجمع اللغة العربیة بدمشق»

نامه تخصصی نمود و پیشگامی ازدی را در نگارش فرهنگ

( در 1399(. معلمی و همکار )13) طب سنتی ستایش کرد

 مسلمان، بازشناسی حکیم و مطالعه»تحقیقی تحت عنوان 

، به "الماء کتاب به نام پزشکی او یو فرهنگنامه عبدالله ازدی

 تخصصی دانش نیز اعتقادات و و زندگی باب در نکاتی معرفی

 شناساندن دیگر سوی از و پزشکی حیطه در ازدی عبدالله

(. مجدد همین نویسندگان، در 14)او پرداختند کتاب

 یک در انتحال سازینمایان»پژوهشی دیگر با عنوان 

 قاموس» اثر دو تطبیق موردی مطالعه «پزشکی نامهفرهنگ

متن این دو کتاب را « کتاب الماء» و «الالباء ناموس و الاطباء

« کتاب الماء»جهت بررسی انتحال یا سرقت ادبی از 

یک از این (. در هیچ15دادند )موردبررسی و کنکاش قرار 

مدارانه ای به رویکرد شریعتطورخاص اشارهها بهپژوهش

 حدیثی، قرآنی، هایابومحمد عبدالله ازدی، دلالت

نامه بیماران در فرهنگ حقوق رعایت و اخلاقی هایتوصیه

 پزشکی وی نشده است.

 

 ها مواد و روش

آن  و درمحتوا است  لیتحل یمطالعه کیاین پژوهش 

ه و جستجو قرار گرفت موردمطالعه« کتاب الماء»تمام مطالب 

استخراج  در آن، ثیتا هرگونه استنادات به قرآن و حد است

هایی . برای نگارش مقدمه و بیان پیشینه، دادهگردد لیو تحل

 یک(، )نسخه طب جامع ایکتابخانه افزارهایاز نرم استفاده با

 تاریخ اسلام، انه تاریخ، کتابخ«کتاب الماء»جلدی متن سه

 و ملی های اطلاعاتیپایگاه و مراکز سایر و اسلامی ایران

 هایورد، گزارهـم رـه در شد. گردآوری معتبر المللیبین

 دیگر آمده بادستبه اطلاعات و حذف مشکوک اـی کراریـت

اطلاعات  همچنین شد. راستی آزمایی تاریخی هایداده

شد و درنهایت  داده تطبیق معتبر منابع با آمدهدستبه

های قرآنی، آمده در سه گروه دلالتدستاطلاعات به

بندی، ترجمه و مورد حدیثی، اخلاق و حقوق پزشکی دسته

 تحلیل کلی قرار گرفت.

 

 هایافته

نامه پزشکی رهنگـرآنی در فـؤیدات قـه مـتدا بـاب

ر دشود، برای این منظور ابومحمد عبدالله ازدی پرداخته می

( ابتدا در ستون نخست به موضوعات و 1)جدول شماره 

نامه اشاره ها در فرهنگهای موردبحث با ترجمه آنواژه

های قرآنی به همراه شود و سپس در ستون مقابل دلالتمی

 گردد.ها درج میترجمه آن

 

 ها و شواهد قرآنیدلالت -1
 

 «ب الماءکتا»ابومحمد عبدالله ازدی نامه ها و شواهد قرآنی در فرهنگ: دلالت1جدول شماره 

 «کتاب الماء»در  بحث موردو شواهد قرآنی در موضوع  هادلالت «کتاب الماء»در  بحث موردموضوع 

 )و این آبی تلخ و شور است( أُجاجٌ ملِحٌْ هذا وَ : تعالى قال و ماء ا أجُاَج: ملح شدید الملوحه و المراره )آب بسیار شور و تلخ(

 )با او پشتم را محکم ساز( أَزرْیِ و قوله تعالى: اشدْدُْ بهِِ پشت()الظهّر  :الأزَرْ

 کافند(را بش هارپایانالأْنَعْامِ )باید گوش چ آذانَ فلَیَبُتَِّکنَُ: تعالى الله قال تن(باره شکافبمِرََّۀٍ )گوش }چهارپایان{ را یک الأذنُ استْئِصال: البتَکْ

ار باده و واری ندسیا شکافته شده که  دهیبرگوشسفند ماده البحَیِرۀَ: )شتر یا گو

 (کردینمحمل 

 لا وَ  بحَیِرۀٍَ  منِْ هُ اللَّ  جعَلََ  ما: عزّ و جل فقال، ذلک، عن تعالى، الله، نهاهم قد و

 نکه مینمود چنا حامٍ، خداوند عز و جل از آن نهی لا وَ  وصَیِلةٍَ لا وَ  سائبِةٍَ 

داده نرا قرار  "حام"و  "وصیله"و  "سائبه"و  "بحیره"ه گونفرماید: )خداوند هیچ

 است(

 الصُّلبْ )رگی است در صلب(. فى عرِق: البخُاَع

 )عصبی مهم در سلسله اعصاب(

ه واهی بخگویی می )نفَسْکََ، در قرآن آمده است:  باخعٌِ فلَعَلََّکَ: التنزیل فى و

 ی(خاطر اعمال آنان، خود را از غم و اندوه هلاک کن

همانندش  سابق )به وجود آوردن چیزی که مثِال عن لا ءالشىّ إحداث: البدَعْ

 سابقه نداشته باشد(.

 ی مثالستی بخش بهالأَْرضِْ )خداوند تعالی  وَ السَّماواتِ  بدَیِعُ تعالى، الله و

 آسمان ها و زمین است(.

 الحرَّ، سرما، به معنی مخالف گرما. ضدِّ : البرَدْ
ر آنجا نه فرماید: دی میبرَدْاً و لاشرابا )خداوند تعال فیِها لایذَوُقُونَ: تعالى قوله

 چیز خنکی می چشند و نه نوشیدنی گوارا(

 یابد(.ص میء )فضیلتی که به چیزی اختصاشى فى بها تخَتص الفضَیلة: البسَطْةَ
ر دفرماید: و او را یلی موند تعاالجْسِمِْ )خدا وَ  العْلِمِْ  فیِ بسَطْةًَ  زادهَُ وَ : تعالى قال

 علم و جسم وسعت و برتری بخشید(.
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 1جدول شماره ادامه 

 بنان به معنی انگشتان دست(.)الأصابع : البنَاَن
نگشتانشان افرماید: و همه یخداوند تعالی م) بنَانٍ کلَُ منِهْمُْ  اضرْبِوُا وَ: تعالى قوله

 را قطع کنید(.

 یرالطّ من الجوَارحِ رجلیَه و و کیَدَیَه بها یعمل التى ؤهأعضا: الإنسان من الجوَارحِ

وسیله آنها شود که انسان بهالصیّد )جوارح به اعضایی گفته می ذات و السبّاع و

ات کند مثل دست، پا و نیز اعضای پرنده، حیوانات وحشی و حیواناقدام می

 .(صید شده

آنچه به  فرماید: ازرآن میق)خداوند در  رحِِالجْوَا منَِ علََّمتْمُْ  ما وَ : التنّزیل فى و

 شما تعلیم داده است از اعضا )حیوانات شکاری استفاده کنید(

ر تمام دالحیوان )پوست واژه شناخته شده ای  جمیع فى هو و معروف: الجِلدْ

 حیوانات است(

تنشان  یوست هاپفرماید: آنها به لجِلُوُدهِمِ )خداوند می قالوُا قال الله تعالی: وَ

 گویند(می

 العنُق )رگ وریدی، رگی است در گردن( فى عرِق: الورَید الحبَلْ
از  فرماید: و ماعالی میتالْورَیِدِ )خداوند  حبَلِْ منِْ إلِیَهِْ  أقَرَْبُ  نحَنُْ وَ : تعالى قال

 رگ قلبش به او نزدیک تریم(

لجه ه معایری )امید بفیه )داروی حارض، داروئی است که خ لاخیَر: حارضِ دواء

 ای( در آن نیست.
 ض شوی(وسف{ مریحرَضَاً )تا اینکه }از غصه فراق ی تکَوُنَ حتََّى: تعالى قوله و

 معروف )حسد واژه معروفی است(: الحسدَ
ر ز شر هفرماید بگو احسَدََ )خدای تعالی می إذِا حاسدٍِ  شرَِّ  منِْ  : وَ تعالى قال

 زد }به خدا پناه می برم{(حسودی، هنگامی که حسد می ور

جان ء )حیوَان اسمی است که بر هر موجود}شى کل على یقع اسم :الحیوَان

 (شودیمدار{ گذاشته 

 الحْیَوَانُ هیَِلَ  آخرِۀََ الْ الدَّارَ  إنَِّ  وَ  تعالى قال حیَوَاناً،: الآخرۀ جلّ، و عزّ  الله سمَّى

ت و حیا اقعیوچنانکه فرمود: زندگی )خداوند بلندمرتبه، آخرت را حیَوَان نامید 

 دار، سرای آخرت است(
 

 ها و شواهد حدیثیدلالت -2
 

 «کتاب الماء» ازدی عبدالله ابومحمد نامهفرهنگ در حدیثی ها و شواهددلالت: 2 شماره جدول

 «کتاب الماء»دلالت ها و شواهد حدیثی در موضوع مورد بحث در  «کتاب الماء»موضوع مورد بحث در 

 است، ندهکن پاک و اکپ باطنِاً )آب و ظاهراً  للأوساخ منُقَِّ  مطَُهِّرٌ طاهِرٌ  الماء 

 است( بدن باطن و ظاهر هایآلودگی کنندههیتصف

 یسل المِشک؟ إلاّ الطیّب لیس تقولون کیف: لأصحابه یوماً  قال( ص) أنهّ یرُوْىَ
 خود اباصح به( ص) خدا رسول روزی که است شده الماء )روایت إلاّ الطِّیبُ 
 هیچ کهدرحالی نیست؟ مشک همچون خوشی بوی گوییدمی چگونه: فرمود

 .نیست آب مانند بوییخوش رایحه

 مزمز آب که: تاس آمده حدیث سقُمٍْ )در شفِاءُ  و طعُمٍْ  طعَامُ  إنها: الحدیث فى است( آب بهترین زمزم، زمَزَم )آب ماءُ  الماءِ  أفضلُ
 است( بیماری خششفاب و گوارا غذایی

 خورشت، نبهتری که است آمده حدیث الخلَّ )در الإدَِام نعِمَْ: الحدیث فى و .شت{(شود}خور خورده نان با که چه هر)الخبز  من به یؤُتدَمَ ما: الإدام
 است(. سرکه

ت عرب أمُاًّ )در لغ ءَ الشىّ ذلک تسُمىّ العرب فإن ء،شى على انضمّ ءشى کلّ  أمُاًّ:

 (شودیمر چیزی که به چیز دیگری ملحق شده باشد أمُاًّ نامیده ه
صرف مست که از االخبائث )در حدیث آمده  أمُُ فإنّها الخمرَ  اتقّوا: الحدیث و فى

 شراب بپرهیزید زیرا که سرمنشاء همه رذایل است(
هان دبد در  )البخَرَ به معنی بوی الرّجل بخَرِ. غیره و الفم فى یکون النَّتن: البخَرَ

 و غیره است(

 

ه از آمده است ک مبَخْرَۀَ )در حدیث فإنّها الغدَاۀ نوَمة و أیاّکم: الحدیث فى و
 شود(.خواب صبحگاهی بپرهیزید، چراکه موجب بوی بددهان می

ذا و فساد غم هضم عد واسطهبهالتُّخَمةَ )البرَدَۀَ به معنی آماس معده  نفَخْ: البرَدَۀَ

 (استآن 
ر بیماری هالبرَدَۀَ )در حدیث آمده است که ریشه  داء کلّ  أصل: لحدیثا فى و

 غلبه سردی است(

 است( الفجَأْۀ )مرگ سفید به معنای مرگ ناگهانی موَت: الأبَیْضَ الموت
دیث الأحمر )در ح و الأبَیْضَ الموتُ یظَهر حتىّ الساّعة تقَوم لا: الحدیث فى و

و  شود مگر اینکه قبل از آن مرگ ناگهانینمیآمده است که رستاخیز بر پا 
 شود(مرگ به سبب قتل ظاهر می

ایل ع را زهوت جمامجَفْرَۀَ یعنی غذایی که ش للجِماع )طعام قاطعِ: مجَفْرَۀَ طعام

 می سازد(

 جفْرِۀَمُ  فإنّها نهاع قمُ: )فقال الشمّس فى رجلا رأى أنهّ السلّام علیه عنه، یرُوىَ و
ه شستالسلام روایت شده است که شخصی را دید که زیر آفتاب ن)از او علیه

 ست(.ت ااست، فرمود: از زیر آفتاب برخیز چراکه نور آفتاب زایل کننده شهو

 ت(بطَنْهُ )جوَفْ در انسان به معنی شکم وی اس: الإنسان من الجوَفْ
یث فرَجْ )در حدال و البطَنْ: الأجوْفَان علیکم أخافُ  ما أخوْفََ  إنّ : الحدیث فى

ست: اما آمده است: بیشترین ترسی که برای شما دارم از دو چیز در اندرون ش
 شکم و شرمگاه(
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 «کتاب الماء»فرهنگ نامه پزشکی 

 

 41  1402، بهار و تابستان 1شمــاره  ،11دین و سلامت، دوره 

 

 2شماره جدولادامه 
 ت )حَقنْ بهالفضَلَا من إخراجه یجبُ ما حبَسِْ عن البطَنْ فى وجَعٌَ : الحقَنْ

معنی درد شکم، ناشی از حبس شدن هر چیزی مانند فضولات است در آن 

 ت که باید از شکم خارج شوند(اس

 یک از شما که دچار درد)هیچ حاقنِ هو و أحدکُم یصُلَیّنََّ  لا: الحدیث فى و
 شکم هستید به نماز نایستید(

 

 اخلاق و حقوق پزشکی -3
 

 «کتاب الماء» ازدی عبدالله ابومحمد نامهفرهنگ توجه به اخلاق و حقوق پزشکی در: 3 شماره جدول

 «کتاب الماء»در  موردبحثاخلاق و حقوق پزشکی در موضوع  «کتاب الماء»در  بحثموردموضوع 

 جادۀَ إ أجاده منَْ  نعرفْ  لم الصَّنْعةَ فنون من فنّ  هو و الدوّاء وصف و الداّء معرفة

 سینا ابن العلاّمة شیخنِا

 «کتاب الماء»سینا در تواضع و تمجید نویسنده از استاد خود ابن

 سیک تاکنون که است پزشکی فنون از آن، یکی داروی و یبیمار )شناخت نوع

 شناسیم(.نمی آن به نسبت ترمسلط سینا،ابن بزرگ عالم جز را

 .إثِمٌْ شربها لأنّ  ،إثِمْ لها قیل أنّها قیل الخمر و: الإثِمُْ

 .بربهّ أثَمَِ من غیظه ماشفى: الحکماء أقوال جمیل من و

که  ده شدگفته شد بدین علت نام آن اثِمُْ گزارو  یک معنی اثِمُْ شراب است

 کسی و از نیکوترین گفتار دانشمندان این است: غضب نوشیدن آن گناه است

 یابد.که نسبت به پرورگارش معصیت بورزد تسکین نمی

 الذى المکان هو و ؛العربیةّ فى المستشفى و الشفّاء دار و بالفارسیةّ ،البیمارستان

 العلاج و بالعنایة للشفّاء باطل المرضى فیه یحل

 به یمارانب که است جایی به عربی، المستشفى و و الشفّاء فارسی بیمارستان به

 .هستند درمان و مراقبت مهرورزانه با خود بهبودی دنبال

 .طعام على طعاماً  تدُخلِ لا أن هو الأکل و ترک و الصمّت و الإمساک: الأزَمْ
م گونه که }بدون هضبدین. خوردن است از امتناع و سکوت ازَْم به معنی پرهیز،

 .نشود بر غذای قبلی اضافه شدن غذای قبلی{ غذایی

 ما واءالدّ من له ینتقى و الداّء طبیعة الطبّیب یعرف أن: المعالجة فى ،التَّأسْیِس

 .یوافقه

 هک دارویی از و بشناسد را بیماری ماهیت پزشک درمان این است که اساس

 .کند انتخاب آن برای است اری مناسببرای آن بیم

 لجیعا حین بیبالطّ یرتدیه ما: أیضا هى، و الصبیان؛ یلبسه قصیر قمَیص: الأصُدْۀَ

 .المرضى

 )لباس مخصوص پزشک به هنگام معالجه(

 پزشک یک آنچه همچنین و پوشندمی پسرها که کوتاهی است اصُدْۀَ پیراهن

 .کندبر تن می بیماران معالجه هنگام

 بعد ذلک و علاجال بسبب المعلول ضَرر لتلافى الطبّیب على یفُرض جعُلٌْ : الأمَاَن

 .لها أهلاً یعُدَُّ  لا من الشَّریفة الصَّناعة هذه فى دخلَ أن

 شود، برای جبران ضرر درنتیجهشرطی است که بر پزشک تحمیل می امَاَن،

ازآن اتفاق افتاد که کسانی که دیده }بیمار{، این موضوع پسدرمان به  آسیب

 اهلیت حرفه شریف طبابت را نداشتند، در این پیشه وارد شدند.

 .علَمِهَُ إذا: الداّء الطبّیب آنسََ
شود ده میکاربرشنایی داشتن پزشک با بیماری( زمانی بهالطبّیب الداّء )آ آنسََ

 که طبیب بیماری را بشناسد.

 فى هذا فقِیتََّ کیف أدرى ما و عجیب ءشىَ الحکُماء و الأطباّء فی البخُل کثرۀ

 .إلیهما یحُوج ما و البخُل و الشُّحِّ من بالله نعوذ الحکمة، و الطِّبِّ 

 عموضو خردمندان و پزشکان میان ( درتترک ایثار هنگام حاجبخل زیاد )

اتفاق  حکمت و ر میان صاحبان طبددانم چگونه آن نمی و است عجیبی

ن به سبب گرفتار شد آنچه و آزمندی و بخل از بریمافتد، به خدا پناه میمی

 .شودها میآن

 وه و اعةبضَِ  بَالطِّ  جعل ممن نعوذ بالله و) بضِاَعةَ جعلته: ءالشیّ استْبَضَْعتُْ

 (الناس بین الیوم الفاشی

بریم به خدا یاه مء یعنی چیزی را کالا و سرمایه قرار دادن )پنالشیّ استْبَضَْعتُْ

وزه که امراز کسانی که طبابت را محل سرمایه اندوزی خود قراردادند، چیزی

 بین مردم رواج دارد(
 

 بحث

نامه سه جلدی خود به نام عبدالله ازدی در فرهنگ

های قرآنی، مجموعه متنوعی از دلالت« کتاب الماء»

ای و حقوق بیمار را بیان استنادات حدیثی اخلاق حرفه

که بیانگر اعتقاد عمیق دینی وی و باور به اخلاق و  داردمی

(، به همین 1،2،3های شماره حقوق پزشکی است )جدول

دمشقی  پزشکان مشهورترین از جهت است که ابن اصیبعه

( و خلیل 16الذهبی )بنالدینشمس« عیون الانباء»در کتاب 

عنوان یکی از اطباء ( از محمد ازدی به17صفدی ) بن آیبک

کتاب »(. با مطالعه 18) برندو حکمای عصر خود نام می

یابیم که در استنتاجات و استدلالات عبدالله درمی« الماء

زند. وی در مداری موج میازدی خدامحوری و شریعت

گونه خود را با خدا کتابش حمد و ستایش مناجاتمقدمه 

اللهم کل لسانی عن حمدک، و "کند: گونه آغاز میاین
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استوجبت نفسی العقوبه علی ما فرطت فی حقک، اللهم بک 

استغیث من الضلال و الشطط، و اسالک العفو عن الزلل و 

السقط و ادعوک بما دعاک به بعض المصلحین من عبادک 

و خود را نسبت به  انم از ثناگویی تو ناتوان استخدایا، زب "...

دانم. خدایا هر آنچه در حقت کوتاهی کردم، سزاوار کیفر می

ها و و از لغزش آورمام، به تو پناه میرویاز گمراهی و زیاده

و تو را با همان زبان یکی از  کنمخطاهایم طلب آمرزش می

کتاب »ازین (، خطبه آغ10)...خوانم ات میبندگان شایسته

چنان است که گویا با اقتباس از صحیفه سجادیه « الماء

نگاشته شده است، وی بارها و بارها برای استخراج و بیان 

طور همزمان بهره جسته احکام پزشکی، از آیات و روایات به

های مایهی احاطه وی بر منابع و بندهندهکه نشان است

وای نجس را حرام عنوان نمونه او کاربرد ددینی است. به

که اضطرار ایجاب کند. نظر ازدی درباره شمرده مگر آن

شدت نوشیدن آن را شراب کاملاً منطبق بر شریعت بوده و به

کرده است. وی طبق حدیثی از رسول اکرم صلی الله  نهی

معرفی کرده و چنین « ام الخبائث»علیه وآله شراب را 

 یفُسََّق و حرامٌ  کثیرهُُ  و لیلهُقَ انََّه عنِدنَا ثبَتَ  و»نگاشته است: 

وی نظر کلی خویش درباره داروی «. الحدُّ یلَزمَهُ و شاربِهُ

 بالزنّا، التدّاوی یجوز لا کما و»دارد: اعلام می حرام را چنین

 فیما الشفّاء الله جعَلَ ما و بالخمر التدّاوی یجوز لا فکذلک

(. 12« )أعلم الله و عادٍ لا وَ  باغٍ  غیَرَْ  اضطْرَُّ منَ إلاّ حرَّمه،

شده، حکم حلال شود در عبارت بیانچنانکه ملاحظه می

نبودنِ نوشیدن شراب همزمان، برگرفته از حدیث نبوی و 

قرآن بیان شده است و نوشیدن شراب مسکر را حتی در حد 

بسیارکم، مستلزم حد دانسته است. در رعایت اخلاق و 

 کوتاهی خویش فانصنهم از انتقاد در حقوق بیمار، مؤلف

 تعجب اظهار پزشکان در حرص و بخل شدت از و نکرده

 و الأطباّء فی البخُل کثرۀ»نویسد: است چنانکه می نموده

 است معتقد ( ازدی3)جدول شماره  «عجیب ءشىَ الحکُماء

. باشد داشته طبابت برای شایستگی و آگاهی باید طبیب

 نیز و بحرمت و حاذق استاد سوی از طبابت جواز داشتن

 ایحرفه را طب او داند.می ضروری طبیب برای را تجربه

 فقیر بیمار از طبیب است معتقد و کندمی معرفی شریف

نشان  3کند و چنانکه در جدول شماره  دریافت مزدی نباید

داده شده است وی از تجاری شدن حرفه شریف طبابت 

 طبابت که کسانی برد ازمی بسیار نگران است و به خدا پناه

 بین امروزه که)چیزی دادند. قرار خود اندوزیسرمایه محل را

 هو و بضِاَعة الطِّبَ جعل ممن نعوذ بالله و»دارد(  رواج مردم

(. ایشان در توصیفی مبتکرانه، 12) «الناس بین الیوم الفاشی

کند که در آن بیماران نه تنها بیمارستان را مکانی تعریف می

 البته درمان نیز و مهرورزانه مراقبت ید بابرای معالجه، بلکه با

 طلبا المرضى فیه یحل الذى المکان هو و»روبرو شوند 

 (.3)جدول شماره  «العلاج و بالعنایة للشفّاء

 

 گیرینتیجه

دهد ابومحمد عبدالله نشان می« کتاب الماء»های نوشته

 جبوا را شریعت به التزام که بوده است فقیه ازدی، طبیبی

 وت قرآنی ته. وی علاوه بر استفاده پیاپی از مؤیدادانسمی

 از نوعیمت خود، مجموعه جلدیسه نامهفرهنگ روایی در

دارد. می بیان را بیمار حقوق ای وهای اخلاق حرفهشاخصه

های شرعی، احادیث، الگوهای اخلاقی و تسلط وی بر آموزه

 و ذاتی کرامت به وی عملی اعتقاد بیانگر حقوق پزشکی که

، دردمند است انسان یک عنوانبه بیمار اساسی حقوق

 در یشگامانپ از یکی را وی توانمی که ای استتااندازه

های شرع مقدس و با تأکید بر آموزه بیمار حقوق توسعه

 از جامع و دهنده بازتعریفی جدیدو ارائه های دینیمایهبن

 .دانست بیماران با مواجهه در ای،حرفه اخلاق

 

 های مطالعهمحدودیت

از « کتاب الماء»جلدی نامه سهحجم مبسوط فرهنگ

به  چاریکسو و ظرفیت واژگانی محدود مقاله، نویسندگان را نا

از  ل وانتخاب آیات، احادیث، اخلاق و حقوق بیمار از جلد او

و  های بسیار، در فرهنگ نامه مورد مطالعه نمودمیان گزاره

« ب الماءکتا»رتبط در های مبدیهی است که شواهد و دلالت

مون گانه مندرج در این نوشتار است. پیرافراتر از جداول سه

ادات که قصد نویسندگان تنها اشاره به استناحادیث، ازآنجایی

 در حدیثی مؤلف بوده است، به بررسی وثاقت احادیث و تأمل

 و صدق استنادات صاحب اثر پرداخته نشد،سلسله راویان 

 م تحقیقی جداگانه است.چراکه این امر مستلز
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 «کتاب الماء»فرهنگ نامه پزشکی 

 

 43  1402، بهار و تابستان 1شمــاره  ،11دین و سلامت، دوره 

 

 اتپیشنهاد

نظیری از تخصص ترکیب کم« کتاب الماء»مضامین بلند 

گذارد، گردآوری این مفاهیم و فقه دینی را به نمایش می

سنگ، ترجمه، واگویی و تدریس آن به نسل جدید گران

 آموزان پزشکی، بسی مغتنم و آموزنده خواهد بود.حرفه

 

 حمایت مالی

 انجام به مالی حمایت گونههیچ بدون پژوهش این

 است. رسیده

 

 ملاحظات اخلاقی

و  گرفته صورت اخلاقی موازین رعایت با پژوهش این

دوراز هرگونه سوگیری تلاش شده است انتشار نتایج، به

 انجام پذیرد.

 

  تعارض منافع

 روه یاگ فرد، منافع با تضادی گونههیچ پژوهشی اثر این

 .ندارد سازمانی

 

 دردانیتشکر و ق

 ؟؟؟.
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